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Διιεληθή Φπρηαηξηθή Δηαηξία  
 

΢πλεξγαζία 
 

 
Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ ȺŰŬɘɟɑŬ (ȺɊȺ) 
ȾɚɎŭɞɠ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ ȺɊȺ 
Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ 
Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ Űɖɠ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐɠ Ⱥɗɘůɛɞɨ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ 
Ⱥɗɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȷɚɚɖɚŮɔɔɨɖɠ (ȺȾȾȷ) ɈˊɞɡɟɔŮɑɞɡ ɈɔŮɑŬɠ 
ȺŰŬɘɟɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ əŬɘ ȹɘŬűɡɚɘəɩɜ ɆɢɏůŮɤɜ 
ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ  
ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (MEY), ȸô ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ. ȷɗɖɜɩɜ, Ɂɞůɞə. çɄ & ȷ ȾɡɟɘŬəɞɨè 
ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ ũ. ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "ȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬ" 
ɇɛɐɛŬŰŬ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ ï ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ - ȾɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ 
ɇɞɛɏŬɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɇɛɐɛŬ ū.Ʉ.Ɋ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ 
ɇɛɐɛŬ Ɂɞɛɘəɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ 
ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɈɔŮɑŬɠ ɄŬɘŭɘɞɨ, ȹɜůɖ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ɄɟɧɜɞɘŬɠ 
ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ ŪŮɟŬˊŮɑŬɠ Űɖɠ ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ 
Ɇɡɜɐɔɞɟɞɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ 
 

 
ȯɟůɘɠ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ɃɟɔɎɜɤůɖ ɈˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Ɂɏɤɜ 
ȷˊɞůŰɞɚɐ 
ȺɄȷɊɈ 
ȹɑəŰɡɞ ɔɘŬ ŰŬ ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ  
Ⱦɑɜɖůɖ ɄɞɚɘŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ ɄŮɟɘɞɟɘůɛɧ Űɤɜ ɇɡɢŮɟɩɜ ɄŬɘɢɜɘŭɘɩɜ 
ȾɚɑɛŬəŬ 
ɀŬɕɑ ɔɘŬ Űɖɜ Ⱥűɖɓɘəɐ ɈɔŮɑŬ 
ɀŬɕɑ ɔɘŬ Űɞ ɄŬɘŭɑ 
ɄɟɞůŬɟɛɞɔɐ 
ɆɡɜŮɘɟɛɧɠ - ȸŬɓɏɚ 
ɉŬɛɧɔŮɚɞ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ 
ACT UP 
Obrela.gr  
PRAKSIS 
SaferInternet.gr 
SafeLine.gr  
 

 
- ECPAT (End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual Purposes, 
www.ecpat.net) 
- e-NACSO ï European NGO Alliance for Child Safety Online (www.enacso.eu)  
- NSPCC (www.nspcc.org.uk)  
- IATSO (International Association for the Treatment of Sexual Offenders, www.iatso.org) 
- STOPITNOW (www.stopitnow.org.uə)  
 

 
 

http://www.ecpat.net/
http://www.enacso.eu/
http://www.nspcc.org.uk/
http://www.nspcc.org.uk/
http://www.iatso.org/
http://www.stopitnow.org.uκ/
http://www.stopitnow.org.uκ/


 

Σηκεηηθή Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή 
 

Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή 
 

Ⱥɚɏɜɖ ȷɔɎɗɤɜɞɠ 
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ȷɜŬɔɜɤůŰɧˊɞɡɚɞɠ 
ȸɎůɤ ȷɟŰɘɜɞˊɞɨɚɞɡ  
Ɂɑəɞɠ ȸŬɥŭɎəɖɠ 
ȷɜŰɩɜɖɠ ɀŬɔɔŬɜɎɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ɀɧůɢɞɠ 
ȷɜŬůŰŬůɑŬ ȾŬɚŬɜŰɕɐ ȷɕɑɕɘ 
ȸŬůɑɚɖɠ ȾɞɜŰŬɝɎəɖɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ȾɟŮŬŰůɎɠ  
ɁɏůŰɤɟ ȾɞɡɟɎəɖɠ  
ɉŬɟɎ Ɇˊɖɚɘɞˊɞɨɚɞɡ  
ȾŬɚɚɘɧˊɖ Ɇˊɘɜɏɚɖ  
ȸɚɎůɖɠ ɇɞɛŬɟɎɠ 
ȽɤɎɜɜɖɠ ɇůɘɎɜŰɖɠ  
ȽɎəɤɓɞɠ ūŬɟůŮŭɎəɖɠ 
ɀɑəŬ ɉŬɟɑŰɞɡ-ūŬŰɞɨɟɞɡ 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɉɟɘůŰɞŭɞɨɚɞɡ 

 
ɄɟɧŮŭɟɞɠ : TɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ 
 
ȷɘɛɘɚɑŬ ȷɜŰɤɜɞˊɞɨɚɞɡ 
ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ 
ũɘɎɜɜɖɠ ȼɚɑŬɠ 
ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ 
ȺɚŮɡɗŮɟɑŬ ȾŬˊŮŰŬɜɎəɞɡ 
ȷɜŬůŰŬůɑŬ Ⱦɞɡəɞˊɞɨɚɞɡ 
ȹɏůˊɞɘɜŬ ȾɩɜůŰŬ 
ȸɏɟɟŬ ȿɎɔɔŬɟɖ 
ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ 
Ⱥɚɏɜɖ ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ 
ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ ɄŮŰɟɎɠ 
ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ɆŬɛˊŬɕɘɩŰɖɠ 
ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ 
ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ 

 

 
Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή 
 
ɄɟɧŮŭɟɞɠ: ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ 
 
 
ɄŬɜŬɔɘɩŰɖɠ ȷɚŰɎɜɖɠ 
ɉɟɘůŰɑɜŬ ȷɜŰɤɜɞˊɞɨɚɞɡ 
ȿɞɡəɎɠ ȷɗŬɜŬůɘɎŭɖɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ȷɚŮɓɘɕɧˊɞɡɚɞɠ,  
ȸŬůɑɚɖɠ ȷɚŮɓɑɕɞɠ 
ŪŮɧŭɤɟɞɠ ȸŬɚŬɛɞɡŰɧˊɞɡɚɞɠ  
ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸɞɨɟŭŬɠ 
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ũŮɤɟɔɘɎŭɖɠ 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜɞɠ ũɘŬɜɜɧˊɞɡɚɞɠ 
ɆɞűɑŬ ũɘɞɓɎɜɞɔɚɞɡ 
ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ 
Ɂɑəɞɠ ũəɘɤɜɎəɖɠ  
ūɟŬɔəɑůəɞɠ ũɞɜɘŭɎəɖɠ 
ɉɟɐůŰɞɠ ȹɖɛɖŰɟŬəɧˊɞɡɚɞɠ 
ȸɑəɡ ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ 
ũɘɞɚɎɜŰŬ ȹɐɛɞɡ 
ŪŬɜɎůɖɠ ȹɞɡɕɏɜɖɠ 
ȾɩůŰŬɠ Ⱥɡɗɡɛɑɞɡ 
ɀŬɟɑŬ ȺɚŮɡɗŮɟɘɎŭɞɡ 
ȾɑŬ ŪŬɜɞˊɞɨɚɞɡ 
ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ  
ȸŬůɑɚŮɘɞɠ ŪŮɞŭɩɟɞɡ 
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ȾŬɟŬɔɘɎɜɜɖɠ 
ȷɔɔŮɚɘəɐ ȾŬŰɟɘɓɎɜɞɡ,  
ȾɡɟɘɎəɞɠ ȾŬŰůŬŭɩɟɞɠ 
ȺɡŰɡɢɑŬ ȾŬŰůɘɔŬɟɎəɖ 
ũŮɟɎůɘɛɞɠ ȾɞɚŬɥŰɖɠ 
ɆɞűɑŬ Ⱦɞɜŭɨɚɖ  

 

 
 
 
 
 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞɟɛɎɠ 
ȷɜŬůŰŬůɑŬ ȾɞɡɛɞɨɚŬ 
ȹɏůˊɞɘɜŬ ȾɩɜůŰŬ 
ũɘɩɟɔɞɠ ȾɤɜůŰŬɜŰŬəɧˊɞɡɚɞɠ  
ȸɏɟɟŬ ȿɎɔɔŬɟɖ 
ɀɎɢɖ ȿŬɕŬɟɑŭɞɡ 
ũɟɖɔɧɟɖɠ ȿɎɕɞɠ 
ȾɤɜůŰɎɜŰɖ ȿŬɛˊɎəɖ 
Ⱥűɖ ȿŬɛˊɟɞˊɞɨɚɞɡ 
ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ  
ȿŮɡŰɏɟɖɠ ȿɨəɞɡɟŬɠ  
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ɀŬɔɟɘˊɚɐɠ 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ɀɎŰůŬ 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ɀŮɔŬɚɞɔɏɜɖ 
ūɤŰŮɘɜɐ ɀɖɚɘɩɜɖ  
ŪŮɧŭɤɟɞɠ ɀɞɡůŰŮɟɎəɖɠ 
ɀŬɟɑŬ ɀɞɡŭɎŰůɞɡ  
ȿɑɚɘŬɜ ɀɞɡɛɞɡɚɏŰůŬ 
ɁŰɑɜŬ ɀˊŬəŬɚɘɎɜɞɡ   
ɉɟɨůŬ ɀˊɧŰůɖ 
ȿɎɕŬɟɞɠ ɀˊɑůɛˊŬɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ɁɘəɞɚŬɑŭɖɠ 
ɉɟɨůŬ ɂŮɜɎəɖ 
ȽɤɎɜɜɖɠ ɄŬˊŬŭɎŰɞɠ 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɄŬˊŬŭɖɛɖŰɟɑɞɡ 
ȸɎɜŬ ɄŬˊŬəɑŰůɞɡ 
ɆŰŬɡɟɞɨɚŬ ɄŬˊŬŭɧŭɖɛŬ 
ɀŬɟɑŬ ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ  
Ⱥɚɏɜɖ ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ 
ȾɩůŰŬɠ ɄŬˊŬůŰŬɛɎŰɖɠ 
 

 
 
 
 
 
ɆɤŰɐɟɖɠ ɄŬˊŬůˊɡɟɧˊɞɡɚɞɠ 
Ʉɞɚɡɝɏɜɖ ɄŬɟŬůəŮɡɞˊɞɨɚɞɡ 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ɄɞɨŰɞɡ  
Ⱥɘɟɐɜɖ ɆɎəəɞɡ 
ȸŮɟɧɜɘəŬ ɆŬɛŬɟɎ 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜɞɠ Ɇɘɩɛɞɠ 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ɆəɚɎɓɞɡ  
ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɆɞűɘŬɜɞˊɞɨɚɞɡ 
ɀŬɟɑŬ ɆˊŬɜɞɨ 
ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ  
TɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ  
ɆŰɏɚɘɞɠ ɆŰɡɚɘŬɜɑŭɖɠ 
ȾɚŬɑɟɖ Ɇɡɜɞŭɘɜɞɨ  
ȺɛɛŬɜɞɡɐɚ ɆűŬəɘŬɜɎəɖɠ 
Ʉɟɧŭɟɞɛɞɠ ɇɕŬɜŮŰɎəɞɠ 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɇɕŮűŮɟɎəɞɠ  
ŪŮɩɜɖ-ūŬɜɐ ɇɟɘŬɜŰŬűɨɚɚɞɡ 
ȽɤɎɜɜŬ ɇůɑɔɔŬɜɞɡ 
ɁɎɜŰɘŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ 
ȯɟŰŮɛɘɠ ɇůɑŰůɘəŬ 
ɉɟɐůŰɞɠ ɇůɧˊŮɚŬɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ 
ũɘɩɟɔɞɠ ūɚɩɟɞɠ 
ȺɡɎɔɔŮɚɞɠ ɉŬɥɜɎɠ 
ȾŬɚɚɘɧˊɖ ɉŬŰɐɟŬ 
ɀŬɑɟɖ ɉɘɧɜɖ 
ȽɤɎɜɜɖɠ ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ  
ɉɟɐůŰɞɠ ɉɞɛˊɎɠ 
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ɉɞɜŭɟɧɠ 
ɄŬɜŬɔɘɩŰɖɠ ɉɞɜŭɟɧɠ 
 

 

ȷɜŬəɞɑɜɤůɖ : ȼ çɃɛˊɟɏɚŬè ůɢŮŭɘɎɕŮɘ Űɖ ůɡɔɔɟŬűɐ ůɡɚɚɞɔɘəɞɨ ȸɘɓɚɑɞɡ ɛŮ ɗɏɛŬ çɁɏŮɠ ɀɞɟűɏɠ 
ɄŬɘŭɘəɐɠ əŬɘ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ :ȹɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ əŬɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠè. ũɘŬ Űɞ ůəɞˊɧ 

ŬɡŰɧ, ɞɘ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɡˊɞɓɎɚɚɞɡɜ ůɢŮŰɘəɧ Ɏɟɗɟɞ, ɏəŰŬůɖɠ 2.000 - 4.000 ɚɏɝŮɤɜ, ɛŮ 
ŮɜŭŮɘəŰɘəɐ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ, ůŰɞ info@obrela.gr , ɏɤɠ 30 Ƚɞɡɚɑɞɡ 2011. 
ɈˊŮɜɗɡɛɑɕŮŰŬɘ, ɧŰɘ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ůɡɚɚɞɔɘəɎ ůɡɔɔɟŬűɘəɎ ɏɟɔŬ, ŬˊɧŰɞəŬ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɤɜ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ 
Űɖɠ çɃɛˊɟɏɚŬè, ŮɑɜŬɘ Űɞ çɆŮɝɞɡŬɚɘəɐ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖ, ɀɡůŰɘəɧ ɧɢɘ ˊɘɎè, 2006, ȺəŭɧůŮɘɠ 
ȺɚɚɖɜɘəɎ ũɟɎɛɛŬŰŬ, ç Ƀ Ⱦɨəɚɞɠ Űɖɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠè, 2008, ȺəŭɧůŮɘɠ ȷɟɢɘˊɏɚŬɔɞɠ, əŬɘ 
çȾŬəɞˊɞɑɖůɖ ɄŬɘŭɘɞɨ əŬɘ Ⱥűɐɓɞɡ: ŬɜɑɢɜŮɡůɖ, ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ, ˊɟɧɚɖɣɖè, 2011, 
ȺəŭɧůŮɘɠ ɄŮŭɑɞ.   
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9. 00 – 10.30 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΗΑ 

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ çɃɛˊɟɏɚŬè, ɀŬɟɑŬ TůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ ï 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ 
 
Παηδηθή πνξλνγξαθία θαη δηαδίθηπν  
ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ ɄŬɜɎɔɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ŪŮɞŭɩɟŬ Ɇˊɑɜɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, 
kathrinep@windowslive.com,  doro.u@hotmail.com 
 
Παηδηθή θαθνπνίεζε θαη δηαδίθηπν: Ζ πεξίπησζε ησλ Ηαπσληθψλ θφκηθο θαη ειεθηξνληθψλ παηγληδηψλ   
ɄŬɜŬɔɘɩŰŬ Ⱦɚɤɜɐ , MSc Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ & ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ, Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱦ. ȷɉȷɌȷɆ, 
totinagr@yahoo.gr 
 
Ζ ηππνινγία ηεο ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο παηδηψλ ζηνλ θπβεξλνρψξν (online grooming): ε Διιεληθή 
έξεπλα 
ũɘŬɜɜŬəɞɨ ȺɚˊɑŭŬ, Ⱦɞɘɜɤɜɘɞɚɧɔɞɠ, giannakouelpida@gmail.com 
 
Ζ πνξλνγξαθία αλειίθσλ ζην δηαδίθηπν θαη ηα πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηε πνηληθνπνίεζή ηεο  
ȸŬɥŬɜɐ Ʉɞɚɡɕɤȶŭɞɡ, Ɉˊ ȹɘŭɎəŰ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ, ɇɛɐɛŬ Ɂɞɛɘəɐɠ, ɇɞɛɏŬɠ Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ, vagiapol@law.auth.gr 
 

10.30 – 12.30  
΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΑΠΖΡΗΑ  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɇɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc, PhD, ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ 
çɃɛˊɟɏɚŬè 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
ȻŬɢŬɟɏɜɘŬ ȾŬɟŬɗŬɜɎůɖ, ɁɖˊɘŬɔɤɔɧɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ & ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ȾɤɜůŰŬɜŰɑŬ ȹŮɚɖɔɘɎɜɜɖ, Ɇɢɞɚɘəɐ 
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȸŬůɘɚɘəɐ ũəɞɡŭɑɜŬ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, Ɇɢɞɚɘəɐ ɀɞɜɎŭŬ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ & ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 
(Ɇ.ɀ.Ⱥ.ȷ.Ⱥ.) Ɂ. ȾŬɟŭɑŰůŬɠ, zkarathanasi@gmail.com, konstantiadeli@gmail.com, v.gkoudina@gmail.com 
 
Αλάπεξεο θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε  
ũɘɞɚɎɜŰŬ ȹɐɛɞɡ, ȹɟ Ⱥɘŭɘəɐɠ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ, ȾȺ.ȹ.ȹ.Ɉ. ȹȭ ȷɗɖɜɩɜ, jolandadimou@yahoo.gr 
 
Πεξηγξαθή πεξηπηψζεσλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 
εηδηθήο αγσγήο  
ɄŬɜŬɜɞɨ ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ ůŮ Ɇɢɞɚɘəɏɠ ɀɞɜɎŭŮɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ. katerina.pan@yahoo.gr 
 
Έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ζεμνπαιηθφηεηα: απφςεηο, εκπεηξίεο θαη αλάγθεο ηνπο  
ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀȺɈ), ȸô ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨè, info@youth-health.gr 
 
Καθνπνίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑŬ ɀˊŬəŬɚɘɎɜɞɡ, ɀŬɘŮɡŰɐɟ- ũɡɜŬɘəɞɚɧɔɞɠ,  ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȷô ȺɆɈ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɀɏɚɞɠ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɃɘəɞɔŮɜŮɘŬəɞɨ ɄɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ, 
geocre@aretaieio.uoa.gr, dbakalianou@yahoo.gr 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ɄȽȾɄȷ ȸɞɨɚŬɠ  
 

12.30 – 13.00 
 
ΟΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΞΑΠΛΧ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΟΤ ΣΕΟΓΟΤ ΢ΣΟΤ΢ ΝΔΟΤ΢  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Κίλεζε Πνιηηψλ γηα ηνλ Πεξηνξηζκφ ησλ Σπρεξψλ Παηρληδηψλ 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ çɃɛˊɟɏɚŬè, ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ, Ⱥˊɘə ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ  
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΢χγρξνλα ραξαθηεξηζηηθά θαη επηπηψζεηο ηεο Παζνινγηθήο ραξηνπαημίαο  
ȸŬůɑɚŮɘɞɠ Ɂ. ŪŮɞŭɩɟɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, PhD, theodorou@psi.gr 
 
 

13.00 - 14.30 
 
ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΧΝ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΧΝ ΓΡΑ΢ΣΧΝ : Ζ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ȹɞɡɕɏɜɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ , ȾɤůŰɎɜŰɖ ȿŬɛˊɎəɖ,  Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, 
PhD. 
 
Σν λνκνζεηηθφ πιαίζην. Οξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζηα Καηαζηήκαηα 
Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ θαη Σξίπνιεο 
ȾɤůŰɎɜŰɖ ȿŬɛˊɎəɖ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, PhD, ɈˊɞɡɟɔŮɑɞ ȹɘəŬɘɞůɨɜɖɠ, ȹɘŬűɎɜŮɘŬɠ əŬɘ ȷɜɗɟɤˊɑɜɤɜ ȹɘəŬɘɤɛɎŰɤɜ, 
costandi@otenet.gr  
 
Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε ζην Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ: Δκπεηξία ελφο έηνπο 
ȿɎɕŬɟɞɠ ɀˊɑůɛˊŬɠ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾŬŰɎůŰɖɛŬ ȾɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ ũɟŮɓŮɜɩɜ, bisbaslazaros@yahoo.gr   
 
Αμηνιφγεζε θξαηνπκέλσλ γηα ηε ρνξήγεζε αδεηψλ. Ο ξφινο ηνπ ςπρνιφγνπ. 
ɀŮŰŬɝɑŬ ȾŬŰůŬɟɎəɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾŬŰɎůŰɖɛŬ ȾɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ ɇɟɑˊɞɚɖɠ   
 
Πξνβιήκαηα επνπηείαο νκάδαο 
ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ȹɞɡɕɏɜɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ, ȸô Ɋɡɢ. Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ȷŰŰɘəɧɜ, thandouz@med.uoa.gr    
 
 

14.30 – 15.00 
 
Πξνζθσλήζεηο - Υαηξεηηζκνί 

 
- Λεσλίδαο Κφζθνο, Executive Vice President, Hellenic American University 
- Οξέζηεο Γησηάθνο, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ çɃɛˊɟɏɚŬè 
- Σίλα ΢ηαζνπνχινπ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ ɃɟɔŬɜɤŰɘəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ 
- Μαξία Σζηιηάθνπ, Ɂɞɛɘəɧɠ-ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ 
- Θάιεηα Καδάδνγινπ, ɈˊŮɨɗɡɜɖ ŮəůŰɟŬŰŮɑŬɠ ɏɜŬɜŰɘ Űɞɡ child sex trafficking (ecpat ï the Body Shop) 
 

ɄɟɞůəɚɐɗɖəŬɜ : 
 

¶ Υαξάιακπνο Καζηαλίδεο, Ɉˊɞɡɟɔɧɠ ȹɘəŬɘɞůɨɜɖɠ, ȹɘŬűɎɜŮɘŬɠ əŬɘ ȷɜɗɟɤˊɑɜɤɜ 
ȹɘəŬɘɤɛɎŰɤɜ 

¶ Υξήζηνο Παπνπηζήο, Ɉˊɞɡɟɔɧɠ ɄɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɞɡ ɄɞɚɑŰɖ 

¶ Γηψξγνο Κακίλεο, ȹɐɛŬɟɢɞɠ ȷɗɖɜŬɑɤɜ 

¶ Γηψξγνο Μφζρνο, ȸɞɖɗɧɠ Ɇɡɜɐɔɞɟɞɠ Űɞɡ ɄɞɚɑŰɖ,  Ⱦɨəɚɞɠ ȹɘəŬɘɤɛɎŰɤɜ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ 

¶ ΢σηήξεο Παπαζππξφπνπινο, ȹɜŰɐɠ ȹɘŬŭɖɛɞŰɘəɞɨ ȹɘəŰɨɞɡ ɈɔŮɑŬɠ 

¶ Βάζσ Αξηηλνπνχινπ, ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɜŰɘˊɟɨŰŬɜɖɠ ɄŬɜŰŮɑɞɡ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ 

¶ Βαζίιεο Κνληαμάθεο, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ 

¶ Νέζησξ Κνπξάθεο, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ Ɂɞɛɘəɐɠ 
 

 

15.00 – 16.30  
 
ΣΟ ΠΑΗΓΗ Χ΢ ΘΤΜΑ ΚΑΗ ΜΑΡΣΤΡΑ΢  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸɞɨɟŭŬɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, PhD, MRCPsych, CCST, ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ, Ⱥˊɘə ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ   
 
Ζ ζεξαπεπηηθή θαηαλφεζε θαη επεμεξγαζία ηεο ζηγήο  πνπ ζθξαγίδεη ην ζηφκα ηνπ ζχκαηνο 
ȲɜŰŬ ȺɚɘɎɞɡ, ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ / Chartered Counselling Psychologist (BSc, MSc, PGDip.) 
eliaouida@gmail.com 
 
Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα αλαγλψξηζε θαη ρεηξηζκφ ΢εμνπαιηθά Καθνπνηεκέλσλ Παηδηψλ: Ζ πεξίπησζε ηεο 
Κχπξνπ 
ȯɜŰɟɖ ȷɜŭɟɞɜɑəɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ / Ⱥɘŭɘəɧ ȹɘŭŬəŰɘəɧ ˊɟɞůɤˊɘəɧ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Frederick 
antriandronikou@yahoo.gr  
 
Ννκηθέο θαη ςπρνινγηθέο δηαζηάζεηο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο 
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ȼɚɏəŰɟŬ ȾɞɡŰůɞɨəɞɡ, Ph.D, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ (Ʉȹ 407/80) ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, 
elektrak@gmail.com, ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ-ɆŰŬɛɎŰɘɞɠ ȷɜŰɤɜɑɞɡ, Ph.D, ȿɏəŰɞɟŬɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ Ʉ.ɇ.ȹ.Ⱥ. ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, 
as_antoniou@primedu.uoa.gr 
 
Σν παηδί σο κάξηπξαο 
ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸɞɨɟŭŬɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, PhD, MRCPsych, CCST, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐɠ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬ, ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Űɞɡ ȾɚɎŭɞɡ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ, apvourdas@hotmail.com 
 
 

16.30 – 18.00 
 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ΢ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ΢  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, ΣΔΗ Κξήηεο 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, Ɇɢɞɚɐ ȺˊŬɔɔŮɚɛɎŰɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ 
ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ, jchlia@staff.teicrete.gr 
 
Κπξίαξρεο ζπκπεξηθνξέο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ αλδξψλ λεαξήο ειηθίαο θαη παξάγνληεο πνπ 
ζπκβάιινπλ ζηελ εθδήισζή ηνπο 
1
ɇůŬɚəɎɜɖɠ ȯɔɔŮɚɞɠ, 

2
Ƚɤůɖűɑŭɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, 

2
ȷɟŬɓŬɜŰɘɜɞɨ ȷɜŰɤɜɑŬ, 

2
ȺɡŰɡɢɑŭɖ ɅɤɝɎɜɖ, 

3
ũɜŬɟŭɏɚɚɖɠ 

ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ, 
2
ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, 

1
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȷɗɐɜŬɠ , 

2
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, 

ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ , 
3
ɇȺȽ-ɀŮůɞɚɞɔɔɑɞɡ, i_iosifidis@hotmail.com 

 
Οη ζηάζεηο ησλ λέσλ σο πξνο ηνπο κχζνπο ηνπ γπλαηθείνπ βηαζκνχ θαη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζε απηέο  
ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ ɀŬɟɑŬ, Ƚɤůɖűɑŭɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȷɟŬɓŬɜŰɘɜɞɨ ȷɜŰɤɜɑŬ, ȺɡŰɡɢɑŭɖ ɅɤɝɎɜɖ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ 
ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ , mpapadakaki@yahoo.gr  
 
Ζ επίδξαζε ηνπ ηξφπνπ δσήο ζηελ εθδήισζε ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζε δεπγάξηα πνπ ζπκβηψλνπλ 
1
ɇɕŬɛŬɚɞɨəŬ ũŮɤɟɔɑŬ, 

1
ɆŬɟɟɐɠ ɀɎɟəɞɠ, 

2
ũɜŬɟŭɏɚɖɠ ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ ,  

1
ɇɛɐɛŬ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ɀɞɜɎŭɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ 

ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȷɗɐɜŬɠ, 
2
ɇȺȽ ɀŮůɞɚɞɔɔɑɞɡ, g.tzamalouka@gmail.com 

 
΢πρλφηεηα ππνδνρήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ εγθιείζησλ ζε Διιεληθφ θαηάζηεκα θξάηεζεο 
1
ũɞɨŰůɞɡ ɀɎɟɗŬ, 

1
ȽɞɟŭŬɜɑŭɞɡ ɀŬɟɑŬ, 

1
ɆɢɘɕɎ ɆɞɡɚŰɎɜŬ, 

2
ɀˊɎůŰŬɠ ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ, 

1
ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ ɀŬɟɑŬ  

1
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ, 

2
ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔɘŮɘɜɐɠ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ , marthgou@yahoo.gr   

 
Κνηλσληθή Δξγαζία κε αλειίθνπο δξάζηεο θαη ζχκαηα  ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
ȾŬɜŭɡɚɎəɖ ȷɔɎˊɖ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ, ȹɖɛɞəɟɑŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪɟɎəɖɠ, akandila@socadm.duth.gr  
 
Γηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεο ςπρνγελεηήζηαο θαηάζηαζήο δξάζηε θαη αλειίθνπ ζχκαηνο εγθιεκάησλ ζε βάξνο 
ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο. Γηθνλνκηθφο ηξφπνο θαηάζεζεο αλειίθνπ ζχκαηνο - κάξηπξα  
ȷɜŭɟɞɛɏŭŬ Ⱥ. ɆŰŮűŬɜɑŭɞɡ, ȷɜŰŮɘůŬɔɔŮɚɏŬɠ ɄɟɤŰɞŭɘəɩɜ ɀ.ȹ., andrstefanidou@yahoo.gr 
 
 

18.00 - 19.30 
 
ΔΦΖΒΔΗΑ: Ζ ΖΛΗΚΗΑ ΣΧΝ ΜΔΣΑΒΟΛΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΧΝ  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο, (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελψλ, Ννζνθνκείν 
Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνχ", info@youth-health.gr, www.youth-health.gr 
 
Πξνεδξείν : ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ ȾŬűŮŰɕɐɠ: ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȹɘŮɡɗɡɜŰɐɠ ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ , Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ 
ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
ȯɟŰŮɛɘɠ ɇůɑŰůɘəŬ: ȿɏəŰɞɟŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), 
ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
 
΢πκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ ζηελ εθεβεία : πξφθεηηαη γηα «εγθεθαιηθφ» δήηεκα; 
ȷɟŰŮɛɘɠ ɇůɑŰůɘəŬ, ȿɏəŰɞɟŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), 
ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 

 
Γηαηαξαρέο πξφζιεςεο ηξνθήο ζηελ εθεβεία 
Ⱥɘɟɐɜɖ ɆɎəɞɡ: ɄŬɘŭɑŬŰɟɞɠ-Ⱥűɖɓɘəɐ ȽŬŰɟɘəɐ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ 
ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ɀŮɔŬɚɞɔɏɜɖ: Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ  ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ 
ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 

 
Αζθάιεηα δηαδηθηχνπ ζηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞɟɛɎɠ: ȽŬŰɟɧɠ, Ɉˊɞɣɐűɘɞɠ ȹɘŭɎəŰɤɟ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ȺˊɘůŰ. ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
(ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ", Ⱥəˊɟɧůɤˊɞɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɞɨ 
ȾɏɜŰɟɞɡ ȷůűŬɚɞɨɠ ȹɘŬŭɘəŰɨɞɡ 

 
Ο ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε δηακφξθσζε ηαπηφηεηαο ηνπ εθήβνπ 
ɀŬɟɑŬ Ⱦɞɟɟɏ: Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ-ɃɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ ŪŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
(ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
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19.30 – 21.00  
 
Νηνθηκαληέξ «Οη κηθξνί  άιινη», 

 
ȼ ˊɟɩŰɖ ˊɞɚɨˊɚŮɡɟɖ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐ əŬŰŬɔɟŬűɐ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ çˊŬɘŭɘɎ ɛŮŰŬɜɎůŰŮɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬè, ůŰɞ 
ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ çɃɘ ɛɘəɟɞɑ  Ɏɚɚɞɘè (ůəɖɜɞɗŮůɑŬ Ɂɑəɞɠ ȹɟɞůɎəɖɠ, ˊŬɟŬɔɤɔɐ 2010, ŭɘɎɟəŮɘŬ 96 ɚŮˊŰɎ). ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɤɜ 
ɛŮŰŬɜŬůŰɩɜ, ɞɘ çɛɘəɟɞɑ Ɏɚɚɞɘè,  ŮɑɜŬɘ əɞɛɛɎŰɘŬ Ůɜɧɠ ˊŬɕɚ ˊɞɡ ˊɟɞůˊŬɗŮɑ ɜŬ ůɡɜŰŮɗŮɑ. Ⱥɜɩɜɞɡɜ Űɖ űɤɜɐ Űɞɡɠ ɔɘŬ ɜŬ 
ŮəűɟɎɕɞɡɜ Űɖɜ ŬɔɤɜɑŬ Űɖɠ ɏɜŰŬɝɖɠ ůŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ əɞɘɜɤɜɑŬ  əŬɘ Űɞ ɧɜŮɘɟɞ Ůɜɧɠ ˊɞɚɨɢɟɤɛɞɡ əɧůɛɞɡ ˊɞɡ ɜŬ ůɏɓŮŰŬɘ 
Űɖɜ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɧŰɖŰŬ. ȼ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ ɔɑɜŮŰŬɘ ůŮ ŰɟŮɘɠ ɗŮɛŬŰɘəɏɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ: Ŭ) Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɓ)Űɖɜ 
əɞɘɜɤɜɘəɐ ˊɟɞůŰŬůɑŬ, ɔ)Űɖɜ ɏɜŰŬɝɖ. Ƀ Ɇɡɜɐɔɞɟɞɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ, ɞɘ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɑ: ȷɅɆȽɆ, PRAKSIS, ȸABEL, i-RED, 
YRE, Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȹɟɎůɖ ɔɘŬ ŰŬ ȷɜɗɟɩˊɘɜŬ ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ əŬɘ Űɞ ɇɛɐɛŬ ɀŮŰŬɜŬůŰŮɡŰɘəɐɠ ɄɞɚɘŰɘəɐɠ Űɞɡ ɈˊɞɡɟɔŮɑɞɡ 
ȺůɤŰŮɟɘəɩɜ,  ɖ Ⱥɘŭɘəɐ Ɇɡɜɞŭɘəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ɀŮŰŬɜŬůŰɩɜ, Ʉɟɞůűɨɔɤɜ əŬɘ ɄŬɚɘɜɜɞůŰɞɨɜŰɤɜ Űɖɠ ȺəəɚɖůɑŬɠ Űɖɠ 
ȺɚɚɎŭŬɠ, ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ əŬɘ űɞɟŮɑɠ Űɖɠ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, Űɞ Ⱥɚɚɖɜɘəɧ ūɧɟɞɡɛ ɀŮŰŬɜŬůŰɩɜ əŬɘ Ɏɚɚɞɘ 
ɛŮŰŬɜŬůŰŮɡŰɘəɞɑ űɞɟŮɑɠ,  ˊŮɟɘɔɟɎűɞɡɜ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Ŭˊɧ ɜɞɛɘəɐ, əɞɘɜɤɜɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ˊɚŮɡɟɎ,  ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɠ 
ɚɨůŮɘɠ əŬɘ ŭɡɜŬɛɘəɏɠ. 
΢πληειεζηέο: ůəɖɜɞɗŮůɑŬ ï űɤŰɞɔɟŬűɑŬ  ɁȽȾɃɆ ȹɅɃɆȷȾȼɆ, ɛɞɡůɘəɐ  ũȽȷɁɁȼɆ ɄȷɆɉȷȿȼɆ, ŮɘəŬůŰɘəɐ ŮˊɘɛɏɚŮɘŬ ï 
ɛɞɜŰɎɕ ũȽɋɅũɃɆ ȾɃȿȽɃɆ, ɖɢɞɚɐˊŰɖɠ  ȷɁɇɋɁȼɆ ȾɃɈɇȺȿȽȷɆ, ůɢŮŭɘŬůɛɧɠ ɐɢɞɡ  ūȷɁȼɆ ɀȷɅȷũȾɃɆ, ɛŮɑɝɖ ɐɢɞɡ 
ũȽɋɅũɃɆ ȾɋɁɆɇȷɁɇȷȾȼɆ ï ūȷɁȼɆ ɀȷɅȷũȾɃɆ, ɓɞɖɗɧɠ ůəɖɜɞɗŮůɑŬɠ ȸȷũũȺȿȼɆ ɀɄȺɆȼɆ, ɓɞɖɗɧɠ ůəɖɜɞɗɏŰɖ 
ȾȷɇȺɅȽɁȷ ȾɋɁɆɇȷɁɇɃɄɃɈȿɃɈ, űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ: ɀȽȿɇɃɆ ɄȷɈȿɃɈ, ɆɇȷɈɅɃɈȿȷ ũȺɋɅũȷɇɆɃɈ, ȺȽɅȼɁȼ 
ȾɅȽȾɃɈ, ɓɞɖɗɧɠ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ ɆɃūȽȷ ȷŪȷɁȷɆɃɄɃɈȿɃɈ,  ɡˊɞŰɘŰɚɘůɛɧɠ ȾȷɇȺɅȽɁȷ ɀȷȿȿȽɃɈ ï ɉɅȽɆɇȽɁȷ 
ɁɃLAND, visual effects ɁȽȾɃɆ ȹɅɃɆȷȾȼɆ, ˊŬɟŬɔɤɔɐ:  ɃɟɔŬɜɘůɛɧɠ Tabula Rasa É2010 
ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ Űɞɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɧ Tabula Rasa ˊɞɡ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɔɘŬ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡ ůɡɜŮŭɟɑɞɡ Űɞ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ çɃȽ ɀȽȾɅɃȽ 
ȷȿȿɃȽè, ɄɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ: ɃɟɔŬɜɘůɛɧɠ Tabula Rasa, Űɖɚ: 210 9429545, fax: 210 9429545, əɘɜ: 694 50 31 693,  
tabularasa@kouti.org , info@kouti.org  
 
 
 

Γεπηέξα 16 Μαίνπ, 16.00 -18.00 
 

WORKSHOP 
 
- ȹɖɚɩůŮɘɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɐɠ ŬɡɗɖɛŮɟɧɜ, ůŰɖ ũɟŬɛɛŬŰŮɑŬ Űɞɡ ɆɡɜŮŭɟɑɞɡ - 

 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ɄȽȾɄȷ ȸɞɨɚŬɠ  
  
The main point is to stress the importance of Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with 
intellectual disabilities. After introducing the concept of "sexuality", the presenter will analyze in depth all 
characteristics and particularities surrounding sexuality in people with intellectual disabilities. It is necessary to put 
special emphasis on the myths and biased concepts society, families and even professionals in the field still believe 
in, for they make sexual socialization and integration harder to achieve. People with intellectual disabilities suffer from 
a lack of information and are subject to preservation mechanisms, such as denying them their sexuality, repressing 
any sexual behavior or not granting them access to any sexual-related information. As a result, they are not able to 
develop abilities and strategies and therefore become an easier target to sexual abuse. That is why, developing 
Sexual Education programs for everyone is of such importance. In this case, it is necessary to work on the particular 
aspects of each individual, for there are as many faces to sexuality as to people. To finish with, the presenter will talk 
about some of the approaches that are already in place in Spain. 
Through some simple exercises, the presenter will show how Sexual Education is implemented  in different 
organizations, occupational centers and institutions in Spain.  
Theoretical Part: 

- Based in the Sexual Human Fact (sexual differentiation, sexuality and erotism). 
- Objectives  
 

o Enable individuals to accept their sexuality in all its aspects as a source of pleasure, health, 
affection and fertility. 

o Develop personal and collective strategies in order to solve possible sexuality-related problems. 
o Analyze and understand the human sexual desire. 
o Develop skills such as communication, empathy and the ability to express themselves through 

emotions, which allow them to adequately experience interpersonal relationships and erotica. 
- Methodology: 

o The work is organized in workshops to encourage the active participation of all agents: social 
workers, educators, families and people with disabilities. 

Applied Part: 
 - Maladjusted behaviour: Short presentation of the most common maladjusted behaviors, interventions and 
solutions. 

Ex: If you find a child doing masturbation in a common place. How will you react? What will you do?  
We will have a discussion to find the answers. 

- Abuse and affect: Present examples from different situations. Give the audience tools to solve possible 
problems. 

http://kouti.org/praksis
http://www.syn-eirmos.gr/Sub_vavel/index_s.html
http://kouti.org/i-red
mailto:tabularasa@kouti.org
mailto:info@kouti.org


 

 
ΣΡΗΣΖ 17 ΜΑΗΟΤ 2011 

 

 
 
 

9.00- 10.30 
 
ΜΟΡΦΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΧΝ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: Ⱥɚɏɜɖ ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ, MSc, PhD, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȽŭɘɤŰɘəɧ ũɡɛɜɎůɘɞ - ȿɨəŮɘɞ ȵɗɖůɖ 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ɆəɚɎɓɞɡ, ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɆɘůɛŬɜɧɔɚŮɘɞ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ  
 
΢ρνιηθφο εθθνβηζκφο θαη θνηλσληθή ηαπηφηεηα: Ζ δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζηηο αληηιήςεηο γηα ηε ζρνιηθή βία θαη 
ν ξφινο ηεο ζπκβνπιεπηηθήο  
Α. AɜŰɤɜɞˊɞɨɚɞɡ

1
 , A. ɄŬɛɞɡəŰůɧɔɚɞɡĮ, Ƀɡɟ. ȾŬɚɞɨɟɖį, 

1
 ñOrganizational and Economical Psychologyò, 

Panteion Univercity, alkalouri@hotmail.com, Į Pedagogical Institute, anpam@otenet.gr, į ASPETE, 
rkalouri@otenet.gr 

Ζ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ επηζεηηθφηεηα ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία  
ȺɡɔŮɜɑŬ ŪŮɞŭɧŰɞɡ

1
, ȹɏůˊɞɘɜŬ ɂŬɜɗɞˊɞɨɚɞɡ

2 

1
 MA in Education, MSc ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɐ űɞɘŰɐŰɟɘŬ çȹɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ɊɖűɘŬəɎ ɆɡůŰɐɛŬŰŬè, 

etheodot@otenet.gr , 
2
 ȸɟŮűɞɜɖˊɘɞəɧɛɞɠ ɇȺ, despoinaxanth@yahoo.gr  

 
Πξνβιεκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε ηζηνξηθφ ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο ζην 
ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ɆəɚɎɓɞɡ, ȽɤɎɜɜŬ ȷɟɔɡɟɞˊɞɨɚɞɡ, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ȾɞɡɛɞɨɚŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɆɘůɛŬɜɧɔɚŮɘɞ ũ.Ɂ.ȷ., sklavou@socialwork.gr 
 
Φπρηθέο δηαδξνκέο ζηε κνλαμηά θαη ζηελ έιιεηςε ςπρνθνηλσληθήο ηθαλνπνίεζεο κνλφγισζζσλ θαη 
δίγισζζσλ παηδηψλ κε δπζιεμία: απφ ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε θαη ηε ζπκαηνπνίεζε ζηηο λέεο 
πξννπηηθέο ζην πεδίν ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ ςπρηθνχ άιγνπο  
ȯɜŰɕɡ ï ɀŬɟɑŬ ɄŬɚŬɘɞɚɧɔɞɡ, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɀˊɘŰɢŬɓɎ ȽɤɎɜɜŬ, ɈˊɞɣɐűɘŬ 
ȹɘŭɎəŰɞɟŬɠ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ  - ɇɛɐɛŬ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ ï ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ - ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ɇɞɛɏŬɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ., angelpaleo@gmail.com, ioannabit@yahoo.gr 
 
Πνηφηεηα Εσήο, Αληηιήςεηο γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο θαη Αληηθνηλσληθή ΢πκπεξηθνξά ζε δείγκα 
καζεηηθνχ πιεζπζκνχ 
(ɏɟŮɡɜŬ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ˊŰɡɢɘŬəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ůŰɞ ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ əŬɘ ɄɞɚɘŰɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ, 2008)  
ȸŬůɘɚŮɘɎŭɞɡ ȽůɘŭɩɟŬ-ɆɞűɑŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ  isidoravas@live.com, ȿŬɕŬɜɎ ɃɚɡɛˊɘɎɜɜŬ,    Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ,    
olypsyc@yahoo.gr 
 
 

10.30 – 11.30  

Addressing the commercial sexual exploitation of children: progress and challenges at global level 

ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ-ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ 

- ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɏɜŬɜŰɘ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮɛˊɞɟɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ (ecpat ï the Body Shop - obrela) - 

Alessia Altamura , ECPAT - End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual 
Purposes- , www.ecpat.net, alessia@ecpat.net 

 

11.30 – 13.00 
 
΢ΤΓΥΡΟΝΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: Ⱥɚɏɜɖ ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ, MSc, PhD, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȽŭɘɤŰɘəɧ ũɡɛɜɎůɘɞ - ȿɨəŮɘɞ ȵɗɖůɖ 
 
Μειέηε πεξίπησζεο παηδηνχ κε ζρνιηθή θνβία  πνπ ππέζηε bullying ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην 
ȷɜŭɟŮɞˊɞɨɚɞɡ ɆɤŰɖɟɑŬ, Ɇɢɞɚɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾȺ.ȹ.ȹ.Ɉ.  Ɂ. ȷɘŰɤɚɞŬəŬɟɜŬɜɑŬɠ, Sotiria_Andreopoulou@yahoo.gr 
 
Δηθφλα ζψκαηνο ζε ιηπνβαξείο Έιιελεο εθήβνπο    
ɇůɑŰůɘəŬ ȯɟŰŮɛɘɠ

1
, ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ

1
, ȾɞŰɕɘɎ ȽɤɎɜɜŬ

1
 ȾɎɜŭɡɚŬ ɀˊŮŰɑɜŬ

1
, ȷɗŬɜŬůɑɞɡ ȾŬɚɚɘɧˊɖ

1
, 

ɄŬŰɟɘɜɞɨ ūɤŰŮɘɜɐ
1
, ɇɕŬɓɏɚŬ Ⱥɚɏɜɖ

1
, ɄɚŬůŰɐɟŬɠ ȯɟɖɠ

1
, ȾɟɘŰůɏɚɖ ȰɚŮɜŬ

1
, ȾŬɓɓŬŭɑŬɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

 1
, ȾŬűŮŰɕɐɠ 

ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ
 2  

 
1
ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. 
& ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨè  

mailto:alkalouri@hotmail.com
mailto:anpam@otenet.gr
mailto:rkalouri@otenet.gr
mailto:etheodot@otenet.gr
mailto:despoinaxanth@yahoo.gr
mailto:sklavou@socialwork.gr
mailto:angelpaleo@gmail.com
mailto:ioannabit@yahoo.gr
mailto:isidoravas@live.com
mailto:olypsyc@yahoo.gr
http://www.ecpat.net/
mailto:alessia@ecpat.net


2
 ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ & ȷ ȾɡɟɘŬəɞɨè  

info@youth-health.gr 
 
΢πκπεξηθνξέο εμάξηεζεο («εζηζκφο») ζην Γηαδίθηπν ζηνπο Έιιελεο εθήβνπο: Δμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηελ 
ηειεπηαία ηξηεηία  
ɇůɑŰůɘəŬ ȯɟŰŮɛɘɠ

1
, ȾɞɟɛɎɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

1
, ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ

1
, ɀˊɘəɞɨɚɖ ȹŬɜɎɖ

1
, ȷɗŬɜŬůɑɞɡ 

ȾŬɚɚɘɧˊɖ
1
, ȾɟɘŰůɏɚɖ ȰɚŮɜŬ

2
, ɇɕŬɜɘəɘɎɜ ɀŬɟɑ

1
, ɇɕŬɓɏɚŬ Ⱥɚɏɜɖ

1
, ȷɜŰɤɜɞɔŮɩɟɔɞɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

 1
, ȾŬɓɓŬŭɑŬɠ 

ũŮɩɟɔɘɞɠ
 1
, ȾŬűŮŰɕɐɠ ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ 

2  

1
ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. & ȷ. 
ȾɡɟɘŬəɞɨè , 

2
 ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ & ȷ ȾɡɟɘŬəɞɨè, info@youth-

health.gr 

 

ȺɟɛɖɜŮɡŰɘəɐ πξνζέγγηζε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ «cyberstalking»  
ȺɛɛŬɜɞɡɐɚ ɀ. ɇŮɢɜɑŰɖɠ, ɇŮɚŮɘɧűɞɘŰɞɠ ūɞɘŰɖŰɐɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ȷ.Ʉ.Ū, etechnit@law.auth.gr, ɅŬűŬɐɚ Ⱥ. Ⱦɞɡŭɞɨɜɖɠ, 
ɇŮɢɜɘəɧɠ ȼɚ. ɈˊɞɚɞɔɘůŰɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ Internet ȽȽȺȾ ȹɏɚŰŬ ï Ɉˊɞɣɐűɘɞɠ  ɄɘůŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ  CISCO  
Systems Inc. ( ȺˊɑˊŮŭɞ CCNA), social@dingo.gr 
 
 

13.00 – 14.30 
  
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ : ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΔ΢ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ūɩŰɘɞɠ ɉ. Ɇˊɡɟɧˊɞɡɚɞɠ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, ɀȹȺ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ, ɀȹȺ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ Ⱥɚɏɜɖ 
ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ, MSc, PhD, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȽŭɘɤŰɘəɧ ũɡɛɜɎůɘɞ - ȿɨəŮɘɞ ȵɗɖůɖ 
 
΢ηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε ζρνιηθή βία θαη ηελ θαθνπνίεζή ηνπο ζην ζχγρξνλν ζρνιείν  
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ũŮɤɟɔɘɎŭɖɠ, ɊɡɢɞˊŬɘŭŬɔɤɔɧɠ, PhD,  ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɉŬɚŬɜŭɟɑɞɡ, ŪŮɧŭɤɟɞɠ Ʌɖɔɧˊɞɡɚɞɠ, 
ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ, ȾȺ.ɆɈ.Ʉ. ȷɢŬɟɜɩɜ, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɀɘɢɞˊɞɨɚɞɡ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɉŬɚŬɜŭɟɑɞɡ 
 
Πξφιεςε ηεο θαθνπνίεζεο θαη πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ: Απνηειεζκαηηθά πξνγξάκκαηα 
παξέκβαζεο ζην πιαίζην ηνπο ζρνιείνπ  
ȷɔŬˊɖŭɎəɖ Ⱥɘɟɐɜɖ, Ƀɘəɞɜɞɛɑŭɞɡ ȹɏůˊɞɘɜŬ, ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ çɄɟɞŬɔɤɔɐ əŬɘ ȷɔɤɔɐ 
ɈɔŮɑŬɠè, ȽŬŰɟɘəɐ Ɇɢɞɚɐ, ȺȾɄȷ, desoik@gmail.com 
 
Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο ζε καζεηέο Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ: Ζ ζπζρέηηζε κε ην ππνζηεξηθηηθφ δίθηπν θίισλ θαη 
ε αληίιεςε ηεο έλλνηαο ηεο ζπγγλψκεο  
ũəɞɡɔəɞɨɛɖ ɀ.

1
, Ⱦɞəəɩůɖ ɀ.

2
, ũɘŬɜɜŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȹ.

3
 , ȾɞɚŬȶŰɖɠ ũ.

4 ,
 ɄŬˊŬŭɖɛɖŰɟɑɞɡ ũ.Ɂ.

5
 

1 
ɈˊɞɣɐűɘŬ ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɞɨ ŰɑŰɚɞɡ çɄɟɞŬɔɤɔɐ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ïɄɟɧɚɖɣɖ Ɋɡɢɘəɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜè ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ., mariagougoumi@hotmail.com 
2
Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ. 

3 
Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɘŭɞɣɡɢɞɚɧɔɞɠ., 

4 
Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ., 

5 

ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 
 
΢ρνιηθή Γηακεζνιάβεζε: Ζ εθαξκνγή ζην 5

ν
 Γπκλάζην ΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο 

ɄŬůɢɎɚɖɠ ɆɏɜŰŮɟɖɠ
1
, ɆŰɡɚɘŬɜɐ ȾɘɜŰɎɞɔɚɞɡ

2
 

1
 ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, passenter@sch.gr  

2
 Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, stelakappa@hotmail.com  

 
Πνιηηηθέο επξσπατθψλ ρσξψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ ηξακπνπθηζκνχ (bullying) θαη εθαξκνγή 
ηνπο ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα 
ūɩŰɘɞɠ ɉ. Ɇˊɡɟɧˊɞɡɚɞɠ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, ɀȹȺ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ, ɀȹȺ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ 
Yˊ. ȹɘŭɎəŰɤɟ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ-ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ ŰɛɐɛŬŰɞɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ,  
ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ ŰɛɐɛŬŰɞɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, AɟɢɘůɡɜŰɎəŰɖɠ 
www.theartofcrime.gr , fspyropoulos@gmail.com 
 
 
 

14.30 – 16.00 
 
ΔΗΓΗΚΔ΢ ΜΟΡΦΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ŪŮɩɜɖ-ūŬɜɐ ɇɟɘŬɜŰŬűɨɚɚɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 414 ɆɁȺɁ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ũŮɜɘəɐɠ 
ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ, MSc, MPh, Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 
ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
 
Έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ κεηέξα πξνο θφξε  
ŪŮɩɜɖ-ūŬɜɐ ɇɟɘŬɜŰŬűɨɚɚɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 414 ɆɁȺɁ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ũŮɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ.   
 
Ζ γπλαηθεία παηδεξαζηία κέζα απφ δηεζλείο έξεπλεο  
Ʉɟɧŭɟɞɛɞɠ ɇɕŬɜŮŰɎəɞɠ, University of Essex, tzanetakosm@gmail.com 
 
Πξνζεγγίδνληαο ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο εξγαζίαο 

mailto:info@youth-health.gr
mailto:info@youth-health.gr
mailto:press@fantasia-productions.gr
mailto:social@dingo.gr
mailto:desoik@gmail.com
mailto:mariagougoumi@hotmail.com
mailto:passenter@sch.gr
mailto:stelakappa@hotmail.com
http://www.theartofcrime.gr/
mailto:fspyropoulos@gmail.com


ũɘɩɟɔɞɠ Ʉ. ɇůɞɡɓɏɚŬɠ
1,2

 
1
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc, MPh, ɃɛˊɟɏɚŬ: Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 

www.obrela.gr , 
2
ɄɟɞůŬɟɛɞɔɐ: ȹɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɋɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ ɄŬɟɏɛɓŬůɖɠ www.prosarmogi.gr  

tsouvelasgiorgos@gmail.com  
 
Παηδηθή εξγαζία ζηε ζχγρξνλε Διιάδα: «αλάγθε» ή εθκεηάιιεπζε ; 
ɆŰɏűɖ ŪŮɞŭɧŰɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȹɘŮɟɛɖɜɏŬɠ Ƀɚɘəɐɠ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, ȹɘŮɡɗɨɜŰɟɘŬ ȺɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ 
ȹɘŬˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ɆɢɏůŮɤɜ əŬɘ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ (Ⱥ.ȹɘ.Ɇ.Ⱥ.), edise@otenet.gr, http://edise.weebly.com   
 
 

 
16.00 – 17.30 
  
ΟΗ ΓΗΑ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ũɘɩɟɔɞɠ ɁɘəɞɚŬȶŭɖɠ ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, Mȷ, MSc PhD, ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɈɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ, ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ, 
MSc, MPh, Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
 
Ζ Παηδηθή Καθνπνίεζε σο Κνηλσληθή ΢ηάζε 
ȸŬɟɓɎɟŬ ɁɥəŬ (ȹŬůəɎɚŬ -Űɏɤɠ Ɇɢɞɚɘəɐ Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ ȷ/ɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɘŭŮɡůɖɠ. ȹɟ. Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɛɩɜ Űɞɡ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ Cardiff  ȸɟŮŰŬɜɑŬɠ., nikavarvara@gmail.com 
 
Οη επηδξάζεηο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζε πιεπξέο ηεο ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ  
Ʉ. ȿɡŭɎəɖ, ɡˊɞɣɐűɘŬ ŭɘŭɎəŰɤɟ, Ⱥ. ɄŬˊŬŭɎəɖ- ɀɘɢŬɖɚɑŭɖ, ȷɜŬˊɚɖɟɩŰɟɘŬ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺɝŮɚɘəŰɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, Ⱥ. 
ȸŬůɘɚɎəɖ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞ ȾɟɐŰɖɠ, Lidaki_boula@yahoo.gr 
 
΢ηάζεηο θαη αλαπαξαζηάζεηο λέσλ γηα ηελ εξγαζία, ηελ δηαθίλεζε θαη εκπνξία παηδηψλ θαη λέσλ 
(trafficking). 
ɆɞűɑŬ Ⱦɞɜŭɨɚɖ

1
, ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ

2,3
, ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ

2,3
 

1
ȹɟ. ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ, 

2
ɃɛˊɟɏɚŬ: Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ 

ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ www.obrela.gr , 
3
ɄɟɞůŬɟɛɞɔɐ: ȹɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɋɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ ɄŬɟɏɛɓŬůɖɠ www.prosarmogi.gr 

, tsouvelasgiorgos@gmail.com 

Παηδηθή ΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε: ΢πγθξνχζεηο Αμηψλ θαη Γενληνινγηθά Γηιήκκαηα ζηελ Κνηλσληθή Δξγαζία 
ɆɞűɑŬ ȹŮŭɧŰůɖ, ȺɟɔŬůŰɖɟɘŬəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ȷɇȺȽ ɄɎŰɟŬɠ, MSc in Advanced Social Work, ɈˊɞɣɐűɘŬ ȹɘŭɎəŰɤɟ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ ɀɎɜŰůŮůŰŮɟ (University of Manchester) ɀ. ȸɟŮŰŬɜɑŬ 
sofia.dedotsi@gmail.com 
 
Νεφηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα γηα ηελ θαθνπνίεζε παηδηψλ ζηελ Διιάδα 

ũɘɩɟɔɞɠ ɁɘəɞɚŬȶŭɖɠ ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, Mȷ, MSc PhD, ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɈɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ. www.ich.gr 

 
 

17.30 – 19.00 
 
ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΚΑΗ ΠΡΟΛΖΦΖ 

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ, ȹɟ. ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, ũɘɩɟɔɞɠ Ȼɩɟɕɞɠ, 
ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ 

Παξέκβαζε ζηελ θξίζε: Σν παξάδεηγκα ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
ɀŬɟɑŬ ȾɞɡɕɞɨəŬ, ȷɗŬɜŬůɑŬ ɀŬəɟɐ, ɂŬɜɗɐ ɆŰŬɢŰɏŬ, ȹɐɛɖŰɟŬ ɆŰɟŬŰɐɔɖ, ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ ŪŮɟŬˊŮɑŬɠ Űɖɠ 
ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, nasia_makri@yahoo.gr, stxanthi@yahoo.gr 
 

Ζ Φπραλαιπηηθή Πξνζέγγηζε ησλ Αλακλήζεσλ Παηδηθήο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 

Ⱥɘɟɐɜɖ Ʉɘəɐ, BSc, MA, PHD (Cand.) 
eirini_piki@hotmail.com 
 

Παηδηθή θαθνπνίεζε. Μεξηθέο απνηειεζκαηηθέο πξνζεγγίζεηο πξφιεςεο  

Ȱɛɛɡ ūɟɞɜɑɛɞɡ, ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ (Ⱥ.Ⱦ.Ⱦ.Ⱥ.) 
 
Ζ πξνζσξηλή δηαθνπή επηθνηλσλίαο κε γνλέα θαηαγγειιφκελν γηα ζεμνπαιηθή  θαθνπνίεζε παηδηνχ κεηά ηε 
δηάζπαζε ηεο γνλετθήο ζπκβίσζεο: Μία άιιε κνξθή θαθνπνίεζεο; Ζ εκπεηξία απφ παηδνςπρηαηξηθέο 
πξαγκαηνγλσκνζχλεο 
ũɘɩɟɔɞɠ Ȼɩɟɕɞɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ñȷɁȷȹɈɆȼ-ȽȷɇɅȽȾȼò ȺɄȺ, gkzorzos@anadysi-medical.com 
 
Αλήιηθνη δξάζηεο θαη επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε 

http://www.obrela.gr/
http://www.prosarmogi.gr/
mailto:tsouvelasgiorgos@gmail.com
mailto:edise@otenet.gr
http://edise.weebly.com/
mailto:nikavarvara@gmail.com
mailto:Lidaki_boula@yahoo.gr
http://www.obrela.gr/
http://www.prosarmogi.gr/
mailto:tsouvelasgiorgos@gmail.com
mailto:sofia.dedotsi@gmail.com
mailto:nasia_makri@yahoo.gr
mailto:stxanthi@yahoo.gr
mailto:gkzorzos@anadysi-medical.com


ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ, ȹɟ. ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, tsiliakou@gmail.com, 
info@obrela.gr   
 
 

19.00 – 21.00 
 
ΠΡΟΚΛΖ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ΢ ΣΧΝ ΝΔΧΝ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΧΝ ΢ΣΖΝ ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΗΚΧΝ 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΧΝ  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνχ ζην Γηαδίθηπν 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜɞɠ Ⱥ. Ɇɘɩɛɞɠ, ȹɟ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ  Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɀŮɚɏŰɖɠ 
Űɖɠ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐɠ Ⱥɗɘůɛɞɨ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ, ksiomos@med.uth.gr 
 
Γηαδηθηπαθή παξελφριεζε θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
ȸɎɜɘŬ ūɘůɞɨɜ, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ M.Sc, ɡˊɞɣɐűɘŬ ŭɟ. ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 
vaniafisoun@yahoo.gr 
 
Γηαδηθηπαθφο ηδφγνο θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ūɚɩɟɞɠ, Ⱥɘŭ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, M.Sc, ɡˊɞɣɐűɘɞɠ ŭɟ. ȷɄŪ 
gfloros@hasiad.gr 
 
Αληηκεηψπηζε γνλέσλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζρεηηδφκελα κε Γηαδηθηπαθέο 
ζπκπεξηθνξέο εθηφο ειέγρνπ – παξνπζίαζε θιηληθψλ πεξηζηαηηθψλ 
ȸɎɥɞɠ ɁŰŬűɞɨɚɖɠ, ȹɟ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ 
vadafoulis@yahoo.gr 

mailto:tsiliakou@gmail.com
mailto:info@obrela.gr
mailto:ksiomos@med.uth.gr
mailto:vaniafisoun@yahoo.gr
mailto:gfloros@hasiad.gr
mailto:vadafoulis@yahoo.gr
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9.00 – 10.30   
 
Ζ ΣΔΥΝΖ Χ΢ ΜΔ΢Ο ΓΗΔΡΔΤΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Psychology Department, Hellenic American University 

ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ɁɘəɞɚɎɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ȺűŬɟɛɞůɛɏɜɖɠ ũɚɤůůɞɚɞɔɑŬɠ, Hellenic American 
University, ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ, Ph.D, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University  

 
Αληηθαηνπηξηζκνί ηεο βίαο ζηελ Σέρλε 
 
ɇɕɏɜɖ ȷɟůɏɜɖ, ɆəɖɜɞɗɏŰɘɠ-ŪŮŬŰɟɞɚɧɔɞɠ, PhD, Hellenic American University, earsenis@gmail.com, 
www.eugeniaarsenis.com 
 
 
Οη Ηζηνξίεο ησλ Παηδηθψλ Εσγξαθηψλ  
ȻŬűŮɑɟɖɠ ɆəɚŬɓɘɎŭɖɠ , MA Clinical Psychology, Diploma in Counseling.  
ȸŬɟɓɎɟŬ Ⱦ. Ⱦɞɜŭɨɚɖ , Master of Social Work (MSW) & Master of Public Health (MPH). Part-time Faculty at 
Hellenic American University  
 
Ζ Γξακαηνζεξαπεία σο κέζνδνο αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο ζε εμαξηεκέλα απφ νπζίεο άηνκα  
ɁŬŰŬɚɑ ȷˊɏɟĭ, ŪŮŬŰɟɞɚɧɔɞɠ-ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ɉɟɘůŰɘɎɜŬ ȽɞɟŭɎɜɞɡĮ M.Sc, MBPsS, ȷɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ & ȷɗɚɖŰɘəɐ 
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ- ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ĭɊɡɢɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɧɠ əŬɘ ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɧɠ ɉɩɟɞɠ ůŰɞɜ ɄŮɘɟŬɘɎ, ĮȺɝɏɚɘɝɘɠ-
ɉɩɟɞɠ Ɋɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ ɈˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ, ɊɡɢɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ-ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ əŬɘ ȹɖɛɘɞɡɟɔɘəɐɠ ȰəűɟŬůɖɠ, 
natalieapere@yahoo.gr, c.iordanou@ekseliksis.gr  
 
Γισζζηθεο αλαπαξαζηάζεηο ηεο βίαο 

ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ɁɘəɞɚɎɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ȺűŬɟɛɞůɛɏɜɖɠ ũɚɤůůɞɚɞɔɑŬɠ, Hellenic American University 

 

10.30 – 12.00  
 
ΑΝΔΞΔΡΔΤΝΖΣΔ΢ ΠΛΔΤΡΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Psychology Department, Hellenic American University 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ, Ph.D, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University, ɇɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of 
psychology), Hellenic American University 
 
Teen Relationship Abuse 
Despina D. Konstas, Ph.D., Doctorate in Clinical and School Psychology,  Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
(Assistant Professor of psychology), Hellenic American University 
 
H θαθνπνίεζε παηδηψλ ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο 
ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ, Ph.D, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University  
 
Αλνρή ζε εκθαλείο θαη κε εκθαλείο κνξθέο θαθνπνίεζεο: θνηλσληθά θαη θηινζνθηθά εξσηήκαηα 

ɇɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University 

 
 

 
 
 
 

12.00 – 13.00 

mailto:earsenis@gmail.com
http://www.eugeniaarsenis.com/
mailto:natalieapere@yahoo.gr
mailto:c.iordanou@ekseliksis.gr


ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΠΑΗΓΗΟΤ: ΑΜΔ΢Δ΢ ΚΑΗ ΑΠΧΣΔΡΔ΢ ΦΤΥΟΒΗΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢  

ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: EɡɔŮɜɑŬ ɆŬɓɓɘŭɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc çȺɔəɏűŬɚɞɠ əŬɘ Ɂɞɡɠè, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα θαη Καθνπνίεζε  

ŪŮɧŭɤɟɞɠ ɀŮůůŬɟɘŰɎəɖɠ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɀSc ɄɟɞŬɔɤɔɐ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ - Ʉɟɧɚɖɣɖ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, 
ȺȾɄȷ. 

΢ρνιηθή Πξνζαξκνγή ζε Καθνπνηεκέλα Παηδηά  

ɄŬɟŬůəŮɡɐ ȷɗŬɜŬůɞɨɚɖ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ,  MSc Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɁŮɡɟɞɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, EȾɄȷ 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα ζε Δλήιηθνπο – ζχκαηα παηδηθήο θαθνπνίεζεο : Μαθξνρξφληεο Δπηπηψζεηο ηεο 
Παηδηθήο Καθνπνίεζεο  

EɡɔŮɜɑŬ ɆŬɓɓɘŭɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc çȺɔəɏűŬɚɞɠ əŬɘ Ɂɞɡɠè, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ,  

13.00 - 14.30  
 

΢ΥΟΛΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢ ΚΑΗ ΢ΤΝΔΡΓΑΣΗΚΖ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ ΔΝΑΝΣΗΑ ΢ΣΖ ΒΗΑ, ΣΖΝ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΑΛΛΑ 
ΦΤΥΟΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ  

 
Πξφεδξνο: ɀ. ɉŬɟɑŰɞɡ ï ūŬŰɞɨɟɞɡ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ, ȾŬŰŮɟɑɜŬ ūɚɤɟɎ, PhD, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ 
ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 

 
Δηζαγσγή ζην Πηινηηθφ Πξφγξακκα ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο 
ɀ. ɉŬɟɑŰɞɡ ï ūŬŰɞɨɟɞɡ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 
ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɈˊŮɨɗɡɜɖ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ: ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 
mikahar@otenet.gr 

 
Ζ Δθαξκνγή ηεο ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο ζηελ ηάμε ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο 
Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο. 
ɆŰɏɚɚŬ ɀˊŬŭɘəɘɎɜ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ 
Ʉɟɧɚɖɣɖɠ, stella.badikian@hotmail.com 
 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: ε επηζεηηθφηεηα πξνο ηα έζσ 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ūɚɤɟɎ, PhD, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ, 
katerinaflora@hotmail.com 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: Ο ξφινο ησλ θαλφλσλ ηνπ ζρνιείνπ ζηελ επηζεηηθφηεηα  ησλ 
καζεηψλ 
ɆŰɏɚɚŬ ɉŬɚɘɛɞɨɟŭŬ ,ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, 
stellahalimourda@yahoo.gr, ɀŬɟɑŬ ȻŬűŮɘɟɞˊɞɨɚɞɡ, ȷɜ. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, 
ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè  
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο ελάληηα ζηελ ελδνζρνιηθή βία θαη επηζεηηθφηεηα: Ο ξφινο 
ησλ γνλέσλ. 
ɀŬɟɘɚɑɜŬ ɀˊŬŭɘəɘɎɜ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ Űɞɡ ɄɘɚɞŰɘəɞɨ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ  çɆɢɞɚŮɑŬ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ 
əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, marilinabadikian@yahoo.gr , ɀɑəŬ ïɉŬɟɑŰɞɡ ūŬŰɞɨɟɞɡ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ȷ.Ʉ.Ū , ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ 
ɈˊŮɨɗɡɜɖ  Űɞɡ ɄɘɚɞŰɘəɞɨ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ  çɆɢɞɚŮɑŬ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ  Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, mikahar@otenet.gr 
 
 
  

14.30 – 16.00 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΚΑΚΟΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ: ΣΑ ΓΗΛΖΜΜΑΣΑ ΣΧΝ ΔΗΓΗΚΧΝ ΚΑΗ ΣΑ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΑ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ    

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ «Ζ Αγία ΢νθία» 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ũŮɟɎůɘɛɞɠ ȾɞɚŬȶŰɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ, ȹɘŮɡɗɡɜŰɐɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè, gkolaitis@med.uoa.gr 
 
Ρφινο θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ιεηηνπξγψλ θαη ιεηηνπξγψλ ηνπ δησθηηθνχ θαη 
δηθαζηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ επηιακβάλνληαη θαηαγγειηψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο αλειίθσλ  
Ⱥɘɟɐɜɖ ɄŬɜŰŬɕɐ-ɀŮɚɑůŰŬ, ȺɘůŬɔɔŮɚɏŬɠ ȺűŮŰɩɜ 
 

mailto:stellahalimourda@yahoo.gr
mailto:gkolaitis@med.uoa.gr


Καθνπνίεζε ή «θαθνπνίεζε» παηδηψλ ζηα Δπείγνληα Ηαηξεία Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Γεληθνχ 
Παηδηαηξηθνχ Ννζνθνκείνπ  
ɆŰɏɚɚŬ ɉŬɟɘŰɎəɖ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȸȭ ȺɆɈ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
Παξακέιεζε – Καθνπνίεζε αλειίθσλ: Ζ παξακνλή ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν πξνζηαηεχεη ή «θαθνπνηεί» 
πεξαηηέξσ; 
ȷɟɔɡɟɩ ȾŬɚŰůɎ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȸȭ ȺɆɈ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
Κνηλσληθέο νκάδεο κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο: Παηδηά κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ πνπ απνκαθξχλνληαη απφ 
ηελ νηθνγέλεηά ηνπο  
ȷɟɔɡɟɩ ɆɤŰɖɟɞˊɞɨɚɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ 
ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
 

16.00  

Λήμε ΢πλεδξίνπ, ΢πκπεξάζκαηα 

 



 
 

 
ΑΝΑΡΣΖΜΔΝΔ΢ ΑΝΑΚΟΗΝΧ΢ΔΗ΢ 

 

 
 
Ο ξφινο ηνπ ΢πκβνπιεπηηθνχ ΢ηαζκνχ Νέσλ Α΄ Αζήλαο ζηελ πξφιεςε 
ūɤŰŮɘɜɐ ɀŬɟəɎəɖ -  ɀŬɟɘɚɏɜŬ ɀŬɡɟɞɔɏɜɜɖ 
ɈˊɞɡɟɔŮɑɞ ɄŬɘŭŮɑŬɠ, ȹɘɎ ȸɑɞɡ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ ŪɟɖůəŮɡɛɎŰɤɜ, ȹɘŮɨɗɡɜůɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ȷȭ ȷɗɐɜŬɠ, 
ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɧɠ ɆŰŬɗɛɧɠ Ɂɏɤɜ ȷȭ ȷɗɐɜŬɠ 
mail@1ssn.att.sch.gr 
 
Βία θαη θαθνπνίεζε ησλ εθήβσλ ζην ζρνιείν  
ɅɏɓŮɚŬ ȷɔɔ.

1
,ɀŮŰɞɢɘŬɜɎəɖɠ ȹ.

1
,,ȾŬɟŬŰůɐɠ Ʉ.

1
,ɀˊŬɚŰŬɟɏŰůɞɡ Ⱥ.

2
, ɇŬɢɛŬɕɑŭɖɠ Ƀ

2
.. 

1.ũŮɜɘəɧ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ȷɔɑɞɡ ɁɘəɞɚɎɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, 2.ȾɏɜŰɟɞ ɈɔŮɑŬɠ ɇɐɜɞɡ 
donnoiko@gmail.com 
 
«Υσξίο ιφγηα»: Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κέζσ ηεο 
Γξακαηνζεξαπείαο  
ɉɟɘůŰɘɎɜŬ ȽɞɟŭɎɜɞɡ, M.Sc, MBPsS,  
ȷɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ & ȷɗɚɖŰɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, 
c.iordanou@ekseliksis.gr 
 
H Γηαβξσηηθή Δπίδξαζε ηεο Καθνπνίεζεο ζε Παηδί επηβαξπκέλν κε Δπηιεπηηθέο Κξίζεηο θαη Γισζζηθή 
Γηαηαξαρή. Ζ Γηαγλσζηηθή Γηαδηθαζία κέζσ ηεο Γηαζχλδεζεο ησλ Τπεξεζηψλ. 
ȷɟɛŮɜɎəŬ ɀŮɟůɨɜɖ, ɀɞɡɚɚɎ ȸŬůɘɚɘəɐ, ɉŬɟɘŰɎəɖ ɆŰɏɚɚŬ ,ȾɞŰɕɘɎ Ūɏəɚɖ, ȾɞɚŬȶŰɖɠ ũŮɟɎůɘɛɞɠ. 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ũŮɜ.Ɂɞů.ɄŬɑŭɤɜ ȷɗɖɜɩɜ çȼ ȷɔ.ɆɞűɑŬè, ɇɛɐɛŬ ȺɜŭɞɜɞůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ 
ɁɞůɖɚŮɑŬɠ. 
m_armenaka@yahoo.gr 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
ȷɛˊŬŰɕɑŭɖ ȹ (1), ȷɛˊŬŰɕɑŭɖɠ Ⱦ (2) 
(1) Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ çɆəɡŰɎɚɖè Űɖɠ Ⱥ.ɄɅɃ.Ɋ.Ɉ.ȼ 
(2) ȽŬŰɟɧɠ, ȽŬŰɟɘəɐ Ɇɢɞɚɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȾŬŰɎɜɘŬɠ, ȽŰŬɚɑŬ 
abatzidi@yahoo.gr 
 
Σαυιάλδε – Οιιαλδία – Διιάδα: Έξεπλα γηα ηελ εκθάληζε δηαθνξεηηθψλ εηδψλ παηδηθήο θαθνπνίεζεο ζε 
ζρέζε κε ηνπο δείθηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο φπσο εκθαλίδνληαη ζηηο ηξεηο ρψξεο 
ȷɟŮŰɐ ũŬəɘɎ, ȹɐɛɖŰɟŬ ɇůɘəɜɐ 
ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ Űɖɠ ūɘɚɞůɞűɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ȷɗɖɜɩɜ ůŰɖɜ çɆɢɞɚɘəɐ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬè. 
aretigakia@hotmail.com 
 
΢χγρξνλεο απφςεηο γηα ηελ ςπρνζεξαπεπηηθή ππνζηήξημε  κεηέξσλ ησλ νπνίσλ ηα παηδηά έρνπλ 
ζεμνπαιηθά θαθνπνηεζεί απφ ηνλ ζχδπγν ή ζχληξνθν, κέζσ ηεο γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο πξνζέγγηζεο. 
ɇůɑɟɛˊŬ ȿŮɡəɞɗɏŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, lefkitr@yahoo.gr 
ɉɎɟɞɠ ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ, ɀŬɘŮɡŰɐɠ 7

ɞ
 ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ȽȾȷ- Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, haros_d@yahoo.gr 

 
Παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαη εθεβηθή εγθπκνζχλε  
ɄŬɟŬůəŮɡɞɡɚɎəɞɡ ȷɚŮɝɑŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Paris 8 
 
Ο θαζξέπηεο ηεο ςπρήο 
Ɂɑəɖ ɄŮ'ɑ'ŭɞɡ , ūɞɘŰɐŰɟɘŬ HAU , TɞɛɏŬɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ȺˊɘɢŮɘɟɐůŮɤɜ , ppeidou@hau.edu.gr    
ȾɡɟɘŬəɐ ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ, ūɞɘŰɐŰɟɘŬ Űɞɡ HAU, TɞɛɏŬɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ȺˊɘɢŮɘɟɐůŮɤɜ ,  
kpapadopoulou@hau.edu.gr 
 
Πξνζηαζία παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο απφ ηελ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. 
ɄŬɜŬɜɞɨ ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ ůŮ Ɇɢɞɚɘəɏɠ ɀɞɜɎŭŮɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ. 
katerina.pan@yahoo.gr. 
 
Αλαζθφπεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο αλειίθνπ  
ɄŬɟŬůəŮɡɞɡɚɎəɞɡ ȷɚŮɝɑŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Paris 8 
 
΢πλέληεπμε απφ εηδηθφ ζην ρψξν ηεο παηδηθήο πνξλείαο 
Daphne Couteau, Masters in Art History at the Pantheon- Sorbonne University in Paris, and undergraduate in 
ongoing Bachelor in Science of Psychology at the Hellenic American University. 

mailto:donnoiko@gmail.com
mailto:c.iordanou@ekseliksis.gr
mailto:m_armenaka@yahoo.gr
mailto:abatzidi@yahoo.gr
mailto:aretigakia@hotmail.com
https://webmail.hau.gr/owa/redir.aspx?C=6bd6f4da35514cc49b24f5aaf9331732&URL=mailto%3appeidou%40hau.edu.gr
https://webmail.hau.gr/owa/redir.aspx?C=6bd6f4da35514cc49b24f5aaf9331732&URL=mailto%3akpapadopoulou%40hau.edu.gr
mailto:katerina.pan@yahoo.gr


 
 

 
ΠΔΡΗΛΖΦΔΗ΢ 
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9. 00 – 10.30 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΗΑ 

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ çɃɛˊɟɏɚŬè, ɀŬɟɑŬ TůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ ï 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ 
 
Παηδηθή πνξλνγξαθία θαη δηαδίθηπν  
ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ ɄŬɜɎɔɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ŪŮɞŭɩɟŬ Ɇˊɑɜɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, 
kathrinep@windowslive.com,  doro.u@hotmail.com 
ɇɞ Internet Ůŭɩ əŬɘ ˊɞɚɚɎ ɢɟɧɜɘŬ ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŭɖɛɞűɘɚɏɠ ůŰɖ ˊŬɔəɧůɛɘŬ əɞɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ɏɢŮɘ ůɡɛɓɎɚŮɘ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ 
ůŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ əŬɘ ůŰɖ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ. ɄŬɟɧɚɞ ɧɛɤɠ Űɖ  ɟŬɔŭŬɑŬ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ, Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 
Űɖɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɘəɐɠ əŬɘ Űɖɜ ŮɡɟɨŰŬŰɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ȹɘŬŭɘəŰɨɞɡ, ˊɞɡ ŬɜŬɛűɑɓɞɚŬ ɏɢɞɡɜ ŮˊɘűɏɟŮɘ ŮˊŬɜŬůŰŬŰɘəɏɠ ŬɚɚŬɔɏɠ, 
ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ əŬŰɎ əŬɜɧɜŬ ɓŮɚŰɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ ɛŬɠ, ɡˊŮɘůɏɟɢɞɜŰŬɘ əŬɘ ɞɘ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɘ ˊɞɡ Ůɡɜɞɞɨɜ Űɖɜ 
ŬɜɎˊŰɡɝɖ ɜɏɤɜ ɛɞɟűɩɜ ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. Ƀɘ ɜɏŮɠ ŬɡŰɏɠ ɛɞɟűɏɠ ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɗŮůɛɞɗŮŰɞɨɜŰŬɘ ɛŮ Űɞɜ ɧɟɞ 
çȼɚŮəŰɟɞɜɘəɧ ȰɔəɚɖɛŬè. ȼ ŭɘŬəɑɜɖůɖ ˊŬɘŭɘəɞɨ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ɛɞɟűɐ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɞɨ ŮɔəɚɐɛŬŰɞɠ ɖ 
ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əŬɘɜɞɨɟɔɘɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ .ȼ Ůɑůɞŭɞɠ əŬɘ ɖ ŮɡɟŮɑŬ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ , ˊŬɟɏɢŮɘ ˊɚɏɞɜ ůŰɞɡɠ ɗɨŰŮɠ  
ɏɜŬ ɜɏɞ Űɧˊɞ ůɡɜŬɜŰɐůŮɤɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ, ɛɏůɤ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŭɘəŰɨɤɜ, ɛŮɘɩɜɞɜŰŬɠ  ŰŬ 
ŬɜŰɘəɑɜɖŰɟŬ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɢɐ ŬɜɤɜɡɛɑŬɠ əŬɘ ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɠ  Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɖɠ űŬɜŰŬůɑŬɠ ŭɑɜɞɜŰŬɠ ůŰɞɡɠ ɗɨŰŮɠ 
ŮɡəɞɚɧŰŮɟɖ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ ɞɛɞɥŭŮŬŰɩɜ ˊŮɟɘɞɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ Űɖɠ ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɑɖůɖɠ. ȰŰůɘ ɚɞɘˊɧɜ, ɛŮ 
Űɖɜ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɗɨŰŮɠ əŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ɗɨɛŬŰŬ  ŬɡɝɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɞɘ Űɟɧˊɞɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ɛŮŰŬɝɨ ɗɨŰɖ əŬɘ 
ɗɨɛŬŰɞɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɗɨŰɖ ɛŮ əɎˊɞɘɞɜ Ɏɚɚɞ ɗɨŰɖ, ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɜŰŬɠ Ŭəɧɛɖ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Űɖɜ ŭɘŬɜɞɛɐ ˊŬɘŭɘəɞɨ 
ˊɞɟɜɞɔɟŬűɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ. ȺˊɘůɖɛŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ˊɘɞ ŮɡɎɚɤŰɞɘ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɏűɖɓɞɘ ɔɘŬŰɑ  əŬŰɎ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ Űɖɠ ŮűɖɓŮɑŬɠ ŰŬ ɜŮŬɟɎ 
ɎŰɞɛŬ, əɎɜɞɡɜ Űɖɜ çˊɟɞůɤˊɘəɐ Űɞɡɠ ŮˊŬɜɎůŰŬůɖè əŬɗɘůŰɩɜŰŬɠ Űɞɡɠ, Űɖɜ ˊɘɞ ŮɡŬɑůɗɖŰɖ ɞɛɎŭŬ ůŰɞ ɕɐŰɖɛŬ Űɖɠ 
ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖɠ. ȷɜŬɚɡŰɘəɧŰŮɟŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬ ɗŬ 
ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ  əŬŰɎ Űɖɜ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ɞɛɘɚɑŬɠ ɛŬɠ ůŰɞ ůɡɜŮŭɟɑɞɡ . 
 
Παηδηθή θαθνπνίεζε θαη δηαδίθηπν: Ζ πεξίπησζε ησλ Ηαπσληθψλ θφκηθο θαη ειεθηξνληθψλ παηγληδηψλ   
ɄŬɜŬɔɘɩŰŬ Ⱦɚɤɜɐ , MSc Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ & ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ, Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱦ. ȷɉȷɌȷɆ, 
totinagr@yahoo.gr 
ɇŬ əɘɜɞɨɛŮɜŬ ůɢɏŭɘŬ əŬɘ ŰŬ əɧɛɘəɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɛŮŰŮɝɏɚɘɝɖ Űɤɜ ˊŬɟŬɛɡɗɘɩɜ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůɨɔɢɟɞɜŬ ˊɟɧŰɡˊŬ. ɇŬ 
əɧɛɘəɠ (əɡɟɑɤɠ ŬɔɔɚɞůŬɝɤɜɘəɐɠ əŬɘ ɔŬɚɚɘəɐɠ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ) əŬɘ ɖ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟŬűɘəɐ ɐ ŰɖɚŮɞˊŰɘəɐ Ŭˊɧŭɞůɐ Űɞɡɠ 
(əɘɜɞɨɛŮɜŬ ůɢɏŭɘŬ) ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ ɛɏɢɟɘ ŰŬ Űɏɚɖ Űɖɠ ŭŮəŬŮŰɑŬɠ Űɞɡ 1970, əɨɟɘŬ ˊɖɔɐ ŭɘŬůəɏŭŬůɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ 
ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬɠ ɔɘŬ ŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ ˊŬɘŭɘɎ. ɆɐɛŮɟŬ ŮˊɘəɟŬŰɞɨɜ ŰŬ P/C, videogames əŬɘ videogames 
consoles, ˊɞɡ ɏŭɤůŬɜ ɩɗɖůɖ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɩɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ əŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɛŮ Űɖ 
ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ. ȼ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɤɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɤɜ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɩɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ ɡɚɞˊɞɘɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 
ȽɎˊɤɜŮɠ. ɀɏůŬ ůŮ ŬɡŰɎ ˊɟɤŰŬɔɤɜɘůŰɞɨɜ ɐɟɤŮɠ Űɤɜ ȽŬˊɤɜɘəɩɜ əɧɛɘəɠ. ȼ ȽŬˊɤɜɘəɐ əɞɡɚŰɞɨɟŬ ˊɞɡ ŭɘɏˊŮɘ ŬɡŰɎ ŰŬ 
ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ əŬɘ əɧɛɘəɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ůɡɜŮɢɐɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ůəɖɜɩɜ ůɤɛŬŰɘəɐɠ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ, ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
əŬɘ ŭɘŬůŰɟɞűɐɠ. Ƀɘ əɡɟɑŬɟɢɞɘ ɧɟɞɘ ůŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ əɞɡɚŰɞɨɟŬ ŮɑɜŬɘ ɞɘ Ůɝɐɠ : Hentai, Etchi, Manga əŬɘ Ɏɚɚɞɘ. Ƀɘ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ 
Ŭˊɧ Űɖ ůɡɜŮɢɐ ɏəɗŮůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɘɠ ůəɖɜɏɠ ŬɡŰɏɠ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɚɏɠ əŬɘ ˊŬɟŬŰŮŰŬɛɏɜŮɠ (ŬˊɩɚŮɘŬ ˊŬɘŭɘəɐɠ 
ŬɗɤɧŰɖŰŬɠ, Ůɗɘůɛɧɠ ůŰɖɜ Ɏůəɖůɖ ɓɑŬɠ əɎɗŮ ɛɞɟűɐɠ, əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ çůŮɝè ɛŮ ŭɘŬůŰɟŮɓɚɤɛɏɜɞ Űɟɧˊɞ ɛɏůŬ 
Ŭˊɧ ɘŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ɛɞɟűɏɠ, ɧˊɤɠ ɛŬɕɘəɏɠ ůɡɜŮɡɟɏůŮɘɠ, ˊŬɘŭɞűɘɚɑŬ, ůŮɝɞŭɘŬůŰɟɞűɘəɏɠ ůɡɜɐɗŮɘŮɠ, ůŬŭɞɛŬɕɞɢɘůɛɧɠ əŬɘ 
ɎɚɚŮɠ ɛɞɟűɏɠ ˊŬɟŬűɘɚɑŬɠ). ȼ ȽŬˊɤɜɘəɐ əɞɡɚŰɞɨɟŬ ɏɢŮɘ ŮŭɟŬɘɤɗŮɑ ɛŮ Űɟɧˊɞ ůŰŬɗŮɟɧ əŬɘ ŬəɚɧɜɖŰɞ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŰŬ 
ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɎ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ əŬɘ ŰŬ əɧɛɘəɠ, ŭɘɧŰɘ ŭɘŬəɡɓŮɨɞɜŰŬɘ ŰŮɟɎůŰɘŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɎ ůɡɛűɏɟɞɜŰŬ. ȼ ŭɘŮɘůŭɡŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ 
ȽŬˊɤɜɘəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ ŮɑɜŬɘ ɛŮɔɎɚɖ əŬɘ ɏɢŮɘ ɡɘɞɗŮŰɖɗŮɑ ɔɘŬŰɑ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɛɘŬ ŮɘəɧɜŬ ŮɝɤŰɘəɐ, ˊɟɞəɚɖŰɘəɐ, 
ůŬɔɖɜŮɡŰɘəɐ əŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ Ŭˊɧ ŰŬ ȹɡŰɘəɎ ˊɟɧŰɡˊŬ. ũɘŬ Űɖɜ Ɏɟůɖ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ ɗŬ ŬɜŬˊŰɡɢɗɞɨɜ ůŰɖɜ Ůɘůɐɔɖůɖ 
Űɟɧˊɞɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ, ůŮ ůɡůɢŮŰɘůɛɧ ɛŮ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ 
Ůűɐɓɤɜ. 
 
Ζ ηππνινγία ηεο ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο παηδηψλ ζηνλ θπβεξλνρψξν (online grooming): ε Διιεληθή 
έξεπλα 
ũɘŬɜɜŬəɞɨ ȺɚˊɑŭŬ, Ⱦɞɘɜɤɜɘɞɚɧɔɞɠ, giannakouelpida@gmail.com 
Ƀ ɧɟɞɠ grooming ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɘəɐ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬɘŭŮɟŬůŰɏɠ, ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ. ɇɡˊɘəɎ, ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ ɛɘŬ  ɛŮɗɞŭŮɡɛɏɜɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ ï ɢŮɘɟŬɔɩɔɖůɖɠ Űɞɡ 
ˊŬɘŭɘɞɨ, ɖ ɞˊɞɑŬ ŬˊɞůəɞˊŮɑ ůŰɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡ. ɇɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞɜ ˊɚɏɞɜ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜɞ ɢɩɟɞ 
ŭɟɎůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭŮɟŬůŰɩɜ, əŬɗɩɠ ŭɘŮɡɟɨɜŮɘ Űɘɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ. ɀŮɗɞŭɞɚɞɔɘəɎ, ɖ ɏɟŮɡɜŬ ɓŬůɑůŰɖəŮ ůŰɖɜ ŰŮɢɜɘəɐ 
Űɖɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɐɠ ˊŬɟŬŰɐɟɖůɖɠ ůŮ ŭɤɛɎŰɘŬ ŬɜɞɘɢŰɐɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ,  ɛŮ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ˊɟɞűɑɚ Ŭɜɐɚɘəɞɡ ɢɟɐůŰɖ. 
ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ, ɐŰŬɜ ɜŬ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ ɖ ɗŮɛŬŰɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ůɡɕɖŰɐůŮɤɜ əŬɘ ɖ ůŰɟŬŰɖɔɘəɐ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗŮɑŰŬɘ, ɩůŰŮ 
ɜŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ. 
 
Ζ πνξλνγξαθία αλειίθσλ ζην δηαδίθηπν θαη ηα πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηε πνηληθνπνίεζή ηεο  
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ȸŬɥŬɜɐ Ʉɞɚɡɕɤȶŭɞɡ, Ɉˊ ȹɘŭɎəŰ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ, ɇɛɐɛŬ Ɂɞɛɘəɐɠ, ɇɞɛɏŬɠ Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɩɜ, vagiapol@law.auth.gr 
ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŮɝŮŰɎɕŮɘ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɟɘůɛɏɜŬ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ 
ɕɖŰɐɛŬŰŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ˊɞɘɜɘəɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ. ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ˊɘɞ ŬɛűɘůɓɖŰɞɨɛŮɜŬ 
ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ Ŭˊɧ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ȹɘŬŭɘəŰɨɞɡ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ. ȾŬɜɏɜŬ Ɏɚɚɞ ɏɔəɚɖɛŬ Űɞɡ 
əɡɓŮɟɜɞɢɩɟɞɡ ŭŮɜ ˊɟɞəɎɚŮůŮ ŰɏŰɞɘɞ ɓŬɗɛɧ ŬɜɖůɡɢɑŬɠ ɧˊɤɠ ɖ əɡəɚɞűɞɟɑŬ ŮɟɤŰɘəɩɜ  űɤŰɞɔɟŬűɘɩɜ əŬɘ ɓɑɜŰŮɞ 
Ŭɜɖɚɑəɤɜ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ. ɄŬɟɎ Űɘɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɚɖűɗŮɑ ɐŭɖ Ŭˊɧ ŰŬ ŭɘɎűɞɟŬ əɟɎŰɖ əŬɘ Ŭˊɧ ˊŬɔəɧůɛɘɞɡɠ 
ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɤɜ ŭɨɞ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ŭŮəŬŮŰɘɩɜ, ɡˊɎɟɢɞɡɜ Ŭəɧɛɖ ˊɞɚɚɎ ŮɟɛɖɜŮɡŰɘəɎ (əŬɘ əɎˊɞɘŬ 
Ůɛɛɏůɤɠ ɖɗɘəɎ) ɕɖŰɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ˊŬɘŭɘəɐ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬ. ȾŬŰŬɟɢɐɜ, ŭŮɜ ɡűɑůŰŬŰŬɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɠ ɞɟɘůɛɧɠ 
Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ůŮ ɏɜŬ ˊɞɚɡŮɗɜɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɧˊɤɠ Űɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ, əŬɗɩɠ ɞɘ ɜɞɛɘəɏɠ əŬɘ ɖɗɘəɏɠ ˊŬɔəɧůɛɘŮɠ 
ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰŮɠ əŬɗɘůŰɞɨɜ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ŭɡůɢŮɟɐ Űɞɜ əŬɗɞɟɘůɛɧ Űɞɡ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɘəɞɨ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɞɘ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɑ Űɟɧˊɞɘ ŰɏɚŮůɖɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŭɘŬəɟɑɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɜŬ Űɞɡɠ ŮˊɘűɡɚɎůůŮŰŬɘ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ ˊɞɘɜɘəɐ ɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖ  ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɖɜ ɓɚɎɓɖ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ˊɟɞəŬɚɞɨɜ. ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ, ɖ ˊŬɟŬɔɤɔɐ əŬɘ 
ŭɘŬɜɞɛɐ Űɞɡ ɡɚɘəɞɨ ˊŬɘŭɘəɐɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ ŭɘŬűɏɟŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ Ŭˊɧ Űɖɜ Ŭˊɚɐ əŬŰɞɢɐ Űɞɡ. ȼ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ŭɘəŬɘɞɚɞɔŮɑ 
ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ŮˊŮɘŭɐ ɛˊɞɟŮɑ ɞɘ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɞɑ ɞɟɘůɛɞɑ Űɖɠ əŬŰɞɢɐɠ ɜŬ ŬˊɞŭŮɘɢɗɞɨɜ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘəɞɑ 
ůŰɞ ɣɖűɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŬɚɚɎ, Ůˊɘˊɚɏɞɜ, ŮˊŮɘŭɐ ŮɑɜŬɘ Ŭɛűɑɓɞɚɞ Ŭəɧɛɖ əŬɘ Űɞ ŮɎɜ ɛɘŬ ŰɏŰɞɘŬ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ -Ŭˊɧ 
ɛɧɜɖ Űɖɠ- ŮɑɜŬɘ ŮˊɘɓɚŬɓɐɠ. ɇɏɚɞɠ, Ůɝɑůɞɡ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɑɜŬɘ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɖ ɣɖűɘŬəɐ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬ ɏɢŮɘ ˊŬɟɎůɢŮɘ ůŰɞɡɠ 
ŭɟɎůŰŮɠ ɞɚɞɏɜŬ əŬɘ ˊɘɞ ŮɝŮɚɘɔɛɏɜŬ ɛɏůŬ ɔɘŬ Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ çŮɘəɞɜɘəɐɠè ˊŬɘŭɘəɐɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ ï ŬɚɚɎ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 
ůəŮűŰɞɨɛŮ ůɞɓŬɟɎ əŬŰɎ ˊɧůɞ əŬɘ ɛŮ ˊɞɘɞɡɠ ɧɟɞɡɠ ŮˊɘŰɎůůŮŰŬɘ ɖ ˊɞɘɜɘəɞˊɞɑɖůɐ Űɖɠ. ɇŬ ŬɜɤŰɏɟɤ ɗɏɛŬŰŬ ɗŬ 
ŬɜŬˊŰɡɢɗɞɨɜ, ɏɢɞɜŰŬɠ ɤɠ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɜŬűɞɟɎɠ Űɖ ůɨɔɢɟɞɜɖ Ůɚɚɖɜɘəɐ ɏɜɜɞɛɖ ŰɎɝɖ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ŮˊɘɢŮɘɟɖɗŮɑ ɖ 
ɞɟɘɞɗɏŰɖůɖ Űɤɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ˊŮɟɑˊɚɞəɤɜ ɕɖŰɖɛɎŰɤɜ. 
 
 

10.30 – 12.30   
΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΑΠΖΡΗΑ  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɇɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc, PhD, ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ 
çɃɛˊɟɏɚŬè 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
ȻŬɢŬɟɏɜɘŬ ȾŬɟŬɗŬɜɎůɖ, ɁɖˊɘŬɔɤɔɧɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ & ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ȾɤɜůŰŬɜŰɑŬ ȹŮɚɖɔɘɎɜɜɖ, Ɇɢɞɚɘəɐ 
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȸŬůɘɚɘəɐ ũəɞɡŭɑɜŬ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, Ɇɢɞɚɘəɐ ɀɞɜɎŭŬ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ & ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ 
(Ɇ.ɀ.Ⱥ.ȷ.Ⱥ.) Ɂ. ȾŬɟŭɑŰůŬɠ, zkarathanasi@gmail.com, konstantiadeli@gmail.com, v.gkoudina@gmail.com 
ȼ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮɑ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ ɔɜɤůŰɧ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ůɘŭɘəɞɨɠ Űɖɠ 
Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ. ɇɘɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑŮɠ ŭŮəŬŮŰɑŮɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɤɜ Ůɘŭɘəɩɜ ˊŬɟŬɛɏŰɟɤɜ Űɞɡ, əŬɗɩɠ Ŭˊɧ 
ɏɟŮɡɜŮɠ əŬɘ əɚɘɜɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɖ ˊɞɚɚŬˊɚɐ ŮˊɑŭɟŬůɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɖ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ 
ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ əŬɘ əŬŰô ŮˊɏəŰŬůɖ ůŰɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɐ ŭɘŬɓɑɤůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ. ȽŭɘŬɑŰŮɟɖɠ 
ɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖɠ əɟɑɜŮŰŬɘ ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ, əŬɗɩɠ ŰŬ ɎŰɞɛŬ ŬɡŰɎ 
ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Ůɨəɞɚɞ ůŰɧɢɞ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɜɞɖŰɘəɐɠ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɐɠ Űɞɡɠ ŬŭɡɜŬɛɑŬɠ. ũŮɜŮůɘɞɡɟɔɎ ŬɑŰɘŬ Űɞɡ ˊŬɟŬˊɎɜɤ 
űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ɗŮɤɟɖɗɞɨɜ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ůɡɜŮɘŭɖŰɐɠ əŬŰŬɜɧɖůɖɠ, Ůə ɛɏɟɞɡɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ 
ŬɜɎɔəŮɠ, Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ˊɟɎɝɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ˊɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ɖ ŬŭɡɜŬɛɑŬ ɏəűɟŬůɖɠ 
Űɞɡ ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ əŬɘ ɖ ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŬɡŰɩɜ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ˊɟŬɔɛŬŰŮɨŮŰŬɘ Űɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ Űɖɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɡ, 
Űɖɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ɁɖˊɘŬɔɤɔɞɨ əŬɘ Űɖɠ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȿŮɘŰɞɡɟɔɞɨ Űɖɠ Ɇɢɞɚɘəɐɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ əŬɘ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ Űɞɡ 
Ɂɞɛɞɨ ȾŬɟŭɑŰůŬɠ. ȷɟɢɘəɎ ŭɑɜŮŰŬɘ ɏɜŬɠ ɔŮɜɘəɧɠ ɞɟɘůɛɧɠ Űɤɜ ɧɟɤɜ çəŬəɞˊɞɑɖůɖè əŬɘ çȯŰɞɛŬ ɛŮ Ⱥɘŭɘəɏɠ ȷɜɎɔəŮɠè. 
ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ŮɝŮŰɎɕŮŰŬɘ ɚŮˊŰɞɛŮɟɏůŰŮɟŬ ɞ ɧɟɞɠ çůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖè Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ 
ŬɜɎɔəŮɠ. ȷɜŬɚɨɞɜŰŬɘ ɖ ŬɘŰɘɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ɞɘ ɛɞɟűɏɠ Űɖɠ. ɄŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞ 
ˊɟɞűɑɚ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ˊɞɡ əŬəɞˊɞɘɞɨɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ. ɆŰɞ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ ŰɛɐɛŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ ˊɘɗŬɜɞɑ Űɟɧˊɞɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ï ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ Űɖɠ.  
 
Αλαπεξίεο θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε  
ũɘɞɚɎɜŰŬ ȹɐɛɞɡ, ȹɟ Ⱥɘŭɘəɐɠ ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ, ȾȺ.ȹ.ȹ.Ɉ. ȹȭ ȷɗɖɜɩɜ, jolandadimou@yahoo.gr 
Ƀɘ ŬɜɎˊɖɟŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɞɛɎŭŬ ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ɔɘŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬɗô ɧɚɖ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ 
Űɞɡɠ. ȼ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊɞɡ ŬůəŮɑŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɘɠ ŬɜɎˊɖɟŮɠ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ Űɞɡ 
ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ, əŬɗɩɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɛɞɟűɏɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ɛɞɜŬŭɘəɏɠ əŬɘ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ 
ɘŭŮɞɚɞɔɑŮɠ əŬɘ ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬˊɖɟɑŬ əŬɘ Űɞ űɨɚɞ əŬɘ Ŭˊɧ Űɖ ŭɡɜŬɛɘəɐ ˊɞɡ ŬˊɞɟɟɏŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ Ɏɜɘůɖ 
əŬŰŬɜɞɛɐ ŭɨɜŬɛɖɠ əŬɘ ŮɝɞɡůɑŬɠ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɞ ɛɖ ŬɜɎˊɖɟɞ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ Űɞ ŬɜɎˊɖɟɞ ɗɨɛŬ. ȼ ŬɜŬˊɖɟɑŬ ůɡɜɘůŰɎ 
əŬɗɞɟɘůŰɘəɧ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬ ˊɞɡ ɛŮŰŬɓɎɚɚŮɘ əŬɘ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ŬɜɎˊɖɟɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŮ 
ůɢɏůɖ ɛŮ ŬɡŰɐ Űɤɜ ɛɖ ŬɜɎˊɖɟɤɜ. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɘŬˊɟŬɔɛɎŰŮɡůɖ Űɤɜ Ůɘŭɘəɩɜ əŬɘ 
ɛɞɜŬŭɘəɩɜ ɛɞɟűɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ ɞɘ ŬɜɎˊɖɟŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ ůŰɘɠ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ŭɡŰɘəɏɠ əɞɘɜɤɜɑŮɠ. 
ɄŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ɘŭŮɞɚɞɔɑŮɠ Űɖɠ ŬɜŬˊɖɟɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ űɨɚɞɡ ˊɞɡ Ůɡɜɞɞɨɜ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
Űɤɜ ŬɜɎˊɖɟɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ əŬɘ ˊŮɟɘɔɟɎűɞɜŰŬɘ ɞɘ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɖɛɏɜŮɠ ɛɞɟűɏɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ˊɚɐŰŰɞɜŰŬɘ ɞɘ 
ŬɜɎˊɖɟŮɠ. ȷɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ŬɡɝɎɜɞɡɜ Űɖɜ ŮɡŬɚɤŰɧŰɖŰŬ Űɤɜ ŬɜɎˊɖɟɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ůŰɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ, 
əŬɘ Űɏɚɞɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ. 
 
Πεξηγξαθή πεξηπηψζεσλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 
εηδηθήο αγσγήο  
ɄŬɜŬɜɞɨ ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ ůŮ Ɇɢɞɚɘəɏɠ ɀɞɜɎŭŮɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ. katerina.pan@yahoo.gr 
ȼ ˊɟɩŰɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŬɜŬűɏɟŮŰŮ ůŮ ɛŬɗɐŰɟɘŬ 15 ŮŰɩɜ ˊɞɡ űɞɘŰɞɨůŮ ůŮ ɇȺȺ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ. ȼ ŭɘɎɔɜɤůɖ Űɖɠ 
ɛŬɗɐŰɟɘŬɠ ŮɑɜŬɘ ůɨɜɗŮŰŮɠ, ɔɜɤůŰɘəɏɠ, ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ ŮɚŬűɟɎ ɜɞɖŰɘəɐ ɡůŰɏɟɖůɖ. ȾŬŰɎ 
Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɤɜ ůɡɜŮŭɟɘɩɜ ɔɘɜɧŰŬɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ Ůɜɑůɢɡůɖɠ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɧŰɖŰɎɠ Űɖɠ əŬɘ ŮɝɎɚŮɘɣɖɠ Űɤɜ űɞɓɘɩɜ ˊɞɡ 
ŮɑɢŮ. ɆŰɞ ɛɏůɞɜ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ɢɟɞɜɘɎɠ ŭŮɢŰɐəŬɛŮ ɏɜŬ ŰɖɚŮűɩɜɖɛŬ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ Ŭˊɧ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɧ Űɞɡ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ȸɞɐɗŮɘŬ ůŰɞ ůˊɑŰɘ ɖ ɞˊɞɑŬ ɛŬɠ ŮɜɖɛɏɟɤɜŮ ɧŰɘ ɖ ɛŬɗɐŰɟɘŬ əŬəɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ Ŭˊɧ ŰŬ 7 Űɖɠ 
ɢɟɧɜɘŬ Ŭˊɧ ŭɨɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɖɚɘəɘɤɛɏɜŬ ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ ŭɘŬɛɏɜɞɡɜ ůŰɞ ɑŭɘɞ ɢɤɟɘɧ ɛŮ ŮəŮɑɜɖ. ȷɛɏůɤɠ, ɛɘɚɐůŬɛŮ ɛŮ Űɖ 
ɛŬɗɐŰɟɘŬ ɖ ɞˊɞɑŬ ŬɜɏűŮɟŮ ˊɤɠ əŬəɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ Ŭˊɧ Űɞ ɗŮɑɞ Űɖɠ əŬɘ ɏɜŬ ŬəɧɛŬ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞ ɎŰɞɛɞ. ŪŬ 
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ˊŬɟɞɡůɘŬůŰŮɑ ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ɖ ɞˊɞɑŬ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ŬəɞɚɞɡɗɖɗŮɑ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɜ ɘůɢɨɞɜŰŬ ɜɧɛɞ. ɀŮŰɏˊŮɘŰŬ ˊɞɟŮɑŬ Űɖɠ 
ɡˊɧɗŮůɖɠ. ɄɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɑ ɔɘŬ Űɘɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ űɞɟɏɤɜ. 
ȼ ŭŮɨŰŮɟɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ŬɜŬűɏɟŮŰŮ ůŮ ɛŬɗɐŰɟɘŬ 16 ŮŰɩɜ Ůɜɧɠ Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱥ.Ⱦ. ɛŮ ɜɞɖŰɘəɐ ɡůŰɏɟɖůɖ. ȼ ɛŬɗɐŰɟɘŬ ŮɑɜŬɘ  Űɞ 
ˊɟɩŰɞ ˊŬɘŭɑ ɛɘŬɠ ˊɞɚɨŰŮəɜɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ. Ƀɘ ɔɞɜŮɑɠ Űɖɠ ŮɑɜŬɘ ɢɤɟɘůɛɏɜɞɘ əŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛɏɜɞɡɜ ɛŮ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ. ȼ 
ɛŬɗɐŰɟɘŬ ɛɘŬ ɛɏɟŬ ɐɟɗŮ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɧŰɘ ŬɘɛɞɟɟŬɔɞɨůŮ. ȼ ɑŭɘŬ ˊŬɜɘəɞɓɚɐɗɖəŮ əŬɘ ɛɞɡ 
ŮəɛɡůŰɖɟŮɨŰɖəŮ ɧŰɘ Űɞ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɞ ɓɟɎŭɡ ɏɜŬ ɖɚɘəɘɤɛɏɜɞ ɎŰɞɛɞ Űɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ. ȿɧɔɤ Űɞɡ ɛŮɔɎɚɞɡ 
ɓŬɗɛɞɨ  ɜɞɖŰɘəɐɠ ɡůŰɏɟɖůɖɠ ɐŰŬɜ ŭɨůəɞɚɞ ɜŬ əŬŰŬɜɞɐůɞɡɛŮ Ŭɜ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ůŰɖɟɘɕɧŰŬɜ ůŰɖɜ ŬɚɐɗŮɘŬ ɐ ɧɢɘ. ŪŬ 
ˊŬɟɞɡůɘŬůŰŮɑ ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ɖ ɞˊɞɑŬ ŬəɞɚɞɡɗɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ɖ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ 
ɛŬɗɐŰɟɘŬɠ. 
 
Έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ζεμνπαιηθφηεηα: απφςεηο, εκπεηξίεο θαη αλάγθεο ηνπο  
ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀȺɈ), ȸô ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨè, info@youth-health.gr 
Δηζαγσγή-΢θνπφο: ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑ ɜŬ ŭɘŬűɤŰɑůŮɘ Űɘɠ ŬɜɖůɡɢɑŮɠ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ ɜɞɖŰɘəɐ əŬɗɡůŰɏɟɖůɖ 
əŬŰɎ Űɖɜ ˊŮɟɑɞŭɞ Ŭűɨˊɜɘůɖɠ Űɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ɞɟɛɞɜɩɜ əŬɘ ɜŬ ŮɝŮŰɎůŮɘ Űɘɠ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŮɠ ɔɜɩůŮɘɠ, ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ 
ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬɠ.  
Τιηθφ-Μέζνδνο: ɆŰɖ ɛŮɚɏŰɖ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 12 ɏűɖɓɞɘ ɛŮ ɜɞɖŰɘəɐ əŬɗɡůŰɏɟɖůɖ ɘůɧˊɞůŬ əŬŰŬɜŮɛɖɛɏɜɞɘ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞ 
űɨɚɞ, ɖɚɘəɑŬɠ 14-18 ŮŰɩɜ, ůŰɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɖɛɘ-ŭɞɛɖɛɏɜɖ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖ. ȾɎˊɞɘŮɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ 
ůɡɜɞŭŮɨɞɜŰŬɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ɢɞɟɐɔɖůɖ ůɢŮŰɘəɐɠ ŮɘəɧɜŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɞɡɠ. ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ 
Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ɏɔɘɜŮ ˊɞɘɞŰɘəɎ ɛŮ ŬɜɎɚɡůɖ ˊŮɟɘŮɢɞɛɏɜɞɡ. Ƀɘ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ Űɤɜ ɡˊɞəŮɘɛɏɜɤɜ əŬŰɖɔɞɟɘɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ 
ůŮ ŰɏůůŮɟɘɠ ɗŮɛŬŰɘəɞɨɠ ɎɝɞɜŮɠ: Ŭ) ŮűɖɓŮɑŬ: ɐɓɖ əŬɘ ɣɡɢɞůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ, ɓ) ɔɜɩůŮɘɠ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
ŭɘŬˊŬɘŭŬɔɩɔɖůɖ, ɔ) ŭɘŬűɡɚɘəɏɠ ůɢɏůŮɘɠ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ əŬɘ ŭ) ˊɟɞůɤˊɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ/ ŬɜɎɔəŮɠ. 
Απνηειέζκαηα: Ƀɘ ɏűɖɓɞɘ ɛŮ ɜɞɖŰɘəɐ əŬɗɡůŰɏɟɖůɖ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ˊŮɟɘɞɟɘůɛɏɜŮɠ ɐ /əŬɘ ŮɚɚɘˊŮɑɠ ɔɜɩůŮɘɠ ŬɜŬűɞɟɘəɎ 
ɛŮ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬ. ȷɝɘɞůɖɛŮɑɤŰɞ ŮɑɜŬɘ ɧɛɤɠ, Űɞ ɚŮɝɘɚɧɔɘɞ Űɞɡɠ əŬɘ əɎˊɞɘŮɠ ɔɜɩůŮɘɠ ɔɘŬ Űɞɜ ɘɧ Űɞɡ AIDS əŬɘ Űɞ 
ˊɟɞűɡɚŬəŰɘəɧ ˊɞɡ űŬɜŮɟɩɜŮɘ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɗɏůɖ ɜŬ ˊɟɞůɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Űɖ ɔɜɩůɖ ˊɞɡ Űɞɡɠ ˊŬɟɏɢŮŰŬɘ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŰŬ 
ɗɏɛŬŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, ŮɛűŬɜɐ ŮɑɜŬɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ əŬɘ ɖ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ Űɞɡɠ ɛŮ Űɞ ŬɜŰɑɗŮŰɞ űɨɚɞ, Ůɜɩ ɖ 
ůɨɜŬɣɖ ůɢɏůŮɤɜ əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ ɤɠ ɏɜŬ əŬŰŬɜɞɖŰɧ, ɞɘəŮɑɞ əŬɘ ůɡɢɜɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ. ȼ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ŭŮɜ 
ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɑŭɘŬ ɞɘəŮɘɧŰɖŰŬ, ŮɜŰɞɨŰɞɘɠ, ɞɘ ɏűɖɓɞɘ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ɛŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ Űɨˊɞɡ ŬɔɔɑɔɛŬŰŬ. Ƀɘ 
ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ɏűɖɓɞɘ ŮɝɏűɟŬůŬɜ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ Űɞɡɠ ɔɘŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ůŰŬ ɗɏɛŬŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬɠ. Ƀɘ ɑŭɘɞɘ ɗŬ ŮˊɏɚŮɔŬɜ 
ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɩɜɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ əɎˊɞɘɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɞɛɧűɡɚɞ űɑɚɞ ɐ/ əŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ɞɛɧűɡɚɞ ɔɞɜɏŬ. 
΢πκπεξάζκαηα: Ƀɘ ŬɜɖůɡɢɑŮɠ əŬɘ ɞɘ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ ɜɞɖŰɘəɎ əŬɗɡůŰŮɟɖɛɏɜɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɔɘŬ ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ Űɖɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬɠ ŭŮɜ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɖ ɓɎůɖ Űɞɡɠ Ŭˊɧ ŮəŮɑɜŮɠ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ. ɋůŰɧůɞ, ɞɘ ŮɚɚɘˊŮɑɠ 
ɔɜɩůŮɘɠ Űɤɜ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ Ůűɐɓɤɜ ůŮ ůɡɜŭɡŬůɛɧ ɛŮ Űɖɜ ɏɜŬɟɝɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ˊŮɘɟŬɛŬŰɘůɛɞɨ ɛŮ Űɞ ŬɜŰɑɗŮŰɞ 
űɨɚɞ əŬŰɎ Űɖɜ ŮűɖɓŮɑŬ, ɧˊɤɠ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮəɗɏůŮɘ Űɞɡɠ Ůűɐɓɞɡɠ ůŮ 
əɘɜŭɨɜɞɡɠ ŬɜŮˊɘɗɨɛɖŰɖɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ, ˊɟɞůɓɞɚɐɠ Ŭˊɧ ɆɀɁ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  
 
Καθνπνίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑŬ ɀˊŬəŬɚɘɎɜɞɡ, ɀŬɘŮɡŰɐɟ- ũɡɜŬɘəɞɚɧɔɞɠ,  ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȷô ȺɆɈ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɀɏɚɞɠ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɃɘəɞɔŮɜŮɘŬəɞɨ ɄɟɞɔɟŬɛɛŬŰɘůɛɞɨ, 
geocre@aretaieio.uoa.gr, dbakalianou@yahoo.gr 
ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Ůˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ŬɜɎ ɢɩɟŬ ɔɘŬ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜŮɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ, ɖ ȺɚɚɎŭŬ 
əŬŰɏɢŮɘ Űɖɜ ŮɜŭɏəŬŰɖ ɗɏůɖ ɛŮ ˊɞůɞůŰɧ ˊŮɟɑˊɞɡ 6% Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ɜŬ ɞɛɞɚɞɔɞɨɜ ˊɤɠ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞůŰŮɑ əɎˊɞɘɞɡ Ůɑŭɞɡɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ɆŰɘɠ ˊɟɩŰŮɠ ɗɏůŮɘɠ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ɖ ȽŬˊɤɜɑŬ (77%) əŬɘ ɖ ɇɞɡɟəɑŬ (60%), Ůɜɩ ůŰɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ ɢɤɟɩɜ Űɖɠ 
ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ Ȱɜɤůɖɠ ɛɑŬ ůŰɘɠ ˊɏɜŰŮ ɔɡɜŬɑəŮɠ ɡűɑůŰŬŰŬɘ, ůŰɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ɕɤɐɠ Űɖɠ ɓɘŬɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ŬůəɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ 
Űɞɜ ůɨɕɡɔɞ ɐ Űɞɜ ůɨɜŰɟɞűɧ Űɖɠ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɏɠ Űɞ 3,9% ɛŮ 8,3% Űɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ əŬəɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ əŬŰɎ Űɖɜ 
ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ. ɀŮ ɓɎůɖ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ůŰŬŰɘůŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɘɠ ˊŮɟɑˊɞɡ 4 ŮəŰ ɔɡɜŬɑəŮɠ ůŰɘɠ ȼɄȷ, ˊɞɡ ɔɏɜɜɖůŬɜ Űɞ 
2004, ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ɡˊɞɚɞɔɑůɞɡɛŮ ɧŰɘ 156.000 ɛŮ 332.000 ɓɑɤůŬɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬŰɎ Űɖɜ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ. 
ȼ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůɡɛɓŬɑɜŮɘ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ɛŮ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŮ ˊɞɚɚɏɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ. ɆŮ ɛɘŬ ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡ 
2005, Űɞ 68% Űɤɜ ůɤɛŬŰɘəɎ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ əŬŰɐɔɔŮɘɚŬɜ ˊɟɞůɓɞɚɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬɠ Űɘɠ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ 90 
ɖɛɏɟŮɠ. ȳŰŬɜ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ŮɟɤŰɐɗɖəŬɜ ɔɘŬ Űɖɜ ůŮɘɟɎ ůɤɛŬŰɘəɐɠ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, Űɞ 30% 
ŬɜɏűŮɟŬɜ ɧŰɘ ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɞɖɔɐɗɖəŮ Űɖɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ (McFarlane et al., 2005). ȼ əŬəɞˊɞɑɖůɖ 
ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖɜ ůɤɛŬŰɘəɐ ɡɔŮɑŬ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɖ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊɟɘɜ, əŬŰɎ Űɖɜ ŭɘɎɟəŮɘŬ əŬɘ ɛŮŰɎ  
Űɖɜ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ ɡɣɖɚɧŰŮɟŬ ˊɞůɞůŰɎ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɩɜ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɎ ɛŮŰŬŭɘŭɞɛɏɜɤɜ ɜɞůɖɛɎŰɤɜ, ɧˊɤɠ 
ɓŬəŰɖɟɘŬəɐ əɞɚˊɑŰɘŭŬ, ɢɚŬɛɨŭɘŬ əŬɘ HIV əŬɗɩɠ əŬɘ ɛɞɚɨɜůŮɘɠ Űɖɠ ɞɡɟɞŭɧɢɞɡ əɨůŰŮɤɠ əŬɘ ˊɡŮɚɞɜŮűɟɑŰɘŭŬ. Ƀ 
ůɤůŰɧɠ Űɟɧˊɞɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Űɖɠ ɓɑŬɠ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ əŬɘ ŮɜɗɎɟɟɡɜůɖ ɛɖ əɡɓŮɟɜɖŰɘəɩɜ ɞɟɔŬɜɩůŮɤɜ 
əŬɘ Ɏɚɚɤɜ ɞɟɔŬɜɘůɛɩɜ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨɝɞɡɜ Űɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Űɖɜ ˊŬɘŭŮɑŬ əŬɘ Ŭɔɤɔɐ ɛɏůɤ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ əŬɘ 
Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ, Űɖɜ ůŰɐɟɘɝɖ Űɖɠ ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ Ŭˊɧ Űɖɜ əɞɘɜɐ ɔɜɩɛɖ əŬɘ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ 
ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ ŬɡŰɐɠ. 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ɄȽȾɄȷ ȸɞɨɚŬɠ  
The main point is to stress the importance of Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with 
intellectual disabilities. After introducing the concept of "sexuality", the presenter will analyze in depth all 
characteristics and particularities surrounding sexuality in people with intellectual disabilities. It is necessary to put 
special emphasis on the myths and biased concepts society, families and even professionals in the field still believe 
in, for they make sexual socialization and integration harder to achieve. People with intellectual disabilities suffer from 
a lack of information and are subject to preservation mechanisms, such as denying them their sexuality, repressing 
any sexual behavior or not granting them access to any sexual-related information. As a result, they are not able to 
develop abilities and strategies and therefore become an easier target to sexual abuse. That is why, developing 
Sexual Education programs for everyone is of such importance. In this case, it is necessary to work on the particular 
aspects of each individual, for there are as many faces to sexuality as to people. To finish with, the presenter will talk 
about some of the approaches that are already in place in Spain. 
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12.30 – 13.00 
 
ΟΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΞΑΠΛΧ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΟΤ ΣΕΟΓΟΤ ΢ΣΟΤ΢ ΝΔΟΤ΢  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Ⱦɑɜɖůɖ ɄɞɚɘŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ ɄŮɟɘɞɟɘůɛɧ Űɤɜ ɇɡɢŮɟɩɜ ɄŬɘɢɜɘŭɘɩɜ 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɃɟɏůŰɖɠ ũɘɤŰɎəɞɠ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, MSc, PhD , ɄɟɧŮŭɟɞɠ çɃɛˊɟɏɚŬè, ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ, Ⱥˊɘə ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ  
 
΢χγρξνλα ραξαθηεξηζηηθά θαη επηπηψζεηο ηεο Παζνινγηθήο ραξηνπαημίαο  
ȸŬůɑɚŮɘɞɠ Ɂ. ŪŮɞŭɩɟɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, PhD, theodorou@psi.gr 
ɇŬ ŰɡɢŮɟɎ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŬɜ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŬˊɞŭŮəŰɧ Űɟɧˊɞ ŬˊŬůɢɧɚɖůɖɠ Űɞɡ ŮɚŮɨɗŮɟɞɡ ɢɟɧɜɞɡ. ɀɘŬ ɛŮɟɑŭŬ 
Űɤɜ ˊŬɘəŰɩɜ ɗŬ ɢɎůɞɡɜ Űɞɜ ɏɚŮɔɢɞ, ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůɞɡɜ ůɞɓŬɟɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ůŰɖ ɕɤɐ Űɞɡɠ. ɇŬ 
ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ŬɡŰɎ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖɜ ŬˊɩɚŮɘŬ Űɖɠ ɣɡɢɘəɐɠ Űɞɡɠ ŮɡɖɛŮɟɑŬɠ, ůŰɖɜ əŬŰɎɗɚɘɣɖ, Űɞ ˊŬɗɞɚɞɔɘəɧ Ɏɔɢɞɠ, Űɖɜ 
əŬŰɎɢɟɖůɖ ɞɡůɘɩɜ ɐ Űɖɜ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘəɐ ɢɟɐůɖ Ŭɚəɞɧɚ, ůŰɖɜ ŬˊɩɚŮɘŬ Űɖɠ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ůŮ 
ɞɘəɞɜɞɛɘəɏɠ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ, ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɏɠ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ əŬɘ ůŰɖ ŭɘɎˊɟŬɝɖ ˊŬɟŬɜɧɛɤɜ ˊɟɎɝŮɤɜ ɔɘŬ 
Űɖɜ ŮɝŬůűɎɚɘůɖ ˊɧɟɤɜ ɔɘŬ ˊŮɟŬɘŰɏɟɤ ůŰɞɘɢɖɛŬŰɘůɛɧ. ɇŬ VLTôs (Video Lottery Terminals) ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ŰŬ ˊɚɏɞɜ 
ŮɗɘůŰɘəɎ ŰɡɢŮɟɎ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ, əŬɗɩɠ Űɞ ŭɘɎůŰɖɛŬ Ŭˊɧ Űɞɜ ůŰɞɘɢɖɛŬŰɘůɛɧ ɛɏɢɟɘ Űɖ ɔɜɤůŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰɞɠ 
ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ɛɘəɟɧ, Ůɜɩ ɖ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ ɜŬ ɝŬɜŬˊŬɑɝŮɘ əɎɜŮɘɠ ŮɑɜŬɘ ɎɛŮůɖ. Ƀɘ ˊŮɟɘɟɟɏɞɡůŮɠ ůɡɜɗɐəŮɠ, Űɞ ɛɏɔŮɗɞɠ Űɞɡ 
ˊɞɜŰŬɟɑůɛŬŰɞɠ ɐ/əŬɘ ɖ ɛŮɔɎɚɖ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ ɛɘəɟɩɜ ůŰɞɘɢɖɛɎŰɤɜ ɞŭɖɔɞɨɜ Űɞɜ ˊŬɑəŰɖ, ɓɎůŮɘ Űɤɜ ɜɧɛɤɜ Űɖɠ ɛɎɗɖůɖɠ, 
ůŮ ŬˊɩɚŮɘŬ Ůɚɏɔɢɞɡ. ɆŮ ɏɜŬɜ Ŭɟɘɗɛɧ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ŬŭɡɜŬɛɑŬ Ůɚɏɔɢɞɡ Űɖɠ ˊŬɟɧɟɛɖůɖɠ ɔɘŬ ůŰɞɘɢɖɛŬŰɘůɛɧ 
əŬɘ ůŰŬŭɘŬəɎ ŮɔəŬɗɑůŰŬŰŬɘ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ. Ȱűɖɓɞɘ əŬɘ ˊŬɘŭɘɎ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɧɚɞ əŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŰŬ ɗɨɛŬŰŬ Űɖɠ ɓɘɞɛɖɢŬɜɑŬɠ 
Űɞɡ Űɕɧɔɞɡ, ŬűŮɜɧɠ ŭɘɧŰɘ ɖ ŭɘŮɑůŭɡůɖ Űɤɜ ŰɡɢŮɟɩɜ ˊŬɘɔɜɑɤɜ ŬɡɝɎɜŮŰŬɘ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ əŬɘ ŬűŮŰɏɟɞɡ ŭɘɧŰɘ ɞɘ ɜŮɧŰŮɟɞɘ 
ŭɘŬɗɏŰɞɡɜ ɐŭɖ Űɖɜ ˊɟɞŬˊŬɘŰɞɨɛŮɜɖ ŮɝɞɘəŮɑɤůɖ ɛŮ Űɘɠ ɜɏŮɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŮɠ, Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ əŬŰɎ əɧɟɞɜ ɖ 
ɓɘɞɛɖɢŬɜɑŬ ŰɡɢŮɟɩɜ ˊŬɘɢɜɘŭɘɩɜ. ȾɎŰɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔɎɚɞɠ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɧɠ ůŰɞɡɠ Ůɘŭɘəɞɨɠ ɔɘŬ 
Űɖɜ Ůɨəɞɚɖ ɛŮŰŬˊɐŭɖůɖ Űɤɜ Ŭɜɖɚɑəɤɜ əŬɘ Űɤɜ ɜɏɤɜ Ŭˊɧ ŰŬ ŰŮɢɜɘəɎ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɎ ˊŬɑɔɜɘŬ ůŰŬ ŰɡɢŮɟɎ, Űɖ ůŰɘɔɛɐ ˊɞɡ 
ˊɟɞŬɜŬɔɔɏɚɚŮŰŬɘ əŬɘ ɖ ɛŬɕɘəɐ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɤɜ VLTs ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůɞɡɛŮ Űɘɠ 
ɜŮɧŰŮɟŮɠ ŮɝŮɚɑɝŮɘɠ ůŰɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ Űɖɠ ɄŬɗɞɚɞɔɘəɐɠ ɉŬɟŰɞˊŬɘɝɑŬɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ůɢŮŰɘəɐ 
ɏɟŮɡɜŬ ˊɞɡ ŭɘŮɝɐɔŬɔŮ ɖ Ⱦɑɜɖůɖ ɄɞɚɘŰɩɜ ɔɘŬ Űɞɜ ɄŮɟɘɞɟɘůɛɧ Űɤɜ ɇɡɢŮɟɩɜ ɄŬɘɢɜɘŭɘɩɜ.  
 
 

13.00 - 14.30 
 
ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΧΝ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΧΝ ΓΡΑ΢ΣΧΝ : Ζ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ȹɞɡɕɏɜɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ , ȾɤůŰɎɜŰɖ ȿŬɛˊɎəɖ,  Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, 
PhD. 
 
Σν λνκνζεηηθφ πιαίζην. Οξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζηα Καηαζηήκαηα 
Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ θαη Σξίπνιεο 
ȾɤůŰɎɜŰɖ ȿŬɛˊɎəɖ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, PhD, ɈˊɞɡɟɔŮɑɞ ȹɘəŬɘɞůɨɜɖɠ, ȹɘŬűɎɜŮɘŬɠ əŬɘ ȷɜɗɟɤˊɑɜɤɜ ȹɘəŬɘɤɛɎŰɤɜ, 
costandi@otenet.gr  
 
Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε ζην Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ: Δκπεηξία ελφο έηνπο 
ȿɎɕŬɟɞɠ ɀˊɑůɛˊŬɠ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾŬŰɎůŰɖɛŬ ȾɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ ũɟŮɓŮɜɩɜ, bisbaslazaros@yahoo.gr   
 
Αμηνιφγεζε θξαηνπκέλσλ γηα ηε ρνξήγεζε αδεηψλ. Ο ξφινο ηνπ ςπρνιφγνπ. 
ɀŮŰŬɝɑŬ ȾŬŰůŬɟɎəɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾŬŰɎůŰɖɛŬ ȾɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ ɇɟɑˊɞɚɖɠ   
 
Πξνβιήκαηα επνπηείαο νκάδαο 
ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ȹɞɡɕɏɜɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ, ȸô Ɋɡɢ. Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ȷŰŰɘəɧɜ, thandouz@med.uoa.gr    
 
ɆŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ɞɘ əɟŬŰɞɨɛŮɜɞɘ ˊɞɡ əŬŰŬŭɘəɎɕɞɜŰŬɘ ɔɘŬ ŬŭɘəɐɛŬŰŬ əŬŰɎ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɐůɘŬɠ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬɠ əɟŬŰɞɨɜŰŬɘ əɡɟɑɤɠ 
ůŰɞ Ⱦ.Ⱦ, Űɖɠ ɇɟɑˊɞɚɖɠ əŬɘ ŭŮɡŰŮɟŮɡɧɜŰɤɠ ůŰɞ Ⱦ.Ⱦ. ũɟŮɓŮɜɩɜ ůŰɖɜ ˊŰɏɟɡɔŬ ȷ. ɀɏɢɟɘ ˊɟɧůűŬŰŬ, ˊŬɟɎ Űɞɜ 
ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɞ Ŭɟɘɗɛɧ Űɤɜ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ əɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ əŬɘ ˊŬɟɎ Űɖɜ əɞɘɜɐ ˊŬɟŬŭɞɢɐ ɧŰɘ ŰŬ Ůɜ ɚɧɔɤ ŬŭɘəɐɛŬŰŬ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ɡɣɖɚɎ ˊɞůɞůŰɎ ɡˊɞŰɟɞˊɐɠ, ŭŮɜ ŮɑɢŮ ɔɑɜŮɘ əɎˊɞɘŬ Ůˊɑůɖɛɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɔɘŬ Űɖɜ əŬŰɎ 
Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ɡˊɞŰɟɞˊɐɠ Űɞɡɠ əŬɘ Ůɜ ůɡɜŮɢŮɑŬ ɔɘŬ Űɖ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɞɡɠ. ȷɡŰɧ ɏɢŮɘ ɤɠ ŮˊŬəɧɚɞɡɗɞ, ɏɜŬɠ 
ɛŮɔɎɚɞɠ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŭɟŬůŰɩɜ ɜŬ ŮəŰɑŮɘ ůɡɜɐɗɤɠ ɛŮɔɎɚŮɠ ˊɞɘɜɏɠ əɎɗŮɘɟɝɖɠ, Űɘɠ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ űɞɟɏɠ ɢɤɟɑɠ ɜŬ ˊŬɑɟɜŮɘ 
ˊɞɚɚɏɠ ŰŬəŰɘəɏɠ ɎŭŮɘŮɠ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞűɡɚŬəɑɕŮŰŬɘ ɢɤɟɑɠ ŰŮɚɘəɎ ɜŬ ɏɢŮɘ ɚɎɓŮɘ əŬɛɑŬ ɛɞɟűɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ 
ŮɜŭŮɢɞɛɏɜɤɠ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ Űɞɜ ŬˊɞŰɟɏɣŮɘ Ŭˊɧ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ŬŭɘəɐɛŬŰŬ.  
ɇɞ ɀɎɘɞ Űɞɡ 2010 ɝŮəɑɜɖůŮ ɖ ˊɟɩŰɖ Ůˊɑůɖɛɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ɞɟɔɎɜɤůɖɠ əŬɘ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ ɞɛɎŭŬɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɡˊɞŰɟɞˊɐɠ 
ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŬɘŭŮɟŬůŰɏɠ, ŬɟɢɘəɎ ůŰɞ ũɟŮɓŮɜɎ əŬɘ Ůɜ ůɡɜŮɢŮɑŬ ůŰɖɜ ɇɟɑˊɞɚɖ.  ȼ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ˊɞɡ 
ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ Űɞ ŮɔɢŮɑɟɖɛŬ əŬɘ ˊɞɡ ˊɚŬɘůɘɩɜŮɘ Űɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ, ɖ Ůɝɏɚɘɝɖ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ ˊɞɡ ɛŮůɞɚɎɓɖůŮ, ŰŬ 
ŮɛˊɧŭɘŬ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŬɜ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ŮˊɑˊŮŭŬ (ɞɟɔŬɜɤŰɘəɎ, ɢɤɟɞŰŬɝɘəɎ, Ŭˊɞŭɞɢɐɠ, əŰɚ.), ɖ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡɠ 
əŬɗɩɠ əŬɘ ŰŬ ˊɟɩŰŬ ŮɜŭŮɘəŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏɜŬ ɢɟɧɜɞ ŬɟɔɧŰŮɟŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ɚŮˊŰɞɛɏɟŮɘŬ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ. 
ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜɎɚɡůɖ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ɢɞɟɐɔɖůɖɠ ɐ Ŭˊɧɟɟɘɣɖɠ Űɤɜ ŬŭŮɘɩɜ Űɤɜ əɟŬŰɞɡɛɏɜɤɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞɡ 
ɟɧɚɞɡ ˊɞɡ ŭɘŬŭɟŬɛŬŰɑɕŮɘ ɞ/ɖ ɣɡɢɞɚɧɔɞɠ ůŰɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŬɡŰɐ.  
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸɞɨɟŭŬɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, PhD, MRCPsych, CCST, ȳɚɔŬ ŪŮɛŮɚɐ, Ⱥˊɘə ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ 
ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ   
 
Ζ ζεξαπεπηηθή θαηαλφεζε θαη επεμεξγαζία ηεο ζηγήο  πνπ ζθξαγίδεη ην ζηφκα ηνπ ζχκαηνο 
ȲɜŰŬ ȺɚɘɎɞɡ, ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ / Chartered Counselling Psychologist (BSc, MSc, PGDip.) 
eliaouida@gmail.com 
ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ŭŮəŬˊŮɜŰɎɚŮˊŰɖɠ ɞɛɘɚɑŬɠ ɛɞɡ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůɤ ɏɜŬ ůɨɜŰɞɛɞ ŭɘɎɚɞɔɞ (transcript) ˊɞɡ ɏɚŬɓŮ ɢɩɟŬ 
əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŮɘəɞůŰɐɠ ˊɟɩŰɖɠ ůɡɜŮŭɟɑŬɠ ɛŮ ɛɘŬ ˊŮɚɎŰɘůůŬ ˊɞɡ ɏɓɚŮˊŬ ůŮ ɏɜŬ əɏɜŰɟɞ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ Ůɜɐɚɘəɤɜ 
ɔɡɜŬɘəɩɜ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ˊɏůŮɘ ɗɨɛŬŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ Űɞɡɠ ɖɚɘəɑŬ, ůŰɞ ȿɞɜŭɑɜɞ. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ 
ɗŬ ŮůŰɘŬůŰŮɑ ůŮ ɏɜŬ əɞɛɛɎŰɘ Űɞɡ case study ˊɞɡ ŮɑɢŬ ɞɚɞəɚɖɟɩůŮɘ ůŰɞ ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ Surrey ɤɠ ɛɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ 
ŮɟɔŬůɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬˊɧəŰɖůɖ Űɞɡ ŰɑŰɚɞɡ óchartered counseling psychologistô Űɞ 2007. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜɎɚɡůɖ Űɞɡ 
ŭɘŬɚɧɔɞɡ ɛŮ Űɖɜ ˊŮɚɎŰɘůůŬ, ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰŮɡŰɩ, ˊɎɜŰŬ ůŮ ůɡɛűɤɜɑŬ ɛŮ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ, Űɞɡɠ ɚɧɔɞɡɠ 
ˊɞɡ ůűɟŬɔɑɕɞɡɜ  Űɞ ůŰɧɛŬ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ŬəɧɛŬ əŬɘ ůŰɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ, Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ˊɞɡ űɏɟŮɘ ɖ ůɘɔɐ 
ŬɡŰɐ ůŰɖ ɕɤɐ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ. ɇɏɚɞɠ ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗɩ ůŮ əɎˊɞɘɞɡɠ 
ˊɟŬəŰɘəɞɨɠ  Űɟɧˊɞɡɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ Űɤɜ ŬŰɧɛɤɜ ŬɡŰɩɜ ɧˊɤɠ əŬɘ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ŬɡŰɞűɟɞɜŰɑŭŬɠ Űɞɡ 
ɑŭɘɞɡ Űɞɡ ɗŮɟŬˊŮɡŰɐ. ȼ ɞɛɘɚɑŬ ɗŬ əɚŮɑůŮɘ ɛŮ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɏɠ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ɔɘŬ ˊŮɟŮŰŬɑɟɤ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ, ˊɞɡ ɗŬ 
ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɎɟɗɟŬ, ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɓɘɓɚɑŬ, ŬɡŰɞɓɘɞɔɟŬűɑŮɠ əŬɘ ɎɚɚŮɠ ˊɖɔɏɠ.  
 
Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα αλαγλψξηζε θαη ρεηξηζκφ ΢εμνπαιηθά Καθνπνηεκέλσλ Παηδηψλ: Ζ πεξίπησζε ηεο 
Κχπξνπ 
ȯɜŰɟɖ ȷɜŭɟɞɜɑəɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ / Ⱥɘŭɘəɧ ȹɘŭŬəŰɘəɧ ˊɟɞůɤˊɘəɧ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Frederick 
antriandronikou@yahoo.gr  
ɆŰɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ŬɡŰɐ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɟɢɘəɎ ɛɘŬ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɘɠ ɛɞɟűɏɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ( ůɤɛŬŰɘəɐ, ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ, 
ˊŬɟŬɛɏɚɖůɖ, ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ, ůɨɜŭɟɞɛɞ Űɞɡ ŬɛɏŰɞɢɞɡ ɗŮŬŰɐ, ŭɡůŰɟɞűɑŬ ɛɖ ɞɟɔŬɜɘəɐɠ ŬɘŰɘɞɚɞɔɑŬɠ, ůɨɜŭɟɞɛɞ 
ɀɡɔɢɎɞɡɕŮɜ ȹɘô ŬɜŰɘˊɟɞůɩˊɞɡ əŬɘ ˊŬɘŭɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ)  ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ  ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ 
ˊŬɘŭɘɩɜ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ Ⱦɨˊɟɞɡ əŬɘ Űɖɠ ȺȺ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ Űɟɧˊɞɘ ɛŮ Űɞɡɠ 
ɞˊɞɑɞɡɠ ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ, ˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɖɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɛŮ 
ŬɔɔɑɔɛŬŰŬ, ɢɤɟɑɠ ŬɔɔɑɔɛŬŰŬ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɤɜ ɛɞɟűɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ. ȷəɞɚɞɨɗɤɠ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ ɞɘ 
ŭŮɑəŰŮɠ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ, ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ ɗŬ ŮůŰɘŬůŰɞɨɜ ůŰɖɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɐ ŮɛűɎɜɘůɖ, Űɖ 
ůŰɎůɖ, Űɖ  ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, Űɘɠ Ůˊɘɚɞɔɏɠ , ŰŬ ůɤɛŬŰɘəɎ ŰɟŬɨɛŬŰŬ əŬɗɩɠ əŬɘ ŰŬ ɞɟɔŬɜɘəɎ ůɖɛɎŭɘŬ. ɆŰɞɡɠ ŭŮɑəŰŮɠ 
ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ ɗŬ ůɡɛˊŮɟɘɚɖűɗɞɨɜ əŬɘ ɞɘ ŭŮɑəŰŮɠ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖɠ Űɤɜ 
əŬəɞˊɞɘɖŰɘəɩɜ ɔɞɜɘɩɜ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ  Ŭˊɧ ŰŬ ˊɘɞ ˊɎɜɤ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ ŭɘŬŰɡˊɤɗɞɨɜ ɞɘ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɏɠ 
ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰŬ ɑŭɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ɗŬ ɔɑɜŮɘ əŬɘ ɛɘŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ  
ɕɤɔɟŬűɘɩɜ  ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ əɎɜŮɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ˊŬɘŭɘɎ, Ŭˊɧ Űɖɜ ɏəɗŮůɖ ç ɇɞ ůɖɛɎŭɘ Űɖɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠè ˊɞɡ 
ŭɘŮɝɐɢɗɖ ůŰɖ ɀŬŭɟɑŰɖ Űɞ 2001. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ ɞɚɞəɚɖɟɤɗŮɑ ɛŮ Űɘɠ ɓŬůɘəɏɠ Ŭɟɢɏɠ ŭɘŬɢŮɘɟɑůŮɘɠ Űɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ 
əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ Ⱦɨˊɟɞɡ.  
 
Ννκηθέο θαη ςπρνινγηθέο δηαζηάζεηο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο 
ȼɚɏəŰɟŬ ȾɞɡŰůɞɨəɞɡ, Ph.D, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ (Ʉȹ 407/80) ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, 
elektrak@gmail.com, ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ-ɆŰŬɛɎŰɘɞɠ ȷɜŰɤɜɑɞɡ, Ph.D, ȿɏəŰɞɟŬɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ Ʉ.ɇ.ȹ.Ⱥ. ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, 
as_antoniou@primedu.uoa.gr 

 ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ˊŮɟɘɔɟɎűŮŰŬɘ ŬɜŬɚɡŰɘəɎ ɞ ɧɟɞɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ŭɑŭŮŰŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ 
ɏɛűŬůɖ ůŰɘɠ Ůɘŭɘəɏɠ ŮəŮɑɜŮɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡɠ Űɞɡ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ɧŰŬɜ Űɞ ɗɨɛŬ ŮɑɜŬɘ ˊŬɘŭɑ ɛŮ 
Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ŭɘŮɝɞŭɘəɎ Űɞ ɘůɢɨɞɜ ɗŮůɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŬˊɘůŰɤɗŮɑ Ŭɜ əŬɘ 
əŬŰɎ ˊɧůɞɜ ɔɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ȷɀȺȷ ŮˊɘűɡɚɎůůŮŰŬɘ əɎˊɞɘŬ Ůɘŭɘəɐ əŬɘ Ůɜɘůɢɡɛɏɜɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ. ɀŮ ŭŮŭɞɛɏɜɖ Űɖɜ ɛŮŰɎɓŬůɖ 
Ŭˊɧ Űɞ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɧ ȹɑəŬɘɞ Ŭɜɖɚɑəɤɜ ůŰɞ ůɨɔɢɟɞɜɞ ȹɑəŬɘɞ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ ˊɞɡ əɞɟɡűɩɜŮŰŬɘ əŬɘ ŮɔəɘɓɤŰɑɕŮŰŬɘ ůŰɖɜ 
ɡˊɞɔɟŬűɐ Űɖɠ ȹɆȹɄ, ɖ ɗŮůɛɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɔɑɜŮŰŬɘ ɓŮɓŬɑɤɠ ɡˊɧ Űɞ ˊɟɑůɛŬ Űɖɠ ɆɨɛɓŬůɖɠ ŬɡŰɐɠ, ɛŮ ŬɜŬűɞɟɏɠ Űɧůɞ 
ůŰɞ ɑŭɘɞ Űɞ əŮɑɛŮɜɧ Űɖɠ ɧůɞ əŬɘ ůŰŬ ůɢŮŰɘəɎ ɄɟɧůɗŮŰŬ ɄɟɤŰɧəɞɚɚɎ Űɖɠ. ȰɛűŬůɖ ŭɑŭŮŰŬɘ Ŭəɧɛɖ ůŰɘɠ ůɢŮŰɘəɎ 
ˊɟɧůűŬŰŮɠ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɏɠ ɛŮŰŬɟɟɡɗɛɑůŮɘɠ Űɞɡ Ůɚɚɖɜɘəɞɨ ɗŮůɛɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ (Ɂ 3625/2007, Ɂ.3500/2006) ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ 
ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ ɛŬɠ ɛŮ Űɖɜ ůɨɔɢɟɞɜɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ ɗɨɛŬŰɞɠ  Ůɜ ɔɏɜŮɘ əŬɘ ŬűɞɟɎ 
űɡůɘəɎ əŬɘ ůŰɞ ˊŬɘŭɑ ȷɀȺȷ, ɛŮŰɎ Űɖɜ  əɨɟɤůɖ Űɞɡ ɄɟɞŬɘɟŮŰɘəɞɨ ɄɟɤŰɞəɧɚɚɞɡ ůŰɖ ȹɘŮɗɜɐ ɆɨɛɓŬůɖ ɔɘŬ ŰŬ 
ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŮɛˊɞɟɑŬ ˊŬɘŭɘɩɜ, Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ˊɞɟɜŮɑŬ əŬɘ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬ. H ɜɞɛɘəɐ 
ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ůɡɛˊɚɖɟɩɜŮŰŬɘ ɛŮ ˊŬɟɎɗŮůɖ ɧɚɤɜ Űɤɜ ɟɡɗɛɑůŮɤɜ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Űɖɠ Ⱥɡɟɩˊɖɠ əŬŰɎ ŰŬ 
ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ŰɟɘɎɜŰŬ ɏŰɖ əŬɘ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ ȷɀȺȷ Ŭˊɧ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɞ 
ˊɚŬɑůɘɞ Űɞɡ ŭŮɡŰŮɟɞɔŮɜɞɨɠ ŭɘəŬɑɞɡ Űɖɠ  ȺɡɟɤˊŬɥəɐɠ Ȱɜɤůɖɠ. ȼ ˊŬɟɎɗŮůɖ ˊŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ ȷɀȺȷ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɧˊɤɠ əŬɘ ŭɘŮɗɜɩɠ ůɡɜŭɏŮɘ Űɖɜ ˊɟɞɖɔɖɗŮɑůŬ ɗŮůɛɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɛŮ Űɖɜ 
ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɞ ˊɟɞűɑɚ Űɤɜ ŭɟŬůŰɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɘɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŬɡŰɩɜ əŬɘ 
ɞŭɖɔŮɑ ůŮ ŭɘŬŰɨˊɤůɖ ˊɟɞŰɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɚɖɟɏůŰŮɟɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ-ɗɡɛɎŰɤɜ. 
 
Σν παηδί σο κάξηπξαο 
ȷˊɧůŰɞɚɞɠ ȸɞɨɟŭŬɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, PhD, MRCPsych, CCST, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐɠ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬ, ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Űɞɡ ȾɚɎŭɞɡ ɊɡɢɘŬŰɟɞŭɘəŬůŰɘəɐɠ, apvourdas@hotmail.com 
ȾɎɗŮ ɢɟɧɜɞ ɢɘɚɘɎŭŮɠ ˊŬɘŭɘɎ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞ ŭɘəŬůŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ əŬɘ ɖ ɛŬɟŰɡɟɑŬ Űɞɡɠ ŮɑŰŮ ɤɠ ɗɨɛŬŰŬ ŮɑŰŮ ɤɠ 
ŬɡŰɧˊŰŮɠ ɛɎɟŰɡɟŮɠ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ. ɆɡɢɜɎ ůŰɘɠ ŭɘəŬůŰɘəɏɠ ŬɑɗɞɡůŮɠ ɝŮɜɘəɎ ɛɘŬ ŭɘŬɛɎɢɖ əŬŰɎ ˊɧůɞ ɖ ɛŬɟŰɡɟɑŬ Ůɜɧɠ 
ˊŬɘŭɘɞɨ ŮɑɜŬɘ ŬɝɘɧˊɘůŰɖ.  ɇɞ ɏɜŬ Ɏəɟɞ ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŭŮɜ ɚɏɜŮ ɣɏɛŬŰŬ Ůɜɩ Űɞ ŬˊɏɜŬɜŰɘ Ɏəɟɞ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ 
ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŮɡɎɚɤŰŬ ůŰɖɜ ɡˊɞɓɞɚɐ əŬɘ ůŰɖ űŬɜŰŬůɑŬ əŬɘ ɞɘ ɛŬɟŰɡɟɑŮɠ Űɞɡɠ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ 
ůəŮˊŰɘəɘůɛɧ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɖ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖ ɛɜɐɛɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŬˊɚɎ ɛɘŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ ˊɘůŰɐɠ ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐɠ Űɤɜ 
ˊŮˊɟŬɔɛɏɜɤɜ ŬɚɚɎ ˊɟɞůɞɛɞɘɎɕŮɘ ɛŮ ɛɘŬ əŬŰŬůəŮɡɐ ˊɞɡ ůɡɜɐɗɤɠ ˊŮɟɘɏɢŮɘ əŬɘ ŬɝɘɧˊɘůŰŬ əŬɘ ŬɜŬɝɘɧˊɘůŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ 
əɎɜŮɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŭɨůəɞɚɖ Űɖɜ ŬˊɧűŬůɖ ɔɘŬ Űɞ Űɘ ŮɑɜŬɘ Ŭɚɖɗɏɠ əŬɘ Űɘ ɧɢɘ. ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 20 ɢɟɧɜɘŬ ɏɢŮɘ ŭɖɛɞůɘŮɡŰŮɑ ɏɜŬɠ 
ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ɧɔəɞɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɛɜɐɛɖ, Űɖɜ ɡˊɞɓɞɚɐ, Űɖɜ əŬɗɡůŰŮɟɖɛɏɜɖ ŬˊɞəɎɚɡɣɖ əŬɘ Űɞ ˊɩɠ 
ŬɡŰɏɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖɠ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɞɛɘɚɑŬ ůŰɞɢŮɨŮɘ ɜŬ 
ŬɜŬəŮűŬɚŬɘɩůŮɘ ŰŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ, əŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ŬɝɘɧˊɘůŰɞɡɠ 
Űɟɧˊɞɡɠ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖɠ ˊɞɡ ůŰɖɟɑɕɞɜŰŬɘ ůŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ. 
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16.30 – 18.00 
 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ΢ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ΢  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, ΣΔΗ Κξήηεο 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, Ɇɢɞɚɐ ȺˊŬɔɔŮɚɛɎŰɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ 
ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ, 
ȺɘůɖɔɖŰɏɠ :  
ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, Ɇɢɞɚɐ ȺˊŬɔɔŮɚɛɎŰɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ 
ȾɟɐŰɖɠ, jchlia@staff.teicrete.gr    
ȾŬɜŭɡɚɎəɖ ȷɔɎˊɖ, ȷɜŬˊɚɖɟɩŰɟɘŬ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ, ȹɖɛɞəɟɑŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪɟɎəɖɠ, 
akandila@socadm.duth.gr  
ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ ɀŬɟɑŬ, ȺɟɔŬůŰɖɟɘŬəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, Ɇɢɞɚɐ ȺˊŬɔɔŮɚɛɎŰɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ 
ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ, mpapadakaki@yahoo.gr  
ɇɕŬɛŬɚɞɨəŬ ũŮɤɟɔɑŬ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ, ɇɛɐɛŬ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ɀɞɜɎŭɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɄɟɧɜɞɘŬɠ, Ɇɢɞɚɐ 
ȺˊŬɔɔŮɚɛɎŰɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȷɗɐɜŬɠ, g.tzamalouka@gmail.com  
ɆŰŮűŬɜɑŭɞɡ Ⱥ. ȷɜŭɟɞɛɏŭŬ, ȷɜŰŮɘůŬɔɔŮɚɏŬɠ ɄɟɤŰɞŭɘəɩɜ ɀ.ȹ., andrstefanidou@yahoo.gr  
Ƚɤůɖűɑŭɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȷô ȸɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɧɠ űɞɘŰɖŰɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, i_iosifidis@hotmail.com   
ũɞɨŰůɞɡ ɀɎɟɗŬ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ȺɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ ȺɈɃȷ, ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ 
ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ ȾɟɐŰɖɠ,  marthgou@yahoo.gr   
 
ȺɘůŬɔɤɔɐ: ɀŮɚɏŰŮɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ 10-20% Űɤɜ Ůɜɐɚɘəɤɜ ɔɡɜŬɘəɩɜ ˊɏűŰɞɡɜ ɗɨɛŬŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɑɗŮůɖɠ Ůɜɩ ŰŬ 
ˊɞůɞůŰɎ ŬɡŰɎ ɡˊɞɚɞɔɑɕŮŰŬɘ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ əŬŰɎ ˊɞɚɨ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŬ əŬɗɩɠ ɛɧɜɞ 8% Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ. ɇŬ 
ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ ɏɢɞɡɜ ɓɟŮɗŮɑ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ɏɜŬɜ Ŭɟɘɗɛɧ ŬŰɞɛɘəɩɜ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ (ˊ.ɢ. ɓɘɞɚɞɔɘəɩɜ, ɣɡɢɞɚɞɔɘəɩɜ, ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɩɜ), ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŭɘŮɡəɞɚɨɜɞɡɜ Űɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ 
ŮˊɘɗŮŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ. ɆɖɛŬɜŰɘəɧ ůŰɞɘɢŮɑɞ ůŰɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ əŬɘ ůŰɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐ Űɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ŬɡŰɩɜ.  
Ɇəɞˊɧɠ: ȼ ůŰɟɞɔɔɡɚɐ ŰɟɎˊŮɕŬ ŮˊɘŭɘɩəŮɘ ɜŬ ˊŮɟɘɔɟɎɣŮɘ Űɖ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ Ůəŭɐɚɤůɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ ůŮ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɨɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨɠ əŬɘ Űɨˊɞɡɠ ŭɘŬˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ůɢɏůŮɤɜ əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ ŬŰɞɛɘəɞɨɠ 
ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ Ůˊɘŭɟɞɨɜ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ.  
ɀɏɗɞŭɞɘ: ȼ ůŰɟɞɔɔɡɚɐ ŰɟɎˊŮɕŬ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ůɡɔɢɟɞɜɘəɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ůŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɞɨɠ ˊɚɖɗɡůɛɞɨɠ 
ɛŮɚɏŰɖɠ (ɜɏɞɡɠ, ɕŮɡɔɎɟɘŬ ůŮ ůɡɛɓɑɤůɖ, ɏɔəɚŮɘůŰɞɘ ůŮ əŬŰŬůŰɐɛŬŰŬ əɟɎŰɖůɖɠ). ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɤɜ ɛŮɚŮŰɩɜ ŬɡŰɩɜ ɗŬ 
ůɡɕɖŰɖɗɞɨɜ ůŰɖ ɓɎůɖ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɤɜ ŮɡɟɖɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ Űɞ Ůɚɚɖɜɘəɧ əŬɘ Űɞ ŭɘŮɗɜɏɠ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ 
ŭɘŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɤɜ ˊɟɞůəŮəɚɖɛɏɜɤɜ ɞɛɘɚɖŰɩɜ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɗŬ ůɡɕɖŰɖɗɞɨɜ ɞɘ ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ Ŭɝɘɞˊɞɑɖůɖɠ 
Űɤɜ ŮɡɟɖɛɎŰɤɜ ŬɡŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ əɎɜɞɜŰŬɠ ŬɜŬűɞɟɎ ůŮ ŭɘŮɗɜŮɑɠ əŬɚɏɠ 
ˊɟŬəŰɘəɏɠ.  
ɆɡɛˊɏɟŬůɛŬ: ȼ ůŰɟɞɔɔɡɚɐ ŰɟɎˊŮɕŬ ŬɜŬɛɏɜŮŰŬɘ ɜŬ űɤŰɑůŮɘ Űɖ ůɖɛŬůɑŬ əŬɘ Űɞ ɓŬɗɛɧ ŬɜɎɛŮɘɝɖɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ 
ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ ŮˊɘɗŮŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ əŬɘ ɜŬ ůɡɛɓɎɚŮɘ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ 
ɔɘŬ Űɖɜ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɤɜ ˊɟɞŭɘŬɗŮůɘŬəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ, Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ/ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɤɜ ŭɟŬůŰɩɜ. 
 
Κπξίαξρεο ζπκπεξηθνξέο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ αλδξψλ λεαξήο ειηθίαο θαη παξάγνληεο πνπ 
ζπκβάιινπλ ζηελ εθδήισζή ηνπο 
1
ɇůŬɚəɎɜɖɠ ȯɔɔŮɚɞɠ, 

2
Ƚɤůɖűɑŭɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, 

2
ȷɟŬɓŬɜŰɘɜɞɨ ȷɜŰɤɜɑŬ, 

2
ȺɡŰɡɢɑŭɖ ɅɤɝɎɜɖ, 

3
ũɜŬɟŭɏɚɚɖɠ 

ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ, 
2
ɉɚɘŬɞɡŰɎəɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ 

1
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȷɗɐɜŬɠ , 

2
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ , 

3
ɇȺȽ-ɀŮůɞɚɞɔɔɑɞɡ 

΢θνπφο: ȷɜ əŬɘ ůŰɘɠ ɛɏɟŮɠ ɛŬɠ ɞ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧɠ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɧɠ, əɡɟɑɤɠ, Űɤɜ Ŭɜŭɟɩɜ ˊɟɞɠ Űɘɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ, ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮŰŬɘ 
ɤɠ ɏɜŬ ůɞɓŬɟɧ əɞɘɜɤɜɘəɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɞɘ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ůˊŬɜɑɕɞɡɜ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ůəɞˊŮɨŮɘ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ Űɘɠ 
ˊɚɏɞɜ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ˊɟɎɝŮɘɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ ɜŮŬɟɩɜ Ŭɜŭɟɩɜ əŬɘ ɜŬ Űɘɠ ůɡůɢŮŰɑůŮɘ ɛŮ Űɞ əɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɘəɧ 
Űɞɡɠ ˊɟɞűɑɚ.  
Τιηθφ κέζνδνο: ɀŮɚŮŰɐɗɖəŮ ůŰɟɤɛŬŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞ ŭŮɑɔɛŬ 241 Ŭɜŭɟɩɜ ɖɚɘəɑŬɠ 18-30 ŮŰɩɜ (ɀ.ɇ. 24.0) ůŰɖɜ ŮɡɟɨŰŮɟɖ 
ˊŮɟɘɞɢɐ Űɞɡ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ. ɇɞ ɧɟɔŬɜɞ ɛɏŰɟɖůɖɠ Űɤɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ ˊŮɟɘɏɚŬɓŮ 
əɚɑɛŬəŬ 20 ˊɟɎɝŮɤɜ ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɞɘ ɎɜŭɟŮɠ ɏɢɞɡɜ ˊɟɞɓŮɑ, ɧˊɤɠ ˊ.ɢ. çŬɜɎɔəŬůŬ ɔɡɜŬɑəŬ ɜŬ əɎɜŮɘ ůŮɝ ɛŬɕɑ ɛɞɡè, 
çŰɖɜ ɏɟɘɝŬ əɎŰɤ əŬɘ Űɘɠ ɏůəɘůŬ ŰŬ ɟɞɨɢŬ ɧŰŬɜ ŭŮɜ ŬɜŰŬˊɞəɟɑɗɖəŮè əɚˊ. Ƀɘ ŭɡɜŬŰɏɠ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ əɡɛɎɜɗɖəŬɜ Ŭˊɧ 
1=ˊɞŰɏ, ɏɤɠ 7=ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ůɡɢɜɎ. Ƀ ɏɚŮɔɢɞɠ ŮůɤŰŮɟɘəɐɠ ůɡɜɎűŮɘŬɠ Űɤɜ 239 ŬˊŬɜŰɐůŮɤɜ ůŰɖɜ əɚɑɛŬəŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ 
ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ ˊɟɞɏəɡɣŮ ůŮ ˊɞɚɨ ɘəŬɜɞˊɞɘɖŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ (Cronbach a=,87). 
Απνηειέζκαηα: ȷɜŬűŮɟɗŮɑůŮɠ ˊɟɎɝŮɘɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ ɛŮ ɡɣɖɚɏɠ ɀɏůŮɠ ɇɘɛɏɠ ɐŰŬɜ çɖ Ůˊɘɛɞɜɐ 
ɞɚɞəɚɐɟɤůɖɠ ŮɟɤŰɘəɐɠ ŮˊŬűɐɠ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɝŮəɘɜɐůŮɘ ˊŬɟɎ Űɖɜ ɗɏɚɖůɖ Űɖɠ ɔɡɜŬɑəŬɠè (ɀ.ɇ=2.6, ɇ.ȷ.1.8), çɖ Ůˊɘɛɞɜɐ 
ɜŬ ŮɘůɏɚɗŮɘ ůŰɞ ŭɘŬɛɏɟɘůɛŬ Űɖɠ ɔɡɜŬɑəŬɠ ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŮˊŬűɐè (ɀ.ɇ=2.2, ɇ.ȷ.1.6), çȸɟɘůɘɏɠ əŬɘ ůˊŬůɑɛŬŰŬ 
ɔɘŬ Ůəűɞɓɘůɛɧè (ɀ.ɇ.2.0, T.A.1.7), çŬˊŮɘɚɐ ŭɘŬəɞˊɐɠ ɛɘŬɠ ůɢɏůɖɠ ŮɎɜ ŭŮɜ ŬɜŰŬˊɞəɟɘɜɧŰŬɜ ůŰɘɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ Űɞɡ 
ŮˊɘɗɡɛɑŮɠè (ɀ.ɇ.1.8, ɇ.ȷ.1.4) ə.Ɏ. ɇɞ əɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɘəɧ ˊɟɞűɑɚ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰɤɜ ŭŮɜ ɓɟɏɗɖəŮ ɜŬ ŬůəŮɑ ŮˊɑŭɟŬůɖ 
ůŰɖɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ. ȼ ɖɚɘəɑŬ ɏɜŬɟɝɖɠ Űɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ŮˊŬűɩɜ ɓɟɏɗɖəŮ ɜŬ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ 
ŬɜŰɑůŰɟɞűŬ ɛŮ Űɘɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɝŬɜŬɔəŬůɛɞɨ (r=-,167, p=0.01).   
΢πκπέξαζκα: ȼ ɖɚɘəɑŬ ɏɜŬɟɝɖɠ Űɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ŮˊŬűɩɜ ůŰɞɡɠ  ɜɏɞɡɠ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ɚɖűɗŮɑ ɡˊɧɣɖ ůŮ 
ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ɀŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɗŬ ɐŰŬɜ ŮˊɞɘəɞŭɞɛɖŰɘəɧ ɜŬ 
ŭɘŮɟŮɡɜɐůɞɡɜ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ɜɏɤɜ.   
 
Οη ζηάζεηο ησλ λέσλ σο πξνο ηνπο κχζνπο ηνπ γπλαηθείνπ βηαζκνχ θαη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζε απηέο  
ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ ɀŬɟɑŬ, Ƚɤůɖűɑŭɖɠ ȽɤɎɜɜɖɠ, ȷɟŬɓŬɜŰɘɜɞɨ ȷɜŰɤɜɑŬ, ȺɡŰɡɢɑŭɖ ɅɤɝɎɜɖ  
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ  
Δηζαγσγή: Ƀ ɓɘŬůɛɧɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ əɞɘɜɤɜɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ɛŮ ůɞɓŬɟɏɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ůŰɖ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ Űɖɜ ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ 
Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ. Ƀɘ ɛɨɗɞɘ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞ ɓɘŬůɛɧ ŮɑɜŬɘ ɣŮɡŭŮɑɠ ɐ ŬˊɧəɟɡűŮɠ ˊŮˊɞɘɗɐůŮɘɠ ˊɞɡ ŮˊŮɝɖɔɞɨɜ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɞɡ 
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ɓɘŬůɛɞɨ əŬɘ ůɡɢɜɎ ɢɟɖůɘɛŮɨɞɡɜ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘəŬɘɞɚɞɔɐůɞɡɜ Űɖɜ ŬɟůŮɜɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ ŮɜɎɜŰɘŬ ůŰɘɠ ɔɡɜŬɑəŮɠ. 
ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɛŮɚɏŰɖ ůŰɧɢɞ ŮɑɢŮ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɖɜ Ŭˊɞŭɞɢɐ Űɤɜ ɛɨɗɤɜ Űɞɡ ɓɘŬůɛɞɨ ůŮ ɜɏɞɡɠ ɖɚɘəɑŬɠ 18 ɏɤɠ 30 ŮŰɩɜ, 
ůŰɞ ȼɟɎəɚŮɘɞ ȾɟɐŰɖɠ. 
Τιηθφ θαη κέζνδνο: ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɖɛɘŭɞɛɖɛɏɜɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ ŬɜŰɚɞɨůŮ 
ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ ŰŬ əɞɘɜɤɜɘəɞŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɤɜ ɜɏɤɜ əŬɘ Űɞ ɘůŰɞɟɘəɧ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ Űɞɡɠ. Ƀɘ 
ůŰɎůŮɘɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ ɛɨɗɞɡɠ Űɞɡ ɓɘŬůɛɞɨ ɛŮŰɟɐɗɖəŬɜ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɛɘŬ əɚɑɛŬəŬ 10 ŭɖɚɩůŮɤɜ (ˊ.ɢ. ůŰɘɠ ˊɘɞ ˊɞɚɚɏɠ 
ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɧŰŬɜ ɛɘŬ ɔɡɜŬɑəŬ ɓɘɎɕŮŰŬɘ ˊɎŮɘ ɔɡɟŮɨɞɜŰŬɠ, ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ˊɟɞəŬɚɞɨɜ Űɞ ɓɘŬůɛɧ Űɞɡɠ ɛŮ Űɖɜ ŮɛűɎɜɘůɐ 
Űɞɡɠ, ə.Ŭ.) ůŰɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ɞɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ əŬɚɞɨɜŰŬɜ ɜŬ ŮəűɟɎůɞɡɜ Űɞ ɓŬɗɛɧ ůɡɛűɤɜɑŬɠ Űɞɡɠ ůŮ əɚɑɛŬəŬ ˊɞɡ 
əɡɛŬɘɜɧŰŬɜ Ŭˊɧ Űɞ 0 (ŭɘŬűɤɜɩ ŬˊɧɚɡŰŬ) ɤɠ Űɞ 3 (ůɡɛűɤɜɩ ŬˊɧɚɡŰŬ).  
Απνηειέζκαηα: ɆɡɜɞɚɘəɎ 479 ɎŰɞɛŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ůŰɖ ɛŮɚɏŰɖ Ůə Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ɞɘ 241 (50,3%) ɎɜŰɟŮɠ. ȼ ɛɏůɖ ɖɚɘəɑŬ 
Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ŰŬ 23,5 ɏŰɖ (ɇ.ȷ.3,4) əŬɘ ɖ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ɎɔŬɛɞɘ (n=422,88,1%). ȼ Ŭˊɞŭɞɢɐ Űɤɜ ɛɨɗɤɜ Űɞɡ 
ɓɘŬůɛɞɨ ɓɟɏɗɖəŮ ɜŬ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ (t=9,242, p=0.0001) əŬɘ Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ ˊɟɩŰɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊŬűɐɠ (r=-0,242, 
p=0.0001).  
΢πκπέξαζκα: ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ ɞɛɎŭŮɠ ɜɏɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ɧˊɤɠ ɞɘ ɎɜŭɟŮɠ əŬɘ ɞɘ ɜɏɞɘ ˊɞɡ ɝŮəɘɜɞɨɜ ˊɟɧɤɟŬ Űɘɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ ŮˊŬűɏɠ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ Űɞɜ ˊɚɖɗɡůɛɧ-ůŰɧɢɞ ůŮ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɏɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŮɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɞɡ 
űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ.  
 
Ζ επίδξαζε ηνπ ηξφπνπ δσήο ζηελ εθδήισζε ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζε δεπγάξηα πνπ ζπκβηψλνπλ 
1
ɇɕŬɛŬɚɞɨəŬ ũŮɤɟɔɑŬ, 

1
ɆŬɟɟɐɠ ɀɎɟəɞɠ, 

2
ũɜŬɟŭɏɚɖɠ ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ  

 
1
ɇɛɐɛŬ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ɀɞɜɎŭɤɜ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɄɟɧɜɞɘŬɠ, ɇȺȽ ȷɗɐɜŬɠ, 

2
ɇȺȽ ɀŮůɞɚɞɔɔɑɞɡ 

΢θνπφο Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ: Ŭ) ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɤɜ Űɟɧˊɤɜ ɕɤɐɠ Ůɜɖɚɑəɤɜ Ŭɜŭɟɩɜ əŬɘ ɔɡɜŬɘəɩɜ ŬůŰɘəɞɨ 
ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɛŮ ůɡɛɓɑɤůɖ, ŰɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ, Ůɜɧɠ ɏŰɞɡɠ. ɓ) ɖ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ůɡɢɜɧŰɖŰŬɠ ɛŮ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɞɘ ŮɟɤŰɖɗɏɜŰŮɠ 
Ŭůəɞɨɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ (ɆŮɝȾŬə) ůŰɖ ůɢɏůɖ Űɞɡɠ ɛŮ Űɞ Ɏɚɚɞ űɨɚɞ ɔ) ɖ əŬŰŬůəŮɡɐ Ůɜɧɠ ɡˊɞŭŮɑɔɛŬŰɞɠ ˊɞɡ 
ɜŬ ˊɟɞɓɚɏˊŮɘ Űɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŮ ɎɜŭɟŮɠ əŬɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɓɘɩɜɞɡɜ.  
Μέζνδνη: ɀŮɚŮŰɐɗɖəŮ ɏɜŬ ůŰɟɤɛŬŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞ ŰɡɢŬɑɞ ŭŮɑɔɛŬ 465 Ůɜɖɚɑəɤɜ, ɖɚɘəɑŬɠ 18 ɏɤɠ 65 ŮŰɩɜ, əŬŰɞɑəɤɜ 
ŬůŰɘəɩɜ ˊŮɟɘɞɢɩɜ Űɖɠ ȾɟɐŰɖɠ. ɇɞ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ˊŮɟɘɏɚŬɓŮ əɚɑɛŬəŮɠ ɛɏŰɟɖůɖɠ Űɞɡ Űɟɧˊɞɡ ɕɤɐɠ əŬɘ Űɖɠ ɆŮɝȾŬə, 
ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ůŮ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ ɛŬɠ.  
Απνηειέζκαηα: ɇɞ űɨɚɞ əŬɘ ŰŬ ɏŰɖ ůɡɛɓɑɤůɖɠ ůɢŮŰɑůŰɖəŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɆŮɝȾŬə. ȼ ɡɣɖɚɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŰɞɜ 
Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ Űɤɜ Yuppies/ŮɟɔŬůɘɞɛŬɜɩɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ Űɤɜ űɡůɘəɩɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ/Ɏɗɚɖůɖɠ űɎɜɖəŮ 
ɧŰɘ ŬɡɝɎɜŮɘ Űɘɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ŮɛűɎɜɘůɖɠ ɆŮɝȾŬə ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɞɡɠ ɎɜŭɟŮɠ əŬɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ˊɞɡ ɕɞɡɜ ɛŬɕɑ. ȺˊɘˊɟɞůɗɏŰɤɠ, ŰŬ 
ɎŰɞɛŬ ˊɞɡ ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ ůŮ ɏɜŬ ɗɟɖůəŮɡŰɘəɧ-ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɧ Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ ŬɜɏűŮɟŬɜ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟŬ ŮˊɑˊŮŭŬ ɆŮɝȾŬə, Ůɜɩ 
ŰŬ ɕŮɡɔɎɟɘŬ ɛŮ ŮɝɎɟŰɖůɖ Ŭˊɧ ɞɘɜɞˊɜŮɡɛŬŰɩŭɖ əŬɘ ɎɚɚŮɠ ɞɡůɑŮɠ ůɢŮŰɑůŰɖəŬɜ ɛŮ Ŭɡɝɖɛɏɜɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ɜŬ Ŭůəɐůɞɡɜ 
ɆŮɝȾŬə.  
΢πκπέξαζκα: ȼ ɏɟŮɡɜŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮˊŮəŰŬɗŮɑ ůŰɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ˊɟɞɔɜɤůŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɕɤɐɠ əŬɘ ɛŮ 
ɎɚɚŮɠ ɛɞɟűɏɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɞɡɜ ɞŭɖɔɧ Ɏůəɖůɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 
Ůɘŭɘəɞɨɠ. 
 
΢πρλφηεηα ππνδνρήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ εγθιείζησλ ζε Διιεληθφ θαηάζηεκα θξάηεζεο 
1
ũɞɨŰůɞɡ ɀɎɟɗŬ, 

1
ȽɞɟŭŬɜɑŭɞɡ ɀŬɟɑŬ, 

1
ɆɢɘɕɎ ɆɞɡɚŰɎɜŬ, 

2
ɀˊɎůŰŬɠ ɉŬɟɎɚŬɛˊɞɠ, 

1
ɄŬˊŬŭŬəɎəɖ ɀŬɟɑŬ  

1
ɇɛɐɛŬ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȺɟɔŬůɑŬɠ, ɇȺȽ-ȾɟɐŰɖɠ, 

2
ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔɘŮɘɜɐɠ ȼɟŬəɚŮɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ  

΢θνπφο Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ɐŰŬɜ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ůɡɢɜɧŰɖŰŬɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɛŮŰŬɝɨ 
Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ Ůɜɧɠ əŬŰŬůŰɐɛŬŰɞɠ əɟɎŰɖůɖɠ.   
Μεζνδνινγία: ȼ ɛŮɚɏŰɖ ůɡɛˊŮɟɘɏɚŬɓŮ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ȰɚɚɖɜŮɠ Űɟɞűɑɛɞɡɠ Űɞɡ ɆɤűɟɞɜɘůŰɘəɞɨ ȾŬŰŬůŰɐɛŬŰɞɠ 
ȾɞɟɡŭŬɚɚɞɨ (~860). ũɘŬ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ Ɏɚɚɤɜ 
ŮɝɏŰŬɕŮ ŰŬ əɞɘɜɤɜɘəɞ-ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ əŬɘ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ˊɟɞŰɑɛɖůɖ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ, ŰŬ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ əɟɎŰɖůɖɠ əŬɘ Űɖɜ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ ɡˊɞŭɞɢɐɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ.  
Απνηειέζκαηα: ɆɡɛˊɚɖɟɤɛɏɜŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ŮˊɘůŰɟɎűɖəŬɜ Ŭˊɧ 50 Űɟɞűɑɛɞɡɠ. ȼ ɛɏůɖ ɖɚɘəɑŬ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ŰŬ 33 
ɏŰɖ (ɇ.ȷ.8.9) əŬɘ ůŰɖɜ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɞɡɠ ɐŰŬɜ ɎɔŬɛɞɘ (n=28,56%), ɢɤɟɑɠ ˊŬɘŭɘɎ (n=38,76%) əŬɘ ŮŰŮɟɞűɡɚɧűɘɚɞɘ 
(n=38,76%). ȼ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ ŮɑɢŮ əŬŰŬŭɘəŬůŰŮɑ ɔɘŬ ŮɛˊɞɟɑŬ/ŭɘŬəɑɜɖůɖ ɜŬɟəɤŰɘəɩɜ, ɔɘŬ ɚɖůŰŮɑŬ əŬɘ 
ŬɜɗɟɤˊɞəŰɞɜɑŬ (42%, 18%, 12%, ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ). Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ ŮɑɢŬɜ əŬŰŬŭɘəŬůŰŮɑ ůŮ ˊɟɧůəŬɘɟɖ əɎɗŮɘɟɝɖ əŬɘ ůŮ 
űɡɚɎəɘůɖ <5ŮŰɩɜ (44.2%,34.9%, ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ) Ůɜɩ ůŰɖɜ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɞɡɠ ŭŮɜ ŮɑɢŬɜ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜŮɠ əŬŰŬŭɑəŮɠ 
(n=30,60%). ȷˊɧ Űɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ, 12 (24%) ŬɜɏűŮɟŬɜ ɧŰɘ ŮɑɢŬɜ ˊɟɞůŮɔɔɘůŰŮɑ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ Ŭˊɧ 
ůɡɔəɟŬŰɞɨɛŮɜɞ ɢɤɟɑɠ ɜŬ ɡˊɎɟɝŮɘ ɞɚɞəɚɖɟɤɛɏɜɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ˊɟɎɝɖ, 8 (16%) ŮɑɢŬɜ ɞɚɞəɚɖɟɤɛɏɜɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
ŮˊŬűɐ ˊŬɟɎ Űɖ ɗɏɚɖůɐ Űɞɡɠ əŬɘ 22 (44%) ɓɟɏɗɖəŬɜ Ůɜɩˊɘɞɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ŰɟɑŰɞɡ.  
΢πκπεξάζκαηα: ɇɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɓɟɏɗɖəŮ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜɞ ůŮ ɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŬ əŬŰŬůŰɐɛŬŰŬ 
əɟɎŰɖůɖɠ Űɖɠ ɢɩɟŬɠ əŬɘ ɢɟɐɕŮɘ ˊŮɟŮŰŬɑɟɤ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖɠ. ȺˊɧɛŮɜŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɗŬ ɐŰŬɜ əŬɚɧ ɜŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůɞɡɜ 
ˊɞɘɞŰɘəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ əŬɘ ɜŬ ŮɝŬůűŬɚɑůɞɡɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ  Űɤɜ Űɟɞűɑɛɤɜ.  
 
Κνηλσληθή Δξγαζία κε αλειίθνπο δξάζηεο θαη ζχκαηα  ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
ȾŬɜŭɡɚɎəɖ ȷɔɎˊɖ  
Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ, ȹɖɛɞəɟɑŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪɟɎəɖɠ  
ȼ Ůɘůɐɔɖůɖ ŮůŰɘɎɕŮɘ ůŰɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ ůŰɞɡɠ Ŭɜɖɚɑəɞɡɠ. ȼ ůɡɕɐŰɖůɖ ˊɞɡ 
ŬɜŬˊŰɨůůŮŰŬɘ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ Űɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ ɛŮ ŭɟɎůŰŮɠ əŬɘ ɗɨɛŬŰŬ Ŭɜɖɚɑəɞɡɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ 
Űɖɜ ɞˊŰɘəɐ Űɤɜ ɛŮɚŮŰɩɜ Űɞɡ űɨɚɞɡ (ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ űɨɚɞɡ, əɞɘɜɤɜɘɞɚɞɔɑŬ Űɞɡ űɨɚɞɡ əŬɘ Űɞɡ Ŭɜŭɟɘůɛɞɨ).  
ȺˊɘəŮɜŰɟɩɜŮŰŬɘ  ůŰɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ əŬɘ Űɖɠ ůɖɛŬůɑŬɠ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɔɘŬ çŰɖ ŭɘŮɡəɧɚɡɜůɖ Űɖɠ 
ŬˊɞəɎɚɡɣɖɠ Űɖɠ ŬɚɐɗŮɘŬɠè ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ɓɑŬ ůŮ Ŭɜɖɚɑəɞɡɠ. ȼ ŮˊɘɢŮɘɟɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬ ŬɜŰɚŮɑ əɡɟɑɤɠ Ŭˊɧ 
Űɖ ȸɟŮŰŬɜɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ, ɧˊɞɡ ɞɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɑ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɑ ŮɑɜŬɘ çˊɘɞɜɘɏɟɞɘè ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ 
Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŭɟŬůŰɩɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɇɏɚɞɠ, ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮŰŬɘ ɖ ŬɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ 
ŭɘəŰɨɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ  ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ  Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ əŬɘ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ 
ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ůŰɞɡɠ ɜɏɞɡɠ ȾŬɚɚɘəɟŬŰɘəɞɨɠ ŭɐɛɞɡɠ     
 
Γηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεο ςπρνγελεηήζηαο θαηάζηαζήο δξάζηε θαη αλειίθνπ ζχκαηνο εγθιεκάησλ ζε βάξνο 
ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο. Γηθνλνκηθφο ηξφπνο θαηάζεζεο αλειίθνπ ζχκαηνο - κάξηπξα  
ȷɜŭɟɞɛɏŭŬ Ⱥ. ɆŰŮűŬɜɑŭɞɡ,  
ȷɜŰŮɘůŬɔɔŮɚɏŬɠ ɄɟɤŰɞŭɘəɩɜ ɀ.ȹ. 



Δηζαγσγή: ũɘŬ Űɖɜ əŬŰŬˊɞɚɏɛɖůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ ˊɟɧůűŬŰŬ ɣɖűɑůŰɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ȸɞɡɚɐ ɞ ɜɏɞɠ ɜɧɛɞɠ 
3625/2007 çɊɡɢɞŭɘŬɔɜɤůŰɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɞɡ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ ŮɔəɚɖɛɎŰɤɜ əŬŰɎ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɐůɘŬɠ 
ŮɚŮɡɗŮɟɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɐůɘŬɠ ɕɤɐɠ. ɀŮ Űɘɠ ɟɡɗɛɑůŮɘɠ Űɞɡ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑŰŬɘ ɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ 
ɞˊɚɞůŰŬůɑɞɡ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ɜɏŬɠ ɔŮɜɘɎɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ ŬˊŮɘɚɖŰɘəɎ űŬɘɜɧɛŮɜŬ Űɖɠ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ Űɖɠ 
ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ŮɛˊɞɟɑŬɠ Ŭɜɗɟɤˊɑɜɤɜ ɞɟɔɎɜɤɜ ɛŮ ɗɨɛŬŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ 
ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɖɠ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬɠ. ȸŬůɘəɧ ůɖɛŮɑɞ Űɤɜ ɟɡɗɛɑůŮɤɜ Űɞɡ ůɢŮŭɑɞɡ ɜɧɛɞɡ - ɛŮŰŬɝɨ Ɏɚɚɤɜ 
ŬˊɞŰŮɚŮɑ  ɖ ɣɡɢɞŭɘŬɔɜɤůŰɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Ŭɜɖɚɑəɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɞɡ ŭɟɎůŰɖ Űɤɜ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ 
ŮɔəɚɖɛɎŰɤɜ. ɆŰɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ɗŮůɛɞɗŮŰɐɗɖəŮ Űɞ Ɏɟɗɟɞ 226 Űɞɡ ȾɩŭɘəŬ Ʉɞɘɜɘəɐɠ ȹɘəɞɜɞɛɑŬɠ ɛŮ Űɞ Ɂ.3625/2007, 
ɧˊɞɡ ˊɟɞɓɚɏˊŮŰŬɘ ůŰɖɜ ˊŬɟɎɔɟŬűɞ 1 ɞ ŭɘɞɟɘůɛɧɠ ˊŬɘŭɞɣɡɢɞɚɧɔɞɡ ɐ ˊŬɘŭɞɣɡɢɘɎŰɟɞɡ əŬɘ Ůɜ ŮɚɚŮɑɣŮɘ ŬɡŰɩɜ 
ɣɡɢɞɚɧɔɞɡ ɐ ɣɡɢɘɎŰɟɞɡ, ɤɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞɔɜɩɛɞɜŬ, əŬŰɎ Űɖɜ ŮɝɏŰŬůɖ ɤɠ ɛɎɟŰɡɟŬ Űɞɡ Ŭɜɐɚɘəɞɡ  ɗɨɛŬŰɞɠ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ 
ɜŬ ŮɝŬůűŬɚɘůɗŮɑ əŬŰɎɗŮůɖ ŬɜŮˊɖɟɏŬůŰɖ Ŭˊɧ ŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ Űɞɡ Ŭɜɖɚɑəɞɡ əŬɘ ŬɜŰɘəŮɘɛŮɜɘəɐ.  

΢θνπφο: ȷɜɎŭŮɘɝɖ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘəŬůŰɖɟɘŬəɐ ˊɟŬəŰɘəɐ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŭɘŬůűɎɚɘůɖ Űɞɡ Ŭɜɖɚɑəɞɡ 
ɗɨɛŬŰɞɠ ŮɔəɚɖɛɎŰɤɜ ůŮ ɓɎɟɞɠ Űɖɠ ɔŮɜŮŰɐůɘŬɠ ŮɚŮɡɗŮɟɑŬɠ Ŭˊɧ Űɞ ɓɎɟɞɠ Űɖɠ ˊɞɘɜɘəɐɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ. 

Μεζνδνινγία: ŪŬ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ůŰɞɘɢŮɑŬ Ŭˊɧ ɡˊɞɗɏůŮɘɠ ȹɘəŬůŰɖɟɑɤɜ  

΢πκπέξαζκα: ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɞɘɜɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɞ Ŭɜɐɚɘəɞ ɗɨɛŬ ŭŮɜ ŬˊɞɚŬɛɓɎɜŮɘ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ, ůŰɘɔɛŬŰɑɕŮŰŬɘ əŬɘ 
ůɡɜŮɢɑɕŮɘ Űɖ ɕɤɐ Űɞɡ ɛŮ Űɘɠ ůəɘɏɠ Űɞɡ ˊŬɟŮɚɗɧɜŰɞɠ, Ůɜɩ ɞ ŭɟɎůŰɖɠ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ŭɘŬůűŬɚɑůŮɘɠ ˊɞɡ Űɞɡ ŮˊɘűɡɚɎůůŮɘ 
Űɞ ˊɞɘɜɘəɧ ŭɘəɞɜɞɛɘəɧ ŭɑəŬɘɞ, ɡˊɞɓɎɚɚŮɘ ůŮ ŭŮɨŰŮɟɖ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ Ŭɜɐɚɘəɞ ɗɨɛŬ əŬɘ ůɑɔɞɡɟŬ ɛŮ ɏɜŬ ɜɏɞ Ůɡɜɞɥəɧ 
əŬɗŮůŰɩɠ (Ůɜŭ.Ɂ.3904/2010), Ŭɜ Űɡɢɧɜ əɟɘɗŮɑ ɏɜɞɢɞɠ əŬɘ űɡɚŬəɘůŰŮɑ, ɗŬ ŰɨɢŮɘ ɎɛŮůɖɠ ŬˊɞűɡɚɎəɘůɖɠ. ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ 
ŬɡŰɧ  ɓɎɚɚŮɘ Űɧůɞ əŬŰɎ Űɖɠ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ůɡɜɧɚɞɡ ɧůɞ əŬɘ əŬŰɎ Űɖɠ ůɤűɟɞɜɘůŰɘəɐɠ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ. 

 
 

18.00 - 19.30 
 
ΔΦΖΒΔΗΑ: Ζ ΖΛΗΚΗΑ ΣΧΝ ΜΔΣΑΒΟΛΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΧΝ  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο, (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελψλ, Ννζνθνκείν 
Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνχ",  info@youth-health.gr, www.youth-health.gr 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ : ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ ȾŬűŮŰɕɐɠ: ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȹɘŮɡɗɡɜŰɐɠ ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ , Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ", ȯɟŰŮɛɘɠ ɇůɑŰůɘəŬ: ȿɏəŰɞɟŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ 
ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & 
ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
 
ȷɜŬɛűɘůɓɐŰɖŰŬ, ɖ ŮűɖɓŮɑŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɑŬ ɖɚɘəɑŬ çŭɨůəɞɚɖè ɔɘŬ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ Ůˊɞɢɏɠ. ɈˊɎɟɢɞɡɜ 
ŬɜŬűɞɟɏɠ ůŰɞɜ ɄɚɎŰɤɜŬ, Űɞɜ ȼůɑɞŭɞ, Űɞɜ ȼɟɧŭɞŰɞ, Űɞɜ ɆŬɑɝˊɖɟ ɔɘŬ Űɘɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ Űɖɠ ŮűɖɓŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ ŬɜŬůŰɎŰɤůɖ 
ˊɞɡ ˊɟɞəŬɚŮɑ ůŰɞɜ ɏűɖɓɞ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡ. EˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɞɘ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ əɞɘɜɤɜɑŮɠ əŬɘ ɞɘ ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰɏɠ Űɞɡɠ 
ŭɡůəɞɚŮɨɞɡɜ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ Űɞɡɠ ůɖɛŮɟɘɜɞɨɠ Ůűɐɓɞɡɠ. ȼ əɟɑůɖ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ əŬɘ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɞɡ ŭɘŬɕɡɔɑɞɡ, ɖ ɏɜŰɞɜɖ 
ˊɑŮůɖ Ŭˊɧ ŰŬ ɀɏůŬ ɀŬɕɘəɐɠ Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ ɖ ˊɟɞɓɞɚɐ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ˊɟɞŰɨˊɤɜ, ɖ ɛŮŰŬɜɎůŰŮɡůɖ, ɞɘ 
ˊɞɚɡˊɞɚɘŰɘůɛɘəɏɠ əɞɘɜɤɜɑŮɠ, Űɞ űɎůɛŬ Űɖɠ ŬɜŮɟɔɑŬɠ əŬɘ ɖ ɡˊŮɟŬˊŬůɢɧɚɖůɖ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɜ ŬˊɞɡůɑŬ 
Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɞ ůˊɑŰɘ, ŮɑɜŬɘ ɛŮɟɘəɞɑ ɛɧɜɞ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ˊŮɟɘˊɚɏəɞɡɜ Űɖɜ ˊɞɚɨˊɚɞəɖ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ 
ŮűɖɓŮɑŬɠ. ȷˊɧ Űɖɜ Ɏɚɚɖ, ɞɘ ɜɏɞɘ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɖɜ ˊɘɞ ůɖɛŬɜŰɘəɐ Ůˊɏɜŭɡůɐ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɞ ɛɏɚɚɞɜ. ũɜɤɟɑɕɞɡɛŮ ɧŰɘ ɖ 
ɗɜɖůɘɛɧŰɖŰŬ əŬɘ ɖ ɜɞůɖɟɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɖɚɘəɘŬəɐɠ ŬɡŰɐɠ ɞɛɎŭŬɠ ɏɢŮɘ ŬɡɝɖɗŮɑ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ˊɚɏɞɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɖɠ 
ˊŬɘŭɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ (ůŰɞɘɢŮɑŬ Ʉ.Ƀ.Ɉ.), Ůɜɩ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ Űɞ 70% Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 
ˊɟɞɚɖűɗɞɨɜ əŬɘ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɘůŰɞɨɜ. ȰɢɞɡɛŮ ɚɞɘˊɧɜ ůŰŬ ɢɏɟɘŬ ɛŬɠ ɛɘŬ ɛɞɜŬŭɘəɐ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɛŮ 
ɡɔɘŮɑɠ, ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɞɨɠ əŬɘ ŮɡŰɡɢɘůɛɏɜɞɡɠ ŮɜɐɚɘəŮɠ ŭɑɜɞɜŰŬɠ ɏɛűŬůɖ ůŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ 
Űɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ əŬɘ ŬɡŰɧ ŬˊɞŰŮɚŮɑ əŬɘ Ůˊɑůɖɛɖ ˊɟɞŰɟɞˊɐ Űɞɡ ɄŬɔəɧůɛɘɞɡ ɃɟɔŬɜɘůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ 
(Ʉ.Ƀ.Ɉ.) ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ȺɡɟɤˊŬɥəɏɠ ɢɩɟŮɠ. ɇɞ ɆŰɟɞɔɔɡɚɧ ŬɡŰɧ ɇɟŬˊɏɕɘ ŭɘŬˊɟŬɔɛŬŰŮɨŮŰŬɘ ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ əɡɟɘŬɟɢɞɨɜ ůŰɖ 
ůɨɔɢɟɞɜɖ Ⱥűɖɓɘəɐ ȽŬŰɟɘəɐ ɛŮ ůŰɧɢɞ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɚŮɘ ůŰɞɡɠ ˊɟɞŬɜŬűŮɟɧɛŮɜɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ.  
 
΢πκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ ζηελ εθεβεία : πξφθεηηαη γηα «εγθεθαιηθφ» δήηεκα; 
ȷɟŰŮɛɘɠ ɇůɑŰůɘəŬ, ȿɏəŰɞɟŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɈˊŮɨɗɡɜɞɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), 
ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 

 
Γηαηαξαρέο πξφζιεςεο ηξνθήο ζηελ εθεβεία 
Ⱥɘɟɐɜɖ ɆɎəɞɡ: ɄŬɘŭɑŬŰɟɞɠ-Ⱥűɖɓɘəɐ ȽŬŰɟɘəɐ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ 
ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ɀŮɔŬɚɞɔɏɜɖ: Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ  ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ 
ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 

 
Αζθάιεηα δηαδηθηχνπ ζηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ȾɞɟɛɎɠ: ȽŬŰɟɧɠ, Ɉˊɞɣɐűɘɞɠ ȹɘŭɎəŰɤɟ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ȺˊɘůŰ. ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
(ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ", Ⱥəˊɟɧůɤˊɞɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɞɨ 
ȾɏɜŰɟɞɡ ȷůűŬɚɞɨɠ ȹɘŬŭɘəŰɨɞɡ 

 
Ο ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε δηακφξθσζε ηαπηφηεηαο ηνπ εθήβνπ 
ɀŬɟɑŬ Ⱦɞɟɟɏ: Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ-ɃɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ ŪŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɘɠ ɀɞɜɎŭŬɠ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ 
(ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ  ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ "Ʉ. & ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨ" 
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ΣΡΗΣΖ 17 ΜΑΗΟΤ 2011 

 

 
 
 

9.00- 10.30 
 
ΜΟΡΦΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΧΝ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: Ⱥɚɏɜɖ ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ, MSc, PhD, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ɆəɚɎɓɞɡ, ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ 
ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɆɘůɛŬɜɧɔɚŮɘɞ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ  
 
΢ρνιηθφο εθθνβηζκφο θαη θνηλσληθή ηαπηφηεηα: Ζ δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζηηο αληηιήςεηο γηα ηε ζρνιηθή βία θαη 
ν ξφινο ηεο ζπκβνπιεπηηθήο  
Α. AɜŰɤɜɞˊɞɨɚɞɡ

1
 , A. ɄŬɛɞɡəŰůɧɔɚɞɡĮ, Ƀɡɟ. ȾŬɚɞɨɟɖį, 

1
 ñOrganizational and Economical Psychologyò, 

Panteion Univercity, alkalouri@hotmail.com, Į Pedagogical Institute, anpam@otenet.gr, į ASPETE, 
rkalouri@otenet.gr 

ɇɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ɓɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬ, Ŭɜ əŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ůŮ 
ɞɚɧəɚɖɟɞ Űɞɜ əɧůɛɞ, ˊɟɞůŮɚəɨŮɘ Űɞ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɩɜ əŬɗɩɠ ɚɘɔɞůŰɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ɏɢɞɡɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ 
ɛɏɢɟɘ ůɐɛŮɟŬ ůŮ ɧŰɘ ŬűɞɟɎ ůŰɞɜ Ůɚɚɖɜɘəɧ ɢɩɟɞ. ɆŰɖɜ Ůɘůɐɔɖůɐ ɛŬɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ůɜɧɠ ɛɏɟɞɡɠ 
Űɖɠ ˊɘɚɞŰɘəɐɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ŭɘŭŬəŰɘəɞɨ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɛŬɠ ɏɟɔɞɡ ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɖ 
ɛŮɚɏŰɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ ɓɑŬɠ əŬɘ Űɞɡ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ ůɢɞɚŮɑŬ. ɀŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɞɨɛŮ ɜŬ 
ŭɩůɞɡɛŮ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ŭɨɞ əŬɑɟɘŬ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ: (Ŭ) ˊɩɠ ɞɟɑɕɞɡɜ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɞɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɞɡ 
Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ (ɓ) əŬŰɎ ˊɧůɞ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɖɠ ŰŬɡŰɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ űɨɚɞɡ. 
ɆŰɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ˊɐɟŬɜ ɛɏɟɞɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ Ŭˊɧ ŭɖɛɧůɘŬ ůɢɞɚŮɑŬ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. ɇŬ 
ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɞ ůɢɞɚɘəɧɠ Ůəűɞɓɘůɛɧɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ɡˊŬɟəŰɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ˊɞɡ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮŰŬɘ əŬɘ 
ˊŮɟɘɔɟɎűŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ Űɘɠ ɛŬɗɐŰɟɘŮɠ.  
 
Ζ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ επηζεηηθφηεηα ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία  
ȺɡɔŮɜɑŬ ŪŮɞŭɧŰɞɡ

1
, ȹɏůˊɞɘɜŬ ɂŬɜɗɞˊɞɨɚɞɡ

2 

1
 MA in Education, MSc ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɐ űɞɘŰɐŰɟɘŬ çȹɘŭŬəŰɘəɐ Űɖɠ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ɊɖűɘŬəɎ ɆɡůŰɐɛŬŰŬè, 

etheodot@otenet.gr , 
2
 ȸɟŮűɞɜɖˊɘɞəɧɛɞɠ ɇȺ, despoinaxanth@yahoo.gr  

ɇɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ŬɟɘɗɛŮɑ ɛɑŬ ɖɚɘəɑŬ Ůɜɧɠ ˊŮɟɑˊɞɡ ŬɘɩɜŬ Ŭˊɧ Űɖ ɔɏɜɜɖůɖ Űɞɡ, ŬɚɚɎ 
ɓɟɑůəŮŰŬɘ ˊɎɜŰɞŰŮ Ŭəɧɛɖ əŬɘ ůɐɛŮɟŬ ůŰɞ əɏɜŰɟɞ Űɖɠ ŮˊɘəŬɘɟɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. ȼ əɞɘɜɤɜɘəɐ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ˊɚŮɡɟɎ Űɖɠ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ɧŰŬɜ ŬɡŰɐ 
ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ɛŮ ɛɞɟűɏɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ůɢɞɚɘəɞɨ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ. Ƀɘ ůɢɏůŮɘɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ 
ɖɚɘəɑŬɠ Ŭůəɞɨɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɐ ŮˊɘŭɟŬůɖ ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŰɖɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐ ɖɚɘəɑŬ Ůəŭɖɚɩɜɞɡɜ 
ŭɘɎűɞɟŮɠ ɛɞɟűɏɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɐɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɧŰŬɜ ůɡɜŬɜŬůŰɟɏűɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɞɡɠ ůɡɜɞɛɘɚɐəɞɡɠ Űɞɡɠ. ȼ 
ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ŮɟŮɡɜɎ Űɘɠ ɛɞɟűɏɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ Ŭɔɤɔɐɠ əŬɘ Űɞɡɠ 
ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ Ůˊɘɟɟɞɐɠ Űɖɠ. ɄŬɟŬŰɖɟɐůŬɛŮ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ Űɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɖɜ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖ ɛŮŰŬɝɨ 
Űɞɡɠ Űɖɜ ɩɟŬ Űɞɡ ŮɚŮɨɗŮɟɞɡ ˊŬɘɢɜɘŭɘɞɨ ɛŮ ɓɎůɖ Űɞ űɨɚɞ, Űɞ əɞɘɜɤɜɘəɞɞɘəɞɜɞɛɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ əŬɘ Űɖɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ 
əŬŰɎůŰŬůɖ. ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ 99 ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ űɞɘŰɞɨůŬɜ ůŮ ɏɜŬ ŭɖɛɞŰɘəɧ ˊŬɘŭɘəɧ ůŰŬɗɛɧ Űɖɠ ȷŰŰɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ 3,5 
əŬɘ 4,5 ɢɟɧɜɤɜ. ɆŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ əŬŰŬɚɐɔɞɡɛŮ ůŰɞ ɓŬɗɛɧ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ ɞ əɎɗŮ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŮˊɘɗŮŰɘəɐ 
əɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ.   
 
Πξνβιεκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε ηζηνξηθφ ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο ζην 
ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ɆəɚɎɓɞɡ, ȽɤɎɜɜŬ ȷɟɔɡɟɞˊɞɨɚɞɡ, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ȾɞɡɛɞɨɚŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɆɘůɛŬɜɧɔɚŮɘɞ ũ.Ɂ.ȷ., sklavou@socialwork.gr 
ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ ŬˊɞŰɨˊɤůɖ Űɖɠ ɣɡɢɞˊŬɗɞɚɞɔɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ, ˊɞɡ ˊŬɟŬˊɏɛűɗɖəŬɜ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ 
ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, Űɞɡ ɆɘůɛŬɜɞɔɚŮɑɞɡ ũ.Ɂ.ȷ., ɔɘŬ ˊŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ əŬɘ 
ŮɑɢŬɜ ɡˊɞůŰŮɑ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ɓɑŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ Űɞɡɠ. ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ 12 ˊŬɘŭɘɎ, ˊɞɡ 
ŮˊɘůəɏűɗɖəŬɜ Űɞ ɇɛɐɛŬ, Ŭˊɧ 1/1/2010 ɛɏɢɟɘ əŬɘ ůɐɛŮɟŬ. ɀŮɚŮŰɐɗɖəŬɜ ɖ ɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ ůɡɛˊŰɤɛŬŰɞɚɞɔɑŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, 
ɖ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɘ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ ŮɛűɎɜɘůŬɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŰɞ ůˊɑŰɘ, ůŰɞ 
ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ůŰɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ Űɞɡɠ ůɡɜŬɜŬůŰɟɞűɏɠ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŬɜ ŰŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɖɠ ɓɑŬɘɖɠ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɎ ŮəűɟɎɕɞɜŰŬɜ ůŰɖɜ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ɔɞɜɏɤɜ - ˊŬɘŭɘɞɨ, ůŰɘɠ ɡˊɞəŮɘɛŮɜɘəɏɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ 
ɔɞɜɏɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ɏůəɖůɖ Űɞɡ ɟɧɚɞɡ Űɞɡɠ ɔŮɜɘəɎ əŬɘ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ ɔɘŬ Űɞɜ ɏɚŮɔɢɞ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ əŬɘ Űɖɜ Ůˊɘɓɞɚɐ 
ˊŮɘɗŬɟɢɑŬɠ əŬɘ Űɘɛɤɟɘɩɜ ˊɟɞɠ Űɞ ˊŬɘŭɑ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŮ ɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ Űɞɡɠ 
ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŭɘŬˊɘůŰɤɗɞɨɜ ɞɘ ˊɟɞŮəŰɎůŮɘɠ Űɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ ɛŮ Űɞɜ ɞˊɞɑɞ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ɛŮ 
Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ əŬɘ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ ŰɎɝɖ, ŭŮŭɞɛɏɜɖɠ Űɖɠ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ ŮɜŰɧɠ Űɞɡ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɞɨ 
ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ. ȼ ůɡɚɚɞɔɐ Űɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ɏɔɘɜŮ ɛɏůɤ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ɛŮ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ, ˊɞɡ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŬɜ 
ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ůɤɛŬŰɘəɐ, ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. Ⱥˊɑůɖɠ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ůɡɚɚɏɢɗɖəŬɜ 
əŬɘ ɛɏůɤ Űɖɠ ůɡɛˊɚɐɟɤůɖɠ Űɤɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɤɜ Du Paul, Achenbach ɔɘŬ ũɞɜŮɑɠ, Ⱥűɐɓɞɡɠ əŬɘ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ əŬɘ 
Űɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ɔɘŬ Űɞ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɧ ɘůŰɞɟɘəɧ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. ɇɏɚɞɠ ɖ ˊŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ŮəŰɑɛɖůɖ 
ůŰɖɟɑɢɗɖəŬɜ ůŰɖɜ əɚɘɜɘəɐ ŮɝɏŰŬůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ɖ ŭɘɎɔɜɤůɖ ɏɔɘɜŮ əŬŰɎ DSM ï IV, Ŭˊɧ ɏɛˊŮɘɟɞɡɠ 
ˊŬɘŭɞɣɡɢɘɎŰɟɞɡɠ. 
 
Φπρηθέο δηαδξνκέο ζηε κνλαμηά θαη ζηελ έιιεηςε ςπρνθνηλσληθήο ηθαλνπνίεζεο κνλφγισζζσλ θαη 
δίγισζζσλ παηδηψλ κε δπζιεμία: απφ ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε θαη ηε ζπκαηνπνίεζε ζηηο λέεο 
πξννπηηθέο ζην πεδίν ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ ςπρηθνχ άιγνπο  
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ȯɜŰɕɡ ï ɀŬɟɑŬ ɄŬɚŬɘɞɚɧɔɞɡ, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɀˊɘŰɢŬɓɎ ȽɤɎɜɜŬ, ɈˊɞɣɐűɘŬ 
ȹɘŭɎəŰɞɟŬɠ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȽɤŬɜɜɑɜɤɜ  - ɇɛɐɛŬ ūɘɚɞůɞűɑŬɠ ï ɄŬɘŭŬɔɤɔɘəɐɠ - ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
(ɇɞɛɏŬɠ: ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ )., angelpaleo@gmail.com, ioannabit@yahoo.gr 
ȷɜŰɘɚŬɛɓŬɜɧɛŬůŰŮ Űɖ ɓɑɤůɖ Űɖɠ ɀɞɜŬɝɘɎɠ əŬɘ Űɖɜ ɏɚɚŮɘɣɖ Ɋɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȽəŬɜɞˊɞɑɖůɖɠ ɤɠ ŭŮɑəŰŮɠ əŬɘ ɧɣŮɘɠ 
ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ, Ůɜ ˊɟɞəŮɘɛɏɜɤ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮ ŭɡůɚŮɝɑŬ. ȷɜ əŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬɡŰɎ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ůɡɢɜɎ 
ɧŰɘ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɛɑŬ ŮŰŮɟɞɔŮɜɐ ɞɛɎŭŬ, ɤůŰɧůɞ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ŮɜŰɧɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊŮɟɘɓŬɚɚɧɜŰɤɜ, ɧˊɤɠ Űɞ 
ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ɞɘ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨɜ ŭɡɜŬɛɘəɎ ůŰɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɐ Űɞɡɠ ɕɤɐ. ȼ 
Ŭˊɞŭɞɢɐ Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ Űɤɜ ɞɛɖɚɑəɤɜ əŬɘ ɖ ŮɡɟɨŰŮɟɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɘɚɘəɩɜ ůɢɏůŮɤɜ ɑůɤɠ ɜŬ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ 
Űɞ ůɡɜŬɑůɗɖɛŬ Űɖɠ ɀɞɜŬɝɘɎɠ ˊɞɡ ɓɘɩɜŮŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬɡŰɎ əŬɘ Űɖɠ ůɡɜŬəɧɚɞɡɗɖɠ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ. ȼ 
ˊŬɟɞɨůŬ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ŭɘŮɟŮɡɜɎ Űɖɜ ˊɘɗŬɜɐ ůɢɏůɖ ɛŮŰŬɝɨ ɀɞɜŬɝɘɎɠ əŬɘ Ɋɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȹɡůŬɟɏůəŮɘŬɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ, 
ɛɞɜɧɔɚɤůůɤɜ əŬɘ ŭɑɔɚɤůůɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮ ŭɡůɚŮɝɑŬ, ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɡŰɧ-ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɘɠ 
ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ Űɞɡɠ ɛŮ ɞɛɎŭŮɠ ɞɛɖɚɑəɤɜ Űɞɡɠ ůŰɞ ɑŭɘɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. ȼ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ůɡɜŬűɞɨɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ 
ɏŭŮɘɝŮ ɧŰɘ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬůŰŮɑ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ɏɟŮɡɜŬɠ ůŰɞ ˊŮŭɑɞ Űɤɜ ɀŬɗɖůɘŬəɩɜ ȹɡůəɞɚɘɩɜ 
(ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ Űɖɠ ŭɡůɚŮɝɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ ŭɘɔɚɤůůɑŬɠ), ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ əɚɘɜɘəɐ ï əɞɘɜɤɜɘəɐ ï ɗɡɛŬŰɞɚɞɔɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ ŬɡŰɞɨ. 63 
ɛɞɜɧɔɚɤůůŬ əŬɘ ŭɑɔɚɤůůŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ ŭɡůɚŮɝɑŬ, Ůɚɚɖɜɘəɐɠ əŬɘ ŬɚɓŬɜɘəɐɠ əŬŰŬɔɤɔɐɠ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ, ˊɟɞŮɟɢɧɛŮɜŬ Ŭˊɧ Űɞ 
ɔŮɤɔɟŬűɘəɧ ŭɘŬɛɏɟɘůɛŬ Űɖɠ ȼˊŮɑɟɞɡ, ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ ůɢŮŰɘəɎ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ. ɇŬ ɛɏůŬ ůɡɚɚɞɔɐɠ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ 
ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ ŮˊŬɟəɐ ŮɔəɡɟɧŰɖŰŬ əŬɘ ŬɝɘɞˊɘůŰɑŬ. ɇŬ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɏŭŮɘɝŬɜ ɛɑŬ ɛɏŰɟɘŬ ŬɚɚɎ 
ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŬɟɜɖŰɘəɐ ůɡůɢɏŰɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ɛŮɚŮŰɩɛŮɜɤɜ ɛŮŰŬɓɚɖŰɩɜ. ȼ ůɡůɢɏŰɘůɖ ŬɡŰɐ ɐŰŬɜ ɘůɢɡɟɧŰŮɟɖ ɔɘŬ Űɖɜ 
Ɋɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ ȹɡůŬɟɏůəŮɘŬ ˊŬɟɎ ɔɘŬ Űɖ ɀɞɜŬɝɘɎ. Ⱥˊɑůɖɠ, ŬɛűɧŰŮɟŮɠ ɐŰŬɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟŮɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɔɘŬ ŰŬ ŭɑɔɚɤůůŬ 
ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ ŭɡůɚŮɝɑŬ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɔɘŬ Űɘɠ ɛɖ ůɡɔəɟɞɡůɘŬəɞɨ ɢŬɟŬəŰɐɟŬ ŭɘŬɜŬŭɟɎůŮɘɠ əŬɘ Űɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ŮɨɟɖɛŬ ɐŰŬɜ 
ůɡɜŮˊɏɠ ɔɘŬ Űɞ ūɨɚɞ əŬɘ Űɖɜ ɇɎɝɖ ūɞɑŰɖůɖɠ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɖɠ ɆŰô ȹɖɛɞŰɘəɞɨ, əŬɘ Űɤɜ ŭɨɞ ŭŮɘɔɛŬŰɘəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ, 
ˊŬɟɞɡůɑŬɕŬɜ ŮɚŬűɟɎ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɡɣɖɚɧŰŮɟɞɡɠ ŭŮɑəŰŮɠ ɀɞɜŬɝɘɎɠ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɖɠ Ⱥô ȹɖɛɞŰɘəɞɨ, əŬɗɩɠ 
əŬɘ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ űɎɜɖəŮ ɜŬ ůɖɛŮɘɩɜɞɡɜ ɡɣɖɚɧŰŮɟŮɠ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ Űɘɛɏɠ ůŰɖ ɀɞɜŬɝɘɎ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ. 
ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, ɖ ůɢɞɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůɡůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ŬɟɜɖŰɘəɎ Űɧůɞ ɛŮ Űɖɜ Ɋɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ ȹɡůŬɟɏůəŮɘŬ, ɧůɞ 
əŬɘ ɛŮ Űɖ ɀɞɜŬɝɘɎ. ɇŬ ůɡɜɞɚɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ůɡɕɖŰɞɨɜŰŬɘ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ɡˊɎɟɢɞɡůŬ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ 
ůŰɖ ɀɞɜŬɝɘɎ əŬɘ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ ȷɡŰɧ-ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ Űɞɡɠ ůɡɛɓɞɚɘəɏɠ ŭɘŬɜŬŭɟɎůŮɘɠ 
əŬɘ ŬˊɞəŬɚɨˊŰɞɜŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ˊɟɞɞˊŰɘəɏɠ ɔɘŬ Űɖ ŭɘŬəɟɑɓɤůɖ ŰɎůŮɤɜ əŬɘ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ ɢɟɐůɘɛɤɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ 
 
Πνηφηεηα Εσήο, Αληηιήςεηο γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο θαη Αληηθνηλσληθή ΢πκπεξηθνξά ζε δείγκα 
καζεηηθνχ πιεζπζκνχ 
(ɏɟŮɡɜŬ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ˊŰɡɢɘŬəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ůŰɞ ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ əŬɘ ɄɞɚɘŰɘəɩɜ ŮˊɘůŰɖɛɩɜ, 2008)  
ȸŬůɘɚŮɘɎŭɞɡ ȽůɘŭɩɟŬ-ɆɞűɑŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ  isidoravas@live.com, ȿŬɕŬɜɎ ɃɚɡɛˊɘɎɜɜŬ,    Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ,    
olypsyc@yahoo.gr 
ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ Űɞ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ ɏɢŮɘ ůŰɟŬűŮɑ ůŮ ɛɘŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ɛɞɟűɐ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ 
ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ɢɩɟɞ. ɄɟɧəŮɘŰŬɘ ɔɘŬ Űɞɜ ůɢɞɚɘəɧ Ůəűɞɓɘůɛɧ ɐ çbullyingè, ŮˊŮɘůɧŭɘŬ ŭɖɚŬŭɐ ŮˊɘɗŮŰɘəɐɠ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, ˊɞɡ ŮəŭɖɚɩɜɞɜŰŬɘ ůɤɛŬŰɘəɎ ɐ ɚŮəŰɘəɎ ɛŮŰŬɝɨ ɛŬɗɖŰɩɜ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ, ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ Űɖɜ 
ůɡůɢɏŰɘůɖ Űɖɠ ˊɞɘɧŰɖŰŬɠ ɕɤɐɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ, Űɖɜ ŮɛűɎɜɘůɖ ŬɜŰɘəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ əŬɘ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ 
ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ űɑɚɞɡɠ, ɛŮ ŰŬ Ůɝɐɠ ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ: Űɞ űɨɚɞ, Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ (ŰɎɝɖ) əŬɘ Űɞ 
ɛɞɟűɤŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ . ɆɡɜɞɚɘəɎ ŮɝŮŰɎůŰɖəŬɜ 233 ɛŬɗɖŰɏɠ, ɖɚɘəɑŬɠ 12 ɏɤɠ 16 ŮŰɩɜ, ɞɘ ɞˊɞɑɞɘ űɞɘŰɞɨůŬɜ 
ůŮ ŭɨɞ ũɡɛɜɎůɘŬ Űɞɡ Ɂɞɛɞɨ ɂɎɜɗɖɠ. ɉɞɟɖɔɐɗɖəŬɜ ŰɟɑŬ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ. ɇɞ ˊɟɩŰɞ çKiddo-Kindlè Űɤɜ Ravens-
Sieberer & Bullinger, ɛŮŰɟɎ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ. To ŭŮɨŰŮɟɞ, ɛɏɟɞɠ Űɞɡ ŮɡɟɨŰŮɟɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ 
çȷɔɧɟɘŬ əŬɘ ȾɞɟɑŰůɘŬ ůŰɞ ůˊɑŰɘ əŬɘ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞè, Űɤɜ ȹŮɚɖɔɘɎɜɜɖ-ȾɞɡɘɛŰɕɐ əŬɘ ɆŬəəɎ, ɛŮŰɟɎ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ 
ɛŬɗɖŰɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ űɑɚɞɡɠ Űɞɡɠ. ɇɞ ŰɟɑŰɞ, Űɞ ɞˊɞɑɞ  ɛŮŰɟɎ ŬɜŰɘəɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ 
əŬŰŬůəŮɡɎůŰɖəŮ ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ. ȷˊɧ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ  ˊɟɞɏəɡɣŮ, ˊɤɠ ɖ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔɘŬ Űɖɜ 
ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ ůɡůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ, Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ˊŬŰɏɟŬ əŬɘ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ 
ɛɖŰɏɟŬɠ. Ⱥˊɑůɖɠ, ɧŰɘ ɞɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ Űɞɡɠ űɑɚɞɡɠ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ űɨɚɞ, Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ (ŰɎɝɖ), Űɞ 
ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ˊŬŰɏɟŬ əŬɘ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ. ȾŬɘ Űɏɚɞɠ, ˊɤɠ ɞɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ, ˊɞɡ 
ŭɖɚɩɜɞɡɜ ŬɜŰɘəɞɘɜɤɜɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ɏɢɞɡɜ ɎɛŮůɖ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ, Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ˊŬŰɏɟŬ əŬɘ Űɞ 
ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ.  

 
 

10.30 – 11.30  

Addressing the commercial sexual exploitation of children: progress and challenges at global level 

ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ-ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ 

- ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɏɜŬɜŰɘ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮɛˊɞɟɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ (ecpat ï the Body Shop - obrela) - 

Alessia Altamura , ECPAT - End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual 
Purposes- , www.ecpat.net, alessia@ecpat.net 

The image of children being held as chattels controlled and exploited to meet adult demand for commercial sex is 
deeply troubling for many people, yet these and other forms of slavery-like conditions effect and persist effecting 
many children and young people today, in the twenty first century. The gathering of 122 governments in Stockholm at 
the First World Congress against Commercial Sexual Exploitation of Children in 1996 unveiled the broad scale and 
thereto unrecognized commercialization of the sexual abuse of children, occurring across the world. Fifteen years 
have passed since then and many advances have been made to counter these violations, yet the powerful interests 
at all levels that profit from these criminal activities has allowed commercial sexual exploitation of children to flourish 
and extend its reach everywhere. An imprecise number of children continue to be trafficked internally or across 
borders for sexual purposes while others are being sexually exploited in prostitution or for the making of 
pornography. Adults that pay for sex with children in their country or during their trips abroad constitute the major 
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driving force fuelling these heinous violations against children in our societies. The multi-faceted nature of 
commercial sexual exploitation of children requires targeted action directed to reach the different actors and levels 
involved, including the victims, perpetrators and profiteers. As experience accumulated by the ECPAT network 
clearly show, such measures should be carried out in collaboration and with the contribution of numerous types of 
allies. The presentation illustrates the progress made by ECPAT and other stakeholders in counteracting and 
preventing the different manifestations of commercial sexual exploitation of children at global level, highlighting the 
remaining areas of concern and the role that each of us can play to stop this violation of the human rights and dignity 
of children. 
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Μειέηε πεξίπησζεο παηδηνχ κε ζρνιηθή θνβία  πνπ ππέζηε bullying ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην 
ȷɜŭɟŮɞˊɞɨɚɞɡ ɆɤŰɖɟɑŬ, Ɇɢɞɚɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȾȺ.ȹ.ȹ.Ɉ.  Ɂ. ȷɘŰɤɚɞŬəŬɟɜŬɜɑŬɠ, Sotiria_Andreopoulou@yahoo.gr 
Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰŮɑ ɖ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ Ůɜɧɠ Ůűɐɓɞɡ ˊɞɡ ɡˊɏůŰɖ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ 
ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ əŬɘ ɏəŰɞŰŮ ŬɟɜɞɨɜŰŬɜ ɜŬ ŮˊɘůŰɟɏɣŮɘ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ 
ɜŬ ɡˊŮɟɓŮɑ Űɞ ɧɟɘɞ Ŭˊɞɡůɘɩɜ. ȷɟɢɘəɎ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŭɘɎɔɜɤůɖ Űɤɜ ŭɡůəɞɚɘɩɜ əŬɘ ˊɟɞŰɎɗɖəŮ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ 
ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ Ůűɐɓɞɡ Ŭˊɧ ɣɡɢɞɚɧɔɞ,  ˊŬɟɎɚɚɖɚɖ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ Ŭˊɧ ˊŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞ əŬɗɩɠ əŬɘ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ 
ɔɞɜɏɤɜ. ȼ ɛɏɗɞŭɞɠ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɞ ɏűɖɓɞɠ ɜŬ ɝŮˊŮɟɎůŮɘ Űɖ ůɢɞɚɘəɐ űɞɓɑŬ əŬɘ Űɞ ɛŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɧ 
ůŰɟŮɠ ɐŰŬɜ ɔɜɤůɘŬəɐ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɐ Ůɜɩ ŬəɞɚɞɡɗɐɗɖəŮ  ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɐ Ŭɔɤɔɐ. ɆŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɤɜ 
ůɡɜŮŭɟɘɩɜ ŬɜŬŭɨɗɖəŬɜ ůɞɓŬɟɎ ɗɏɛŬŰŬ ˊɟɧŰŮɟɖɠ ɢɟɧɜɘŬɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ Ŭˊɧ Űɞ ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ 
ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬɗɩɠ əŬɘ ŬˊɧˊŮɘɟŬ ŬɡŰɞəŰɞɜɑŬɠ Ůɜɩ ɔɜɤůŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ Űɞ ɜɞɛɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ 
ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ ɓɑŬ. ȷəɞɚɞɨɗɖůŮ ůɡɜɎɜŰɖůɖ ɛŮ Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɡ 
ˊŬɘŭɘɞɨ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŮɟŬɘŰɏɟɤ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ɐŰŬɜ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜɞ əŬɘ Űɞ 
ŮəɚɎɛɓŬɜŬɜ ɤɠ Űɟɧˊɞ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Ůɜɩ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞ əɏɜŰɟɞ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ 
ŭɘŮɝɎɔŮɘ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ ɞɛɎŭŮɠ Ůűɐɓɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ Ɏɛɓɚɡɜůɖ Űɞɡ bullying ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ. Ƀ ɏűɖɓɞɠ ůŰɞ 
ŭɘɎůŰɖɛŬ ŬɡŰɧ ˊɟɞɢɩɟɖůŮ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɓɐɛŬŰŬ ůŰɖɜ ŬɜŬŭɧɛɖůɖ Űɤɜ ŭɡůɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɩɜ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ůɢɖɛɎŰɤɜ, Űɖɜ 
ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ɡɔɘɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ əŬɘ Űɖ ůɡɔəɟɧŰɖůɖ ŬɡŰɞŭɨɜŬɛɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬɠ. ɇŬɡŰɧɢɟɞɜŬ, ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ 
Űɤɜ ɢŮɘɟɘůɛɩɜ ŬɡŰɩɜ ůŰɎɗɖəŮ ɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ŮɡɟɨŰŮɟɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ɞɛɘɚɑŮɠ ůɡɚɚɧɔɤɜ, ɞɛɎŭŮɠ ɔɞɜɏɤɜ) Ůɜɩ 
ŬɜŬŭɨɗɖəŮ ɔɘŬ ˊɞɚɚɞůŰɐ űɞɟɎ ɖ ŬɜɎɔəɖ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɤɜ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɔɘŬ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 
Ůˊɘɚɖűɗɞɨɜ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɎ əŬɘ ůŰŬɗŮɟɎ ɞɘ ˊɞɚɘŰɘəɞɑ űɞɟŮɑɠ. 
 
Δηθφλα ζψκαηνο ζε ιηπνβαξείο Έιιελεο εθήβνπο    
ɇůɑŰůɘəŬ ȯɟŰŮɛɘɠ

1
, ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ

1
, ȾɞŰɕɘɎ ȽɤɎɜɜŬ

1
 ȾɎɜŭɡɚŬ ɀˊŮŰɑɜŬ

1
, ȷɗŬɜŬůɑɞɡ ȾŬɚɚɘɧˊɖ

1
, 

ɄŬŰɟɘɜɞɨ ūɤŰŮɘɜɐ
1
, ɇɕŬɓɏɚŬ Ⱥɚɏɜɖ

1
, ɄɚŬůŰɐɟŬɠ ȯɟɖɠ

1
, ȾɟɘŰůɏɚɖ ȰɚŮɜŬ

1
, ȾŬɓɓŬŭɑŬɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

 1
, ȾŬűŮŰɕɐɠ 

ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ
 2  

 
1
ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. 
& ȷ. ȾɡɟɘŬəɞɨè  

2
 ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ & ȷ ȾɡɟɘŬəɞɨè  

info@youth-health.gr 
  

Δηζαγσγή: ɆŰɖɜ ŮűɖɓŮɑŬ, ɖ ŮɘəɧɜŬ ůɩɛŬŰɞɠ (ȺɆ) ŬˊɞəŰɎ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɖɛŬůɑŬ. ȹɘŬŰŬɟŬɢɏɠ Űɖɠ ȺɆ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɏɢɞɡɜ 
ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɧůɞ ůŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ űɡůɘɞɚɞɔɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ ɧůɞ əŬɘ ůŰɖɜ ɞɟɔŬɜɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ ɡɔŮɑŬ. ΢θνπφο: ȼ 
ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ˊɘɗŬɜɐɠ ůɡůɢɏŰɘůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ ȺɆ, űɨɚɞɡ, əŬɘ ˊɟɧɗŮůɖɠ ɔɘŬ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ŬˊɩɚŮɘŬ ɓɎɟɞɡɠ, ůŮ ɚɘˊɞɓŬɟŮɑɠ 
Ůűɐɓɞɡɠ.  
Τιηθφ-Μέζνδνο: ȼ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ 2010 ůŮ ˊŬɜŮɚɚŬŭɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. ɆɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 912 ɏűɖɓɞɘ (421 
ŬɔɧɟɘŬ, 491 əɞɟɑŰůɘŬ), ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɠ ũȭ ũɡɛɜŬůɑɞɡ əŬɘ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘŬ ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖ 
ůɡɚɚɞɔɐ ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɩɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ əŬɘ ŬɡŰɞŬɜŬűŮɟɧɛŮɜŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ (ɨɣɞɠ əŬɘ ɓɎɟɞɠ 
ůɩɛŬŰɞɠ) Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ, Űɖɜ ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ ůɩɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɧɗŮůɖ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ŬˊɩɚŮɘŬɠ ɓɎɟɞɡɠ. ũɘŬ Űɖ 
ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ  ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ ˊŬəɏŰɞ SPSS. 
Aπνηειέζκαηα: ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, 13.6% Űɤɜ ɏűɖɓɤɜ əɞɟɘŰůɘɩɜ ɏɢɞɡɜ ˊɞɚɨ ɢŬɛɖɚɧ ɓɎɟɞɠ (ȹɀɆ<18), 
ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɞ 9.3% Űɤɜ Ŭɔɞɟɘɩɜ (11.6% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ). ȷˊɧ Űɞɡɠ ɚɘˊɞɓŬɟŮɑɠ Ůűɐɓɞɡɠ 14.4% ŭŮɜ 
ŮɑɜŬɘ ŮɡɢŬɟɘůŰɖɛɏɜɞɘ ɛŮ Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ ůɩɛŬŰɞɠ əŬɘ Ůˊɘɗɡɛɞɨɜ ɜŬ ɢɎůɞɡɜ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ɓɎɟɞɠ (1.6% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ). ȼ 
ŬɜŰɘůŰɞɘɢɑŬ Ŭɔɞɟɘɩɜ/əɞɟɘŰůɘɩɜ ŮɑɜŬɘ 1:6. ȼ ŮɘəɧɜŬ ůɩɛŬŰɞɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŬɟɜɖŰɘəɐ ŬəɧɛŬ əŬɘ ůŮ Ůűɐɓɞɡɠ ɛŮ 
űɡůɘɞɚɞɔɘəɧ ɓɎɟɞɠ, əŬɗɩɠ 22.3% ŭɐɚɤůŬɜ ŭɡůŬɟŮůŰɖɛɏɜɞɘ ɛŮ Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ ůɩɛŬŰɧɠ Űɞɡɠ. ɆɢŮŭɧɜ ɞɘ ɛɘůɞɑ Ůɝô ŬɡŰɩɜ 
(46.1%) ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɧɗŮůɖ ɜŬ ŮˊɘŰɨɢɞɡɜ ŬˊɩɚŮɘŬ ɓɎɟɞɡɠ. 
΢πκπεξάζκαηα: ɆɖɛŮɘɩɜŮŰŬɘ Ŭɟɘɗɛɧɠ Ůűɐɓɤɜ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɛŮ űɡůɘɞɚɞɔɘəɧ ɐ ˊɞɚɨ ɢŬɛɖɚɧ ɓɎɟɞɠ ůɩɛŬŰɞɠ əŬɘ 
ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ ŮɘəɧɜŬɠ ůɩɛŬŰɞɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ˊɟɧɗŮůɖ ŬˊɩɚŮɘŬɠ ɓɎɟɞɡɠ. ȿɧɔɤ Űɞɡ əɘɜŭɨɜɞɡ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ ŭɘŬŰɟɞűɘəɩɜ 
ˊŬɟŮəŰɟɞˊɩɜ ɐ əŬɘ ŭɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ˊɟɧůɚɖɣɖɠ Űɟɞűɐɠ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ɖ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 
ŭɘŬŰɟɞűɘəɐ ɘůɞɟɟɞˊɑŬ ůŰɖɜ ɖɚɘəɑŬ ŬɡŰɐ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŬŰɞɛɘəɐɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐɠ ůŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɞɡ 
ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ.   
 
΢πκπεξηθνξέο εμάξηεζεο («εζηζκφο») ζην Γηαδίθηπν ζηνπο Έιιελεο εθήβνπο: Δμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηελ 
ηειεπηαία ηξηεηία  
ɇůɑŰůɘəŬ ȯɟŰŮɛɘɠ

1
, ȾɞɟɛɎɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

1
, ȹɖɛɖŰɟŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȸŬůɘɚɘəɐ

1
, ɀˊɘəɞɨɚɖ ȹŬɜɎɖ

1
, ȷɗŬɜŬůɑɞɡ 

ȾŬɚɚɘɧˊɖ
1
, ȾɟɘŰůɏɚɖ ȰɚŮɜŬ

2
, ɇɕŬɜɘəɘɎɜ ɀŬɟɑ

1
, ɇɕŬɓɏɚŬ Ⱥɚɏɜɖ

1
, ȷɜŰɤɜɞɔŮɩɟɔɞɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ

 1
, ȾŬɓɓŬŭɑŬɠ 

ũŮɩɟɔɘɞɠ
 1
, ȾŬűŮŰɕɐɠ ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ 

2  



1
ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ (ɀ.Ⱥ.Ɉ.), ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ. & ȷ. 
ȾɡɟɘŬəɞɨè , 

2
 ȸȭ ɄŬɘŭɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çɄ & ȷ ȾɡɟɘŬəɞɨè, info@youth-

health.gr 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ: ɇɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ůɡɜŬɟˊŬůŰɘəɧ ɛɏůɞ ˊɞɡ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ůŰɞɡɠ ɜɏɞɡɠ ŬˊŮɟɘɧɟɘůŰŮɠ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ, ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ ɣɡɢŬɔɤɔɑŬɠ. ɋůŰɧůɞ, ɐŭɖ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ŮɝɎɟŰɖůɖɠ (çŮɗɘůɛɧɠè) ɛŮ 
ˊɞɚɚŬˊɚɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɣɡɢɞůɤɛŬŰɘəɐ ɡɔŮɑŬ Űɤɜ Ⱥɚɚɐɜɤɜ Ůűɐɓɤɜ ůŰɖɜ ȷŰŰɘəɐ Űɞ 2007. ΢ΚΟΠΟ΢: ȼ ɛŮɚɏŰɖ 
Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ŮɝɎɟŰɖůɖɠ (ɆȺ) ůŮ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘɞ ŮˊɑˊŮŭɞ əŬɘ ɖ ůɡůɢɏŰɘůɖ Űɖɠ ɨˊŬɟɝɖɠ 
ŬɡŰɩɜ ɛŮ ɎɚɚŮɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŰɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ ůŰɞɜ Ůűɖɓɘəɧ ˊɚɖɗɡůɛɧ. ΤΛΗΚΟ-ΜΔΘΟΓΟ΢: ɇɞ 
ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ Űɞ 2010 ůŮ ˊŬɜŮɚɚŬŭɘəɧ ŭŮɑɔɛŬ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɖɠ ũȭ ũɡɛɜŬůɑɞɡ əŬɘ ȷȭ ȿɡəŮɑɞɡ (1007 ɏűɖɓɞɘ: 
414 ŬɔɧɟɘŬ əŬɘ 464 əɞɟɑŰůɘŬ). ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ŰŬ ˊŬɟŬəɎŰɤ ŮɟɔŬɚŮɑŬ: Ŭ.ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ŭɘɎɔɜɤůɖɠ Űɖɠ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ŮɝɎɟŰɖůɖɠ (Youngôs Internet Addiction Test) ɓ.ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɔɘŬ Ůűɐɓɞɡɠ (ȷchenbach). H 
ůŰŬŰɘůŰɘəɐ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ Űɞɡ ˊŬəɏŰɞɡ SPSS. AΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ: ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɞ 
2010, 2.4% Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ɆȺ (Young score>70) əŬɘ 19.1% ɞɟɘŬəɐ ɢɟɐůɖ (Young score>40) ˊɞɡ 
ŭɡɜɖŰɘəɎ ůŰɞ ɛɏɚɚɞɜ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŮ ɆȺ. ɇŬ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ ˊɞůɞůŰɎ Űɞ 2007 ůŰɖɜ ȷŰŰɘəɐ ɐŰŬɜ 1% əŬɘ 12.8%. ɇɞ 
ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ ɆȺ ɐŰŬɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ůŰɘɠ ŮˊŬɟɢɘŬəɏɠ ˊɧɚŮɘɠ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɖɜ ȷŰŰɘəɐ (3.4% ɏɜŬɜŰɘ 1.3%). 
ȹŮɜ ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ŭɘŬűɞɟɞˊɞɑɖůɖ ˊɞɡ ɜŬ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɞ űɨɚɞ, ɤůŰɧůɞ, Űɞ 2007 ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ ŬɜɎűŮɟŬɜ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ 
ɩɟŮɠ ɢɟɐůɖɠ ůɡɔəɟɘŰɘəɎ ɛŮ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ (p<0.05).ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ ɆȺ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ɢŬɛɖɚɧŰŮɟɖ ůɢɞɚɘəɐ ɓŬɗɛɞɚɞɔɑŬ<12 
Ŭˊɧ ŬɡŰɎ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ Űɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ ůŮ ɚɞɔɘəɎ ˊɚŬɑůɘŬ. ɇŬ ŭɑəŰɡŬ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘəŰɨɤůɖɠ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞɜ 
ˊɟɩŰɞ ůŮ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ ɚɧɔɞ ˊɞɡ ɞɘ ɏűɖɓɞɘ ɛŮ ɆȺ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ Űɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ, Ůɜɩ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ ŰŬ online ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ. 
ȷˊɧ Űɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ 63.7% ɗŬ ŭɖɛɞůɘɞˊɞɘɞɨůŬɜ ˊɟɞůɤˊɘəɎ Űɞɡɠ ŭŮŭɞɛɏɜŬ (100% Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ ɆȺ), Ůɜɩ 
18.5% ɗŬ ůɡɜŬɜŰɞɨůŬɜ əɎˊɞɘɞɜ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɧ űɑɚɞ ůŰɞ űɡůɘəɧ əɧůɛɞ (74% Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ɛŮ ɆȺ). Ƀɘ ɏűɖɓɞɘ ɛŮ ɆȺ 
ŮˊɘŭɑŭɞɜŰŬɘ ůŮ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ Űɨɢɖɠ əŬɘ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɡɚɘəɧ ɛŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧ ˊŮɟɘŮɢɧɛŮɜɞ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ůɡɢɜɧŰŮɟŬ Ŭˊɧ Űɞɜ 
ɡˊɧɚɞɘˊɞ ˊɚɖɗɡůɛɧ. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ: Ƀɘ ɏűɖɓɞɘ ɛŮ ɆȺ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŬˊɞəŰɞɨɜ ɛɑŬ əŬəɩɠ ŮɜɜɞɞɨɛŮɜɖ çɎɜŮůɖè ɛŮ Űɞ 
ŭɘŬŭɑəŰɡɞ əŬŰŬɟɔɩɜŰŬɠ ɧɟɘŬ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ.   
 
ȺɟɛɖɜŮɡŰɘəɐ πξνζέγγηζε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ «cyberstalking»  
ȺɛɛŬɜɞɡɐɚ ɀ. ɇŮɢɜɑŰɖɠ, ɇŮɚŮɘɧűɞɘŰɞɠ ūɞɘŰɖŰɐɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ȷ.Ʉ.Ū, etechnit@law.auth.gr, ɅŬűŬɐɚ Ⱥ. Ⱦɞɡŭɞɨɜɖɠ, 
ɇŮɢɜɘəɧɠ ȼɚ. ɈˊɞɚɞɔɘůŰɩɜ əŬɘ ɇŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ Internet ȽȽȺȾ ȹɏɚŰŬ ï Ɉˊɞɣɐűɘɞɠ  ɄɘůŰɞˊɞɘɖɛɏɜɞɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ  CISCO  
Systems Inc. ( ȺˊɑˊŮŭɞ CCNA), social@dingo.gr 
 
ȼ ůɨɔɢɟɞɜɖ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɐ ˊɟɧɞŭɞɠ əŬɘ ɖ ůɡɜŮɢɐɠ ŮɝɎˊɚɤůɖ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ əɞɡɚŰɞɨɟŬɠ, əŬɗɘůŰɞɨɜ ŬɜŬɔəŬɑŬ Űɖɜ 
ŮˊŬɜŮɝɏŰŬůɖ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ ˊŬɟŬɓŬŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɧ Űɞɡ  çstalkingè, ŬɡŰɐ Űɖ űɞɟɎ ɧɛɤɠ ůŰɖɜ 
ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ Űɞɡɠ ɛɞɟűɐ.ɆŰɞ ˊɟɩŰɞ Űɖɠ ɛɏɟɞɠ ɖ Ůɘůɐɔɖůɖ ˊŮɟɘɔɟɎűŮɘ Űɞɜ ɞɟɘůɛɧ Űɞɡ ñcyberstalkingò

i
, ŭɘŬɢɤɟɑɕɞɜŰŬɠ 

Űɞɡ Ŭˊɞ ůɡɜŬűŮɑɠ ɏɜɜɞɘŮɠ ɧˊɤɠ Űɞ ñcyberbulling əŬɘ Űɞ ñonline harassmentò, ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ ŭɞɗŮɑ ɛɑŬ ˊɟɩŰɖ ŮɘəɧɜŬ ɔɘŬ 
Űɞ ɕɐŰɖɛŬ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ, əɨɟɘɞ ɎɝɞɜŬ Űɖɠ Ůɘůɐɔɖůɖɠ ɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ ŰɏɚŮůɖɠ əŬɘ ŰŬ ɛɏůŬ ˊɞɡ 
ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ɞɘ ñcyberstalkersò ɏɜŬɜŰɘ Űɤɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɩɜ ñstalkersò əŬɘ ŰŬɝɘɜɧɛɘůɖ Űɞɡɠ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɞ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɧ 
Űɞɡɠ ˊɟɞűɑɚ (profile

ii
), Ůɜɩ ɏˊŮɘŰŬ ɗŬ ɔɑɜŮɘ ɛɑŬ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɖ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɐ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ ɗɏɛŬŰɞɠ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ 

ɏɜɜɞɛɖ ŰɎɝɖ əŬɘ ɖ Ůɘůɐɔɖůɖ ɗŬ əɚŮɑůŮɘ ɛŮ ɛɑŬ ɕɤɜŰŬɜɐ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɡˊɞɗŮŰɘəɞɨ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɞɨ ñcyberstalkingò 
ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɔɑɜŮɘ ůɡɜɞˊŰɘəɐ ŬɜŬűɞɟɎ ůŮ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ŰɏŰɞɘɤɜ ŮˊɘɗɏůŮɤɜ Ŭˊɧ Űɞɜ 
ɢɟɐůŰɖ. 
http://www.usdoj.gov.criminal/cybercrime/cyberstalking.html 
http://searchsecurity.techtarget.com/sDefinition/0,,sid14_gci865159,00.html 
http://www.trutv.com/library/crime/criminal_mind/psychology/cyberstalking/1.html 
 
 
 

13.00 – 14.30 
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ūɩŰɘɞɠ ɉ. Ɇˊɡɟɧˊɞɡɚɞɠ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, ɀȹȺ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ, ɀȹȺ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ Ⱥɚɏɜɖ 
ɄŬˊŬŭɞɛŬɟəɎəɖ, MSc, PhD, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ 
 
΢ηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε ζρνιηθή βία θαη ηελ θαθνπνίεζή ηνπο ζην ζχγρξνλν ζρνιείν  
ȹɖɛɐŰɟɖɠ ũŮɤɟɔɘɎŭɖɠ, ɊɡɢɞˊŬɘŭŬɔɤɔɧɠ, PhD,  ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɉŬɚŬɜŭɟɑɞɡ, ŪŮɧŭɤɟɞɠ Ʌɖɔɧˊɞɡɚɞɠ, 
ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ, ȾȺ.ɆɈ.Ʉ. ȷɢŬɟɜɩɜ, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɀɘɢɞˊɞɨɚɞɡ, ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȾɏɜŰɟɞ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɉŬɚŬɜŭɟɑɞɡ 
ȼ ůɢɞɚɘəɐ ɓɑŬ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ əɞɘɜɤɜɘəɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ, Űɞ ɞˊɞɑɞ, ɢɤɟɑɠ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɜɏɞ, ůɐɛŮɟŬ ɏɢŮɘ ˊɎɟŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ɏəŰŬůɖ əŬɘ 
ŮəŭɖɚɩɜŮŰŬɘ ɛŮ ŭɘɎűɞɟɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ. ȺˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ŭɘŬűɧɟɤɜ ŮɘŭɘəɞŰɐŰɤɜ ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ůɢɞɚɘəɐ ɓɑŬ əŬɘ Űɖɜ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɟɞůŮɔɔɑɕɞɜŰŬɠ Űɞ ɗɏɛŬ Űɧůɞ ɗŮɤɟɖŰɘəɎ əŬɘ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ɧůɞ əŬɘ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 
ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ ˊɞɚɘŰɘəɩɜ. ɇɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ŭɡůɢɏɟŮɘŮɠ əŬɘ ɔŮɜɜɎ 
ɞɟɘůɛɏɜɞɡɠ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɨɠ. ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɩɜ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ əŬɘ ɖ ɏɟŮɡɜɎ ɛŬɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɏɢŮɘ ɤɠ 
ůəɞˊɧ ɜŬ ŬɜɘɢɜŮɨůŮɘ, əŬŰɎ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ, Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ȿɡəŮɑɞɡ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ 
ůɢɞɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɞɡɠ. ɇɞ ŭŮɑɔɛŬ ɛŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ɛŬɗɖŰɏɠ ȿɡəŮɑɤɜ Űɖɠ ȹɘŮɨɗɡɜůɖɠ 
ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ȷɜŬŰɞɚɘəɐɠ ȷŰŰɘəɐɠ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɛɘŬ ɏɜŰɞɜɖ ůɡůɢɏŰɘůɖ 
ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ɧˊɤɠ Űɞ űɨɚɞ, ɖ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ, ɖ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ ŬɚɚɎ əŬɘ ɖ ɑŭɘŬ ɖ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ. 
ɇɏɚɞɠ ɗŮɤɟɞɨɛŮ ɧŰɘ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜɎɠ ɛŬɠ ɗŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖɜ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɖɠ ɨˊŬɟɝɖɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ əŬɘ 
ɗŬ ŮɝŬɢɗɞɨɜ ɢɟɐůɘɛŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɘɗŬɜɐ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐ Űɞɡ Ŭˊɧ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ űɞɟŮɑɠ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ 
əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ. 
 
Πξφιεςε ηεο θαθνπνίεζεο θαη πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ: Απνηειεζκαηηθά πξνγξάκκαηα 
παξέκβαζεο ζην πιαίζην ηνπο ζρνιείνπ  
ȷɔŬˊɖŭɎəɖ Ⱥɘɟɐɜɖ, Ƀɘəɞɜɞɛɑŭɞɡ ȹɏůˊɞɘɜŬ, ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ çɄɟɞŬɔɤɔɐ əŬɘ ȷɔɤɔɐ 
ɈɔŮɑŬɠè, ȽŬŰɟɘəɐ Ɇɢɞɚɐ, ȺȾɄȷ, desoik@gmail.com 
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mailto:social@dingo.gr
http://www.usdoj.gov.criminal/cybercrime/cyberstalking.html
http://searchsecurity.techtarget.com/sDefinition/0,,sid14_gci865159,00.html
http://www.trutv.com/library/crime/criminal_mind/psychology/cyberstalking/1.html
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ɇɞ ůɢɞɚŮɑɞ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ˊɚŮɞɜŮəŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɩɘɛɖ ŬɜɑɢɜŮɡůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. ɄɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ Űɖɠ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ (2000 ɏɤɠ 2010)  ůŰɘɠ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɏɠ ɓɎůŮɘɠ Medline, Scopus əŬɘ PsycINFO ɛŮ ůŰɧɢɞ ɜŬ 
əŬŰŬɔɟŬűɞɨɜ ŰŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɩɜ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ 
ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɉɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɧɟɞɘ ŬɜŬɕɐŰɖůɖɠ ɧˊɤɠ çˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖè çˊɟɧɚɖɣɖè çˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ 
ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞè əŬɘ ůɡɜŭɡŬůɛɞɑ Űɞɡɠ. Ⱥɘəɞůɘ ɏɝɘ ɛŮɚɏŰŮɠ ɓɟɏɗɖəŮ ɜŬ ˊɚɖɟɞɨɜ ŰŬ əɟɘŰɐɟɘŬ Űɖɠ 
ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ. ɇŬ ˊɟɞɚɖˊŰɘəɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰɖɜ ŮəɛɎɗɖůɖ ɛŮɗɧŭɤɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬɠ 
əŬɘ Űɖɜ ŬɜŬűɞɟɎ Űɤɜ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɤɜ  əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɏɢɞɡɜ űŬɜŮɑ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɤɜ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ Űɤɜ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ ŬɡŰɞˊɟɞůŰŬůɑŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. ɄŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖ Űɤɜ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ ůɡɜŰŮɚɞɨɜ ůŰɖɜ 
ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ Űɖɜ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ ˊŬɟŬˊɞɛˊɐ ůŮ ŬɟɛɧŭɘŮɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ. 
ɄɞɚɡŮˊɑˊŮŭŬ (multi-modal) ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɧɚɞ Űɞ ůɢɞɚŮɑɞ (whole school approach) əŬɘ 
ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ɧɢɘ ŬˊɚɎ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ 
ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ŰŬ ɗŮŰɘəɧŰŮɟŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ. ɇŬ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůɡɜɞɚɘəɎ ůŰɖɜ ˊɟɞŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ,ŮɑɜŬɘ ůɡɜŮɢɘɕɧɛŮɜŬ, 
ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ (school climate), ŬˊŮɡɗɨɜɞɜŰŬɘ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, Ůɜɩ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ 
ůŮ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ Ŭɡɝɖɛɏɜɞ əɑɜŭɡɜɞ ɔɘŬ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ȸŮɚŰɘɩɜɞɡɜ - ŬɜŬˊŰɨůůɞɡɜ Űɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬɘ Űɘɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ coping, 
ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖɠ, Űɖɠ ŬɡŰɞŬɜŰɑɚɖɣɖɠ əŬɘ Űɤɜ coping skills ɤɠ ɔŮɜɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ, Ůɜɩ 
ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  
 
Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο ζε καζεηέο Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ: Ζ ζπζρέηηζε κε ην ππνζηεξηθηηθφ δίθηπν θίισλ θαη 
ε αληίιεςε ηεο έλλνηαο ηεο ζπγγλψκεο  
ũəɞɡɔəɞɨɛɖ ɀ.

1
, Ⱦɞəəɩůɖ ɀ.

2
, ũɘŬɜɜŬəɞˊɞɨɚɞɡ ȹ.

3
 , ȾɞɚŬȶŰɖɠ ũ.

4 ,
 ɄŬˊŬŭɖɛɖŰɟɑɞɡ ũ.Ɂ.

5
 

1 
ɈˊɞɣɐűɘŬ ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɞɨ ŰɑŰɚɞɡ çɄɟɞŬɔɤɔɐ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ïɄɟɧɚɖɣɖ Ɋɡɢɘəɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜè ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ., mariagougoumi@hotmail.com 
2
Ⱥˊɑəɞɡɟɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ. 

3 
Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɘŭɞɣɡɢɞɚɧɔɞɠ., 

4 
Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ., 

5 

ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ Űɖɠ ȽŬŰɟɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 
ȼ Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɐ ɓɑŬ əɚɘɛŬəɩɜŮɘ ŮˊɘəɑɜŭɡɜŬ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɖɠ. ɆŮ ůɖɛŮɑɞ ˊɞɡ ɜŬ ɛɖɜ ɛˊɞɟɞɨɛŮ Ɏɚɚɞ ɜŬ Űɖɠ ɔɡɟɜɎɛŮ 
Űɖɜ ˊɚɎŰɖ. ũɘŬ ɜŬ ˊɟɞůŮɔɔɑůɞɡɛŮ Űɖɜ Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɐ ɓɑŬ ŭŮɜ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Űɖɜ ŮɝŮŰɎůɞɡɛŮ ɛŮɛɞɜɤɛɏɜŬ əŬɘ ŬɜŮɝɎɟŰɖŰŬ 
Ŭˊɧ Űɞɜ əɞɘɜɤɜɘəɧ ɛŬɠ ˊŮɟɑɔɡɟɞ, Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ Űɞ ɑŭɘɞ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɛŬɠ ůɨůŰɖɛŬ. ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬɜŬˊŬɟɎɔɞɡɜ 
Űɖɜ ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐ ɓɑŬ, ŰŬ əɞɘɜɤɜɘəɎ ŬŭɘɏɝɞŭŬ əŬɘ Űɘɠ ŬɜŮˊɎɟəŮɘŮɠ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ɛŬɠ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɛɏůŬ ůŰɞ 
ɑŭɘɞ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ɏɜŬ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɞɡ 
Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ˊɞɡ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɞɩɗɖůɖ Űɖɠ ɔɜɩůɖɠ 
ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ŬɡŰɧ ɛɏůɤ Űɖɠ ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ Űɖɠ űɘɚɑŬɠ, ɤɠ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŭŮůɛɧ ɔɘŬ Űɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ 
Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɖɠ ŬɜŰɑɚɖɣɖɠ Űɖɠ ɏɜɜɞɘŬɠ Űɖɠ ůɡɔɔɜɩɛɖɠ, ɤɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬɘ ɖɗɘəɐ ŭɘɎůŰŬůɖ əŬɘ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ. 
ɀɏɗɞŭɞɠ: ũɘŬ Űɖ ŭɘŮɝŬɔɤɔɐ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ, ɢɟŮɘɎůŰɖəŮ ɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ 92 ɛŬɗɖŰɩɜ ȹô, Ⱥô, Ɇɇô ŰɎɝŮɤɜ ȹɖɛɞŰɘəɞɨ ɆɢɞɚŮɑɞɡ 
, Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ɞɘ 45 ɛŬɗɖŰɏɠ ŬˊɞŰɏɚŮůŬɜ Űɖɜ ɞɛɎŭŬ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ əŬɘ ɞɘ 47 Űɖɜ ɞɛɎŭŬ Ůɚɏɔɢɞɡ. ũɘŬ Űɖ ɛɏŰɟɖůɖ 
Űɤɜ ŮˊɘŭɟɎůŮɤɜ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɞɘ Ůɝɐɠ əɚɑɛŬəŮɠ: ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ȸɘɤɛɎŰɤɜ ɛŮ 
Űɞɡɠ Ɇɡɜɞɛɐɚɘəɞɡɠ, ȺɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ɀɞɜŬɝɘɎɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ȺˊɎɟəŮɘŬ ɆɢɏůŮɤɜ, ȼ əɚɑɛŬəŬ HEARTLAND ɔɘŬ Űɖ 
ůɡɔɢɩɟɖůɖ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ˊɤɠ ɖ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ɡˊŬɟəŰɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ůŰɞ 
Ůɚɚɖɜɘəɧ ůɢɞɚŮɑɞ. Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɑɖůŬɜ Űɞɜ ɞɟɘůɛɧ Űɞɡ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ əŬɘ əŬŰŬɜɧɖůŬɜ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ 
ůɡɔɔɜɩɛɖɠ. ɆɡɕɖŰŮɑŰŬɘ ɖ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ əŬɘ Űɤɜ 
űɑɚɤɜ ůŰɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɞɡ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ. 
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ν
 Γπκλάζην ΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο 

ɄŬůɢɎɚɖɠ ɆɏɜŰŮɟɖɠ
1
, ɆŰɡɚɘŬɜɐ ȾɘɜŰɎɞɔɚɞɡ

2
 

1
 ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, passenter@sch.gr  

2
 Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, stelakappa@hotmail.com  
ɇŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛɑŬ ŭɘɎɢɡŰɖ Ŭɑůɗɖůɖ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ɧŰɘ ɞɘ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ 
ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɤɜ ůɢɞɚŮɑɤɜ ɏɢɞɡɜ ŮɜŰŬɗŮɑ. Ʉɞɚɚɏɠ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ Űɘɠ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ əŬŰŬɚɐɔɞɡɜ ɜŬ 
ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɜŰŬɘ - ɧɢɘ ˊɎɜŰŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ - ɛŮ ŬɡůŰɖɟɏɠ ŰɘɛɤɟɑŮɠ. ɄŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ɛɎɚɘůŰŬ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ 
ˊɞɡ ŰɘɛɤɟɐɗɖəŬɜ ɜŬ ŮˊŬɜŬɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Űɖɜ ŮˊɘɗŮŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞɡɠ ůɨɜŰɞɛŬ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŰɘɛɤɟɑŬ. ɆŮ ˊɞɚɚɎ ůɢɞɚŮɑŬ 
ŮˊɘɓɎɚɚŮŰŬɘ əŬɘ ɖ ˊɞɘɜɐ Űɖɠ ŬɚɚŬɔɐɠ ůɢɞɚɘəɞɨ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰɞɠ əŬɘ ŬɡŰɧ ɏɢŮɘ ůŬɜ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɤɜ 
ˊŬɟŬɓŬŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ ï ŬˊɞŭɏəŰɖ (ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ ɛŬɟŰɡɟɑŮɠ Űɤɜ ŭɘŮɡɗɡɜŰɩɜ 
Űɤɜ ůɢɞɚŮɑɤɜ Űɖɠ ɆŰŬɡɟɞɨˊɞɚɖɠ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ), ɛɘŬ əŬɘ ɞɘ Űɘɛɤɟɖɛɏɜɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŭɡůəɞɚŮɨɞɜŰŬɘ ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɞůŰɞɨɜ 
ůŰɞ ɜɏɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡɠ əŬɘ ŮəŰɞɜɩɜɞɡɜ Űɖɜ ɞɟɔɐ, ˊɞɡ ŮɜŭŮɢɞɛɏɜɤɠ ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖɜ ŬɚɚŬɔɐ əŬɘ ůŰɖɜ ŬɜɎɔəɖ 
ɔɟɐɔɞɟɖɠ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐɠ ůŰɞ ɜɏɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ɛŮ ɓɑŬ. ȾŬŰɎ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ɏŰɞɠ 2009 ï 2010 ůŰɞ 5ɞ ũɡɛɜɎůɘɞ 
ɆŰŬɡɟɞɨˊɞɚɖɠ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ŭɘŮɟŮɡɜɐɗɖəŮ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Űɤɜ ˊŬɟŬˊɎɜɤ űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ 
ɑŭɘɞɡɠ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ. ȼ ɞɛɎŭŬ Űɤɜ ůɡɛɛŮŰŮɢɧɜŰɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ˊɎɜɤ ůŰŬ űŬɘɜɧɛŮɜŬ Űɤɜ 
Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɩɜ ůɡɔəɟɞɨůŮɤɜ, Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ əŬɘ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖɠ, ŮəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ɔɘŬ 
ŬɟəŮŰɞɨɠ ɛɐɜŮɠ ɩůŰŮ ɜŬ ɛˊɞɟɏůɞɡɜ ɜŬ ɓɞɖɗɐůɞɡɜ Űɞɡɠ ŮɛˊɚŮəɧɛŮɜɞɡɠ ůŮ ɛɑŬ ůɨɔəɟɞɡůɖ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ Ůˊɘɚɨůɞɡɜ 
Űɘɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ Űɞɡɠ əŬɘ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůɞɡɜ ɜŬ ůɡɛɓɘɩůɞɡɜ ŬɟɛɞɜɘəɎ. ȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɐ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɚɎɛɓŬɜŮ ŬɜŬɔɜɩɟɘůɖ 
Űɤɜ ŬɘŰɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛɎŰɤɜ Űɤɜ ŮɛˊɚŮəɞɛɏɜɤɜ əŬɗɩɠ əŬɘ Ŭˊɚɏɠ ŰŮɢɜɘəɏɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɖɠ ůɨɔəɟɞɡůɖɠ. 
ɀŮɟɘəɞɑ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ɛˊɧɟŮůŬɜ ɜŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɐůɞɡɜ ɛŮ ŮɜŰɡˊɤůɘŬəɐ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɤɠ ŭɘŬɛŮůɞɚŬɓɖŰɏɠ 
Ůɜɩ ɞɘ ŮɛˊɚŮəɧɛŮɜɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ŮəŭɐɚɤůŬɜ Űɖɜ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůɐ Űɞɡɠ ɔɘŬ Űɞ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ. ɇɏɚɞɠ, ŭɘŮɜŮɟɔɐɗɖəŮ ɏɟŮɡɜŬ 
ɛɏůɤ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ ɔɘŬ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗŮɑ ɖ ɏəŰŬůɖ Űɤɜ ˊŬɟŬɓŬŰɘəɩɜ űŬɘɜɧɛŮɜɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ȼ ŭɘŬɛŮůɞɚɎɓɖůɖ 
ůɡɜŮɢɑɕŮŰŬɘ əŬɘ Űɖ űŮŰɘɜɐ ůɢɞɚɘəɐ ɢɟɞɜɘɎ ɛŮ ï ɛɏɢɟɘ ŰɩɟŬ ï ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŮɜɗŬɟɟɡɜŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ. 
 
Πνιηηηθέο επξσπατθψλ ρσξψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ ηξακπνπθηζκνχ (bullying) θαη εθαξκνγή 
ηνπο ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα 
ūɩŰɘɞɠ ɉ. Ɇˊɡɟɧˊɞɡɚɞɠ, ȹɘəɖɔɧɟɞɠ, ɀȹȺ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ, ɀȹȺ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ 
Yˊ. ȹɘŭɎəŰɤɟ Ʉɞɘɜɘəɞɨ ȹɘəŬɑɞɡ-ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ ŰɛɐɛŬŰɞɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ,  
ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ ŰɛɐɛŬŰɞɠ Ɂɞɛɘəɐɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, AɟɢɘůɡɜŰɎəŰɖɠ 
www.theartofcrime.gr , fspyropoulos@gmail.com 
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H ȺˊɘŰɟɞˊɐ ɀŮɚɏŰɖɠ Űɤɜ ɃɛɎŭɤɜ Ɇɢɞɚɘəɐɠ ȸɑŬɠ (bullying at school) ɖ ɞˊɞɑŬ ůɡůŰɎɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ Űɖɠ Ⱥɗɜɘəɐɠ 
ȺˊɘŰɟɞˊɐɠ ɔɘŬ ŰŬ ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ Űɞɡ ȷɜɗɟɩˊɞɡ ɛŮ ɄɟɧŮŭɟɞ Űɖɜ Ƀɛ. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ əŬ. ȷɚɑəɖ 
ũɘɤŰɞˊɞɨɚɞɡ-ɀŬɟŬɔəɞˊɞɨɚɞɡ ŬˊɞűɎůɘůŮ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɚɎɓŮɘ ɛɘŬ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɗɏůɖ ůŮ ŬəɞɚɞɡɗɑŬ ɛŮ ɧ,Űɘ ɘůɢɨŮɘ 
ůɐɛŮɟŬ ůŮ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŬ ŮɡɟɤˊŬɥəɎ əɟɎŰɖ, ɜŬ ŬˊŮɡɗɡɜɗŮɑ ůŮ ˊɟŮůɓŮɑŮɠ ŮɡɟɤˊŬɥəɩɜ ɢɤɟɩɜ əŬɘ ɜŬ ɕɖŰɐůŮɘ 
ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɘɠ əŬɚɏɠ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ Ůɜ ɚɧɔɤ ɢɩɟŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ 
űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ. Ƀɘ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ŮɚɐűɗɖůŬɜ ŬˊŮŰɏɚŮůŬɜ ɏɜŬ Ŭɝɘɧɚɞɔɞ ůɨɜɞɚɞ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ. ɇɞ ȺɟɔŬůŰɐɟɘɞ 
Ʉɞɘɜɘəɩɜ əŬɘ ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ (Ⱥ.Ʉ. & Ⱥ.Ⱥ.) Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ & ȾŬˊɞŭɘůŰɟɘŬəɞɨ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ůŮ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȺˊɘŰɟɞˊɐ ůɡɜɏůŰɖůŮ ad hoc ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ ɛŮ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ ɡˊŮɨɗɡɜɞ Űɞɜ ɔɟɎűɞɜŰŬ ɔɘŬ Űɖ 
ɛŮŰɎűɟŬůɖ əŬɘ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬ ŬɡŰɞɨ Űɞɡ ˊɞɚɨŰɘɛɞɡ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɞɨ ɡɚɘəɞɨ. Ƀɘ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ ůŮ əɎɗŮ 
ɢɩɟŬ ɐŭɖ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŬɜŬɚɡŰɘəɎ ůŰɞɜ ůɡɚɚɞɔɘəɧ Űɧɛɞ çɃɛŬŭɘəɐ ɓɑŬ əŬɘ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬè, Ůəŭ. Ɂɞɛɘəɐ 
ȸɘɓɚɘɞɗɐəɖ, 2010, ɛŮ ŭɘŮɡɗɨɜŰɟɘŬ ɏəŭɞůɖɠ Űɖɜ Ƀɛ. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ. ȷɚɑəɖ ũɘɤŰɞˊɞɨɚɞɡ-ɀŬɟŬɔəɞˊɞɨɚɞɡ, ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ 
ɏɢŮɘ ůɡɛˊŮɟɘɚɖűɗŮɑ ůɢŮŭɧɜ Űɞ ůɨɜɞɚɞ Űɞɡ ɏɟɔɞɡ Űɖɠ ɤɠ Ɏɜɤ ŮˊɘŰɟɞˊɐɠ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ Ůɘůɐɔɖůɖ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ 
ŭɘŬŰɨˊɤůɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ïŮűŬɟɛɞůɛɏɜɤɜ ůŰɞ ŮɝɤŰŮɟɘəɧ əŬɘ ŮűŬɟɛɧůɘɛɤɜ əŬɘ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ï ˊɟɞŰɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ ŰɟŬɛˊɞɡəɘůɛɞɨ (bullying ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ). Ʉɟɞɠ Űɖɜ əŬŰŮɨɗɡɜůɖ ŬɡŰɐ əŬŰɖɔɞɟɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ 
ůɢŮŭɧɜ ɧɚŮɠ ɞɘ ˊɟŬəŰɘəɏɠ, ˊɞɡ ŭɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɤɠ ŬɜɤŰɏɟɤ ɧŰɘ ŮűŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ ůŮ ɢɩɟŮɠ Űɖɠ Ⱥɡɟɩˊɖɠ, əŬɘ 
ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖ ɛɞɟűɐ ŭɟɎůŮɤɜ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɜŬɚɖűɗɞɨɜ ůŰɖɜ ůɨɔɢɟɞɜɖ Ůɚɚɖɜɘəɐ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ. 
Ƀɘ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ Űɖɠ Ůɘůɐɔɖůɖɠ ˊŬɟŬˊɏɛˊɞɡɜ Ůɡɗɏɤɠ ůŰɖɜ ɢɩɟŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ əɎɗŮ əŬɚɐɠ ˊɟŬəŰɘəɐɠ ï ɤůŰɧůɞ, 
ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊɧɣɘɜ ŰŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɞɡ Ůɚɚɖɜɘəɞɨ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ əŬɘ Űɖɠ 
Ůɚɚɖɜɘəɐɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ůɡůŰɖɛɘəɐ ɏɜŰŬɝɐ Űɞɡɠ ůŰɞ Ůɚɚɖɜɘəɧ ɗŮůɛɘəɧ, ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ. 
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ŪŮɩɜɖ-ūŬɜɐ ɇɟɘŬɜŰŬűɨɚɚɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 414 ɆɁȺɁ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ũŮɜɘəɐɠ 
ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ, MSc, MPh, Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 
ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
 
Έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ κεηέξα πξνο θφξε  
ŪŮɩɜɖ-ūŬɜɐ ɇɟɘŬɜŰŬűɨɚɚɞɡ, Ⱦɚɘɜɘəɧɠ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɊɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 414 ɆɁȺɁ, ȹɘŭɎəŰɤɟ ũŮɜɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ɄŬɜ/ɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ.   
çéɡˊɞŰɑɗŮŰŬɘ ɧŰɘ ɔɘŬ ŬɡŰɎ ŰŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ ɛˊɞɟŮɑɠ ɜŬ ɛɘɚɐůŮɘɠ ɛɧɜɞ ůŰɖ ɛŬɛɎ ůɞɡ. Ʉɞɨ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ Űɟɏɝɤ ɜŬ 
ɛɘɚɐůɤ Ůɔɩ;éè   
ȳˊɤɠ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ Ŭˊɧ ŮɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɘəɏɠ ɏɟŮɡɜŮɠ, ůŮ ɧ,Űɘ ŬűɞɟɎ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ɛŮɔɎɚɖ ůŰŬŰɘůŰɘəɐ Ŭˊɧəɚɘůɖ ɛŮŰŬɝɨ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐɠ əŬɘ ŮɛűŬɜɞɨɠ ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. Ʉɞɚɨ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŭŮ, 
ɖ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɛŮ ŭɟɎůŰɖ Űɖɜ ɛɖŰɏɟŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɛŮ əŬŰŮɝɞɢɐɜ çůəɞŰŮɘɜɧè Ŭɟɘɗɛɧ 
ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ. ȼ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ŮůŰɘɎɕŮŰŬɘ Ŭ) ůŰɞɡɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɜŰŮɚɞɨɜ ůŰɖ  çůəɞŰŮɘɜɐè ˊɚŮɡɟɎ Űɖɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ, ɓ) ůŰɖɜ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ 
ŬɜŬˊŬɟɎůŰŬůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɛɖŰɟɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖ ɛɖŰɟɘəɐ űɘɔɞɨɟŬ, ɔ) ůŰŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ 
Űɖɠ űɨůɖɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ŭ) ůŰɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɞ ˊŬɘŭɑ əŬɘ Ů) ůŰɘɠ ɘŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ɧŰŬɜ Űɞ ɗɨɛŬ  ŮɑɜŬɘ əɧɟɖ. 
ɇɏɚɞɠ, ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɖ ɘůŰɞɟɑŬ ɛɘŬɠ ɔɡɜŬɑəŬɠ ˊɞɡ ɏˊŮůŮ ɗɨɛŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ Űɖɠ. 
ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ Űɞ ɘůŰɞɟɘəɧ Ůɝɏɚɘɝɐɠ Űɖɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ űɑɚŰɟɞ Űɖɠ Ɏɟɜɖůɖɠ, Űɖɠ Ůɜɞɢɐɠ əŬɘ Űɖɠ ůɘɤˊɐɠ 
Űɖɠ, ɖ ŮəɛɡůŰɐɟŮɡůɐ Űɖɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ űɑɚŰɟɞ Űɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɞɨ əŬɘ Űɞɡ ůɡɛɓɞɚɘəɞɨ ˊŬɘŭɘɞɨ ɛɏůŬ Űɖɠ, ɞɘ ŭɘŮɟɔŬůɑŮɠ 
Űɞɡ ˊɏɜɗɞɡɠ əŬɘ Űɞɡ ɗɡɛɞɨ ɧˊɤɠ əŬɘ ɖ ŬɔɤɜɑŬ ŬɜɎəŰɖůɖɠ Űɖɠ ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ Űɖɠ ˊɟɞɠ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ əŬɘ ˊɟɞɠ Űɞɜ 
ŮŬɡŰɧ Űɖɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ɗŮɟŬˊŮɑŬ.     
 
Ζ γπλαηθεία παηδεξαζηία κέζα απφ δηεζλείο έξεπλεο  
Ʉɟɧŭɟɞɛɞɠ ɇɕŬɜŮŰɎəɞɠ, University of Essex, tzanetakosm@gmail.com 
ȼ ɔɡɜŬɘəŮɑŬ ˊŬɘŭŮɟŬůŰɑŬ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɞɡ ɞˊɞɑɞɡ ɖ ɨˊŬɟɝɖ ŬɔɜɞŮɑŰŬɘ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ əŬɘ ɤɠ ɏɜŬ ɓŬɗɛɧ 
əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧ. Ƀɘ ɢɩɟŮɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůɞɡɜ ɞɚɞəɚɖɟɤɛɏɜŮɠ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɎɜɤ ůŰɞ ɗɏɛŬ ŮɑɜŬɘ ŮɚɎɢɘůŰŮɠ 
(ȼ.ȸ., ȼ.Ʉ.ȷ., ȾŬɜŬŭɎɠ, ȷɡůŰɟŬɚɑŬ). ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ˊɟɞůˊŬɗŮɑ ɜŬ ŮɝɖɔɐůŮɘ ɔɘŬŰɑ ŬɡŰɧ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ˊŬɟŬɛɏɜŮɘ 
ŬɧɟŬŰɞ əŬɘ ˊɞɘɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůɡɜŭɟɎɛɞɡɜ ˊɟɞɠ ŬɡŰɐ Űɖɜ əŬŰɎůŰŬůɖ. ȸŬůɘəɞɑ ɧɟɞɘ ˊɞɡ ɢɟŮɘɎɕɞɜŰŬɘ ŬˊɞůŬűɐɜɘůɖ 
ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ŮɑɜŬɘ ɖ óˊŬɘŭɞűɘɚɑŬô (Űɞ ɗŮŰɘəɧ ůɡɜŬɑůɗɖɛŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ˊŬɘŭɑ) əŬɘ ɖ 
ŭɘŬűɞɟɎ ɛŮ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Ŭɜɖɚɑəɞɡ (ɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ˊɟɎɝɖ), ŰŬ ŰŬɛˊɞɨ Űɖɠ ŬɘɛɞɛɘɝɑŬɠ (ˊɞɘɜɘəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ 
ɓɘɞɚɞɔɘəɐ ŮɟɛɖɜŮɑŬ), Űɖɠ ůɡɜɎɟŰɖůɖɠ ɖɚɘəɑŬɠ- ůɡɜŬɑɜŮůɖɠ əŬɘ Űɏɚɞɠ Űɘ ŮɑɜŬɘ óˊŬɘŭɑô, ɧˊɞɡ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖ 
ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ Űɞɡ ɜɞɛɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ ůŰɞ ȼ.ȸ. ȹŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ˊɟɞűɑɚ ɔɡɜŬɑəŬɠ ˊŬɘŭŮɟŬůŰɐ. Ⱥˊɑůɖɠ 
ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŭɘɎűɞɟŮɠ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ ɔɡɜŬɑəŮɠ, ŭɖɚŬŭɐ Ŭˊɧ ɐˊɘŬ ɏɤɠ ůɞɓŬɟɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ȼ əɞɘɜɤɜɘəɐ 
ŰɎɝɖ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖ ŭɘɎˊɟŬɝɖ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɞɘ ɔɡɜŬɑəŮɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ˊŬɟɧɛɞɘŮɠ 
ɛŮɗɧŭɞɡɠ ŬˊɞˊɚɎɜɖůɖɠ ɛŮ Űɞɡɠ ɎɜŰɟŮɠ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ˊɘɗŬɜɧ ɜŬ ŮůŰɘɎůɞɡɜ ůŮ ɗɨɛŬŰŬ ɛŮ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ɏɢɞɡɜ əɎˊɞɘŬ 
ɛɖŰɟɘəɐ ůɢɏůɖ. ȸŬůɘəɎ ŬɑŰɘŬ Űɖɠ ŬűɎɜŮɘŬɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ŮɑɜŬɘ Ŭ) ɖ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ (ˊ.ɢ. Űɞ ŬɑůɗɖɛŬ ɜŰɟɞˊɐɠ Űɞɡ 
ɗɨɛŬŰɞɠ ŮˊŮɘŭɐ ɞ ɗɨŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɔɡɜŬɑəŬ) ɓ) ɖ Ɏɟɜɖůɖ Űɖɠ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ, ɔ) ŰŬ ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ ˊɎɜɤ 
ůŰɖ ɔɡɜŬɘəŮɑŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧŰɖŰŬ, ŭ) Űɞ ůŰŮɟŮɧŰɡˊɞ Űɖɠ ɛɖŰɟɧŰɖŰŬɠ, Ů) ɖ Ɏɟɜɖůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Ŭˊɧ ɞɛɎŭŮɠ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ (ˊ.ɢ. ŭɘəŬůŰɏɠ). ȼ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ŮˊɘɢŮɘɟɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬ ŮɜɘůɢɨŮŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɟɧɛɞɘŬ ï əŬɘ əŬŰɎ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ 
ɑŭɘŬ ï ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖ ɔɡɜŬɘəŮɑŬ ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ, Űɖɠ ɞˊɞɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɛɏɟɞɠ əŬɘ ɖ ɔɡɜŬɘəŮɑŬ 
ˊŬɘŭŮɟŬůŰɑŬ. 
 
Πξνζεγγίδνληαο ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο εξγαζίαο 
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ˊɞɚɘŰɘəɐ ŮˊɘůŰɐɛɖ) ɢɤɟɑɠ ɜŬ ˊɟɞɓŬɑɜɞɡɜ ůŮ ɏɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɧ ŭɘɎɚɞɔɞ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰŬ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ çˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬè Űɤɜ 
ŮˊɘůŰɖɛɩɜ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ɗŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůɞɡɛŮ ɜŬ əɎɜɞɡɛŮ ɛɘŬ ˊŬɟɎɗŮůɖ ŭɘŬűɧɟɤɜ ˊɟɞůŮɔɔɑůŮɤɜ ɔɘŬ 
Űɞ ɕɐŰɖɛŬ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ŭɘŮɗɜɞɨɠ əŬɘ Ůɚɚɖɜɘəɐɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ. ȼ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɘəɐ 
ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɖ ɢɟɐůɖ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɩɜ ɓɘɓɚɘɞɗɖəɩɜ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ (Heal-link, Pubmed, SCIRUS, psychINFO), 
ɛŮ ɏɟŮɡɜŬ ůŰɘɠ ɓɘɓɚɘɞɗɐəŮɠ Űɖɠ ȺɆȹɈ əŬɘ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, əŬɘ ɛŮ ŮɜŰɞˊɘůɛɧ ūȺȾ ˊɞɡ ŬűɞɟɞɨůŬɜ Űɖ 
ůɢŮŰɘəɐ ɜɞɛɞɗŮůɑŬ. ɆŰɞɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧ ɞɟɘůɛɧ Űɖɠ çˊŬɘŭɘəɧŰɖŰŬɠè, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ, ŮɜŰɎůůŮŰŬɘ 
əɎɗŮ ɎŰɞɛɞ əɎŰɤ Űɤɜ 18 ŮŰɩɜ, ɧˊɤɠ ɞɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖ ɆɨɛɓŬůɖ ȼɜɤɛɏɜɤɜ Ⱥɗɜɩɜ ɔɘŬ Űɖ ɆɨɛɓŬůɖ ɔɘŬ ŰŬ ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ 
Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ əŬɘ Űɞɜ ȹɘŮɗɜɐ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ȺɟɔŬůɑŬɠ. ũɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ ŮɡɟɖɛɎŰɤɜ Űɖɠ ŬɜŬˊŰɡɝɘŬəɐɠ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ ŰŬ ɞűɏɚɖ əŬɘ Űɞɡɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ. ȷəɞɚɞɡɗŮɑ əŬŰɖɔɞɟɘɞˊɞɑɖůɖ ɓŬůɘəɩɜ 
Űɨˊɤɜ ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ ŬɜŬűɞɟɏɠ ˊŬɟŬŭŮɘɔɛɎŰɤɜ Ŭˊɧ Űɞɜ Ůɚɚɖɜɘəɧ ɢɩɟɞ. ũɑɜŮŰŬɘ Ůɘŭɘəɐ ɛɜŮɑŬ ůŰɞɡɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ-
ŬŰɡɢɐɛŬŰŬ, ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘɢŮɘɟŮɑŰŬɘ ɖ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɞɡ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɞɨ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ůŰɖɜ 
ȺɚɚɎŭŬ. ũɘŬ ɜŬ ˊɟɞůŮɔɔɘůŰŮɑ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɖɗɞɨɜ ɧɚŮɠ ɞɘ ůɨɜɗŮŰŮɠ əŬɘ 
ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɞɨůŮɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ Űɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ ůŮ ɛɘəɟɞ ï ɛŮůɞ əŬɘ ɛŬəɟɞ- ŮˊɑˊŮŭɞ. 
 
Παηδηθή εξγαζία ζηε ζχγρξνλε Διιάδα: «αλάγθε» ή εθκεηάιιεπζε ; 
ɆŰɏűɖ ŪŮɞŭɧŰɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȹɘŮɟɛɖɜɏŬɠ Ƀɚɘəɐɠ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, ȹɘŮɡɗɨɜŰɟɘŬ ȺɟɔŬůŰɖɟɑɞɡ 
ȹɘŬˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ɆɢɏůŮɤɜ əŬɘ ȺˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ (Ⱥ.ȹɘ.Ɇ.Ⱥ.), edise@otenet.gr, http://edise.weebly.com   
ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟŮɠ ɛɎůŰɘɔŮɠ Űɖɠ Ůˊɞɢɐɠ ɛŬɠ. Ƀɘ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ŮɑɜŬɘ ŰɧůŮɠ 
ˊɞɚɚɏɠ, ˊɞɡ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ ɏɜŬ ůɨɔɢɟɞɜɞ əɞɘɜɤɜɘəɧ ˊɟɧɓɚɖɛŬ. ɆŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ, ɖ ˊŬɘŭɘəɐ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ 
ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ. Ƀɘ ˊɘɞ ŮɡɎɚɤŰŮɠ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɏɠ ɞɛɎŭŮɠ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɛŮŰŬɜɎůŰŮɠ, ɞɘ ˊɟɧůűɡɔŮɠ əŬɘ ɞɘ 
Ɏˊɞɟɞɘ. ȷɡŰɧ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ ɛŮ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ çŰɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ Űɤɜ űŬɜŬɟɘɩɜè əŬɘ ɛŮ Űɖ ůɡɜŮɢɩɠ 
ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɖ ŮˊŬɘŰŮɑŬ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ŮɟɔŬůɑŬ ůɡɕɖŰɎŮɘ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ŮɘŭɘəɧŰŮɟŬ Űɞ ɗɏɛŬ Űɤɜ çˊŬɘŭɘɩɜ Űɤɜ 
űŬɜŬɟɘɩɜè. ȺˊŮəŰŮɑɜŮŰŬɘ ůŰɞ ˊɩɠ Űɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ɔŮɜɜɎ ŭŮɡŰŮɟŮɨɞɜŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ əŬɘ ɞɟɑɕŮɘ Űɖ űɨůɖ 
Űɤɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ. ȾŬŰŬɔɟɎűŮɘ Űɘɠ ŬɜŰɘűŬŰɘəɏɠ ɔɜɩɛŮɠ, ŰŬɝɘɜɞɛŮɑ Űɖɜ ˊɚɖɗɩɟŬ ŬɘŰɘɩɜ, ɛŮɚŮŰɎŮɘ Űɖ ɔɜɩɛɖ əŬɘ Űɖ ůŰɎůɖ 
Űɞɡ əɟɎŰɞɡɠ, Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ɑŭɘɤɜ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ Űɤɜ ŮɟɔŬɕɧɛŮɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɘɠ 
ŬɘŰɑŮɠ ˊɞɡ əŬɚɚɘŮɟɔɞɨɜ Űɞ Ůɜ ɚɧɔɤ űŬɘɜɧɛŮɜɞ. ȹŮɑɢɜŮɘ Űɖɜ ŬɜŰɑŭɟŬůɖ Űɖɠ əɞɘɜɐɠ ɔɜɩɛɖɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ 
ŮɟɔŬůɑŬ əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɖɠ ůŰɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ ɐ ůŰɖɜ ŮɝɎɚŮɘɣɐ Űɖɠ. ȷɝɘɞɚɞɔŮɑ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ Űɖɠ 
Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɞəŬŰɎɚɖɣɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ Űɞ ɗɏɛŬ. ɆŰŬ ůɡɛˊŮɟɎůɛŬŰŬ ˊɟɞŰŮɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ ɖ 
ŭɘɎəɟɘůɖ Űɤɜ ŮɡɎɚɤŰɤɜ ŬɡŰɩɜ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɩɜ ɞɛɎŭɤɜ əŬɗɘůŰɎ Űɖɜ ŬɘŰɑŬ ɔɘŬ ɛɑŬ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ɛɞɟűɐ əŬəɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ. 
ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ, Ŭɜ əŬɘ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɛɞɘɎɕŮɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɔɘô ŬɡŰɎ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛɞɜɧŭɟɞɛɞɠ, ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ɚɨůŮɘɠ, ˊɞɡ 
ůɡɜŰŮɚɚɞɨɜ ůŰɖɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ əŬɘ ŬˊɞŭɞŰɘəɐ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ. 
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ũɘɩɟɔɞɠ ɁɘəɞɚŬȶŭɖɠ ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, Mȷ, MSc PhD, ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɈɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ , ũɘɩɟɔɞɠ ɇůɞɡɓɏɚŬɠ, 
MSc, MPh, Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
 
Ζ Παηδηθή Καθνπνίεζε σο Κνηλσληθή ΢ηάζε 
ȸŬɟɓɎɟŬ ɁɥəŬ (ȹŬůəɎɚŬ -Űɏɤɠ Ɇɢɞɚɘəɐ Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ ȷ/ɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɘŭŮɡůɖɠ. ȹɟ. Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ȺˊɘůŰɖɛɛɩɜ Űɞɡ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ Cardiff  ȸɟŮŰŬɜɑŬɠ., nikavarvara@gmail.com 
ɆŰɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŭɘŬŭɟɞɛɐ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏɢɞɡɜ ɔɑɜŮɘ ŬˊɞŭɏəŰŮɠ ɛɞɟűɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɘɠ ɞˊɞɑŮɠ ůɐɛŮɟŬ ɗŬ ɞɜɞɛɎɕŬɛŮ 
óəŬəɞˊɞɑɖůɖô. ȷɡŰɏɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŮɜůɡɜŮɑŭɖŰŮɠ  ůɤɛŬŰɘəɏɠ ŰɘɛɤɟɑŮɠ , ˊŬɟŬɛɏɚɖůɖ ɚŮəŰɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ɓɑŬ ɐ 
ŬəɧɛŬ əŬɘ ɎɛŮůɖ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖ (ˊ.ɢ ˊŬɘŭɘɎ űŬɜŬɟɘɩɜ). ȷɜ əŬɘ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ɚŮɢɗɞɨɜ  ˊɞɘəɑɚŮɠ ɘůŰɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɞ Űɘ 
ůɡɜɘůŰɎ ˊɟɎɝɖ óˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠô ɞɘ ɞɟɘůɛɞɑ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɏɢɞɡɜ ˊɎɜŰŬ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɘɠ ŮˊɘəɟŬŰɞɨůŮɠ 
ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ ɛɘŬɠ ɞɟɘůɛɏɜɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ ůŮ ɧŰɘ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ. ȷˊɧ ŬɡŰɐ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ ˊɖɔɎɕɞɡɜ 
əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬɘ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɏɠ ɟɡɗɛɑůŮɘɠ ˊɞɡ ɞɟɑɕɞɡɜ Űɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Űɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ ˊɞɡ ŬɡŰɏɠ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ 
ɘəŬɜɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ. ɆŰɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ ɧɛɤɠ əŬɘ ˊɏɟŬ Ŭˊɧ ɜɞɛɞɗŮŰɘəɏɠ ɟɡɗɛɑůŮɘɠ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ɝŮɢɤɟɑɕŮɘ Űɘɠ ŮɜɏɟɔŮɘŮɠ 
ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŮ ůɡɜɐɗŮɘɠ ɛɞɟűɏɠ ˊŮɘɗŬɟɢɑŬɠ, Ŭɔɤɔɐɠ ɐ Ŭˊɚɐɠ 
əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ ŬɜŰŬɜŬəɚɎŰŬɘ ůŰŬ ɧɟɘŬ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ Ŭɜɞɢɐɠ (societal  permissiveness ).  
ȼ Besag (1989) ȸɟŮŰŬɜɐ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŬ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɞɡ óɛˊɞɨɚɘɜɔəô ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮɘ ɧŰɘ ɏɜŬ ˊŬɘŭɑ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 
əŬəɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɎ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɛɑŬ ůŰɎůɖ ïŬɜŰɑ ɔɘŬ ŮɜɏɟɔŮɘŬ ïəɞɘɜɤɜɘəɎ ŬˊɞŭŮəŰɐ. ȺɑɜŬɘ Ŭəɟɘɓɩɠ ŬɡŰɐ ɖ 
ůŰɎůɖ ɤɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŬɠ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬɜ ɖ ˊŬɟɞɨůŬ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ. 
ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ  ŬɜŬŭŮɘəɜɨŮɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ŭɘɐɔɖɛŬ Űɞɡ Ʉ. ȾɞɚɘɎŰůɞɡ çȰɜŬ ůŬəɑ ɛŬɚɚɘɎè ˊɞɡ ˊŮɟɘɏɢŮŰŬɘ ůŰɞ ȷɜɗɞɚɧɔɘɞ 
Űɞɡ ȹɖɛɞŰɘəɞɨ ɆɢɞɚŮɑɞɡ ɔɘŬ Űɘɠ ŰɎɝŮɘɠ Ⱥ! & Ɇɇ!. ɛɑŬ ŬɜɎɚɞɔɖ ůŰɎůɖ  ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɠ  əŬɘ Űɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ ˊɞɡ ɛɑŬ 
ɞɛɎŭŬ ɛŬɗɖŰɩɜ ŬɜŰɏŭɟŬůŮ ůŮ ŬɡŰɐɜ. ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŮůŰɘɎůŮɘ Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ ůŮ 
əɞɘɜɤɜɘəɎ ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ ˊɞɡ ŮɘůɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɞɡ ɆɢɞɚŮɑɞɡ əŬɘ ŭɘŬŰɖɟɞɨɜ ɐ ŬɜŬˊŬɟɎɔɞɡɜ ůŰɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 
Ŭɟɤɔɞɑ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɔɘŬ ɧůɞɡɠ ŭŮɜ ůɡɛűɤɜɞɨɜ ɛŮ Űɞɜ ɏɜŬ ɐ Űɞɜ Ɏɚɚɞ Űɟɧˊɞ ɛŮ ŬɡŰɎ ŰŬ 
ůŰŮɟŮɧŰɡˊŬ. 
 
Οη επηδξάζεηο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζε πιεπξέο ηεο ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ  
Ʉ. ȿɡŭɎəɖ, ɡˊɞɣɐűɘŬ ŭɘŭɎəŰɤɟ, Ⱥ. ɄŬˊŬŭɎəɖ- ɀɘɢŬɖɚɑŭɖ, ȷɜŬˊɚɖɟɩŰɟɘŬ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȺɝŮɚɘəŰɘəɐɠ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, Ⱥ. 
ȸŬůɘɚɎəɖ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞ ȾɟɐŰɖɠ, Lidaki_boula@yahoo.gr 
ȼ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɐɠ ɓɑŬɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ŭɡůəɞɚɧŰŮɟŬ əɞɘɜɤɜɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ, 
əɡɟɑɤɠ ŭɘɧŰɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŮɝŬəɟɑɓɤůɖɠ Űɖɠ ůɡɜŬɜŰɎ Űɘɠ əɚŮɘůŰɏɠ ˊɧɟŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟɞůŰŬŰŮɨɞɡɜ Űɞ ɏɜɞɢɞ ɛɡůŰɘəɧ Űɤɜ 
ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ. ȰŰůɘ, Űɧůɞ ɖ əŬŰŬɔɟŬűɐ Űɖɠ ɏəŰŬůɖɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ, ɧůɞ əŬɘ ɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɖɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɗɑůŰŬŰŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ Ůˊɑˊɞɜɖ. ȼ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ 
ȺɡɟɤˊŬɥəɞɨ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çȸŮɚŰɑɤůɖ Űɤɜ ůɡɜɗɖəɩɜ ɏɜŰŬɝɖɠ ůŰɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ ŬŰɧɛɤɜ Ůɘŭɘəɩɜ 
əŬŰɖɔɞɟɘɩɜè ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ůŮ ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ ˊɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ůŰɖɜ ȾɟɐŰɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊŬɟŮɑɢŮ 
ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ əŬɘ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɐ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ůŮ ɛŬɗɖŰɏɠ əŬɘ ůŮ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ˊɞɡ Űɞ ŮɑɢŬɜ ŬɜɎɔəɖ. ȼ 
ŮˊŬűɐ ɛŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ Űɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ ɏɜŬɜ ˊŮɟɑˊɞɡ ɢɟɧɜɞ ɏŭɤůŮ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ůŰɞ ɣɡɢɞɚɧɔɞ ɜŬ ŮɜŰɞˊɑůŮɘ 
əŬɘ ɜŬ ˊŬɟɏɛɓŮɘ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɎ ůŮ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘɕŬɜ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ Űɖɠ űɡůɘəɐɠ ɓɑŬɠ ɛɏůŬ ůŰŬ 
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ůˊɑŰɘŬ Űɞɡɠ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ ɏɟŮɡɜŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŭɨɞ əŬŰɖɔɞɟɑŮɠ ˊŬɘŭɘɩɜ Ŭˊɧ ɏɝɘ ɏɤɠ ŭɩŭŮəŬ ŮŰɩɜ: Ŭ) ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ 
ɓɑɤɜŬɜ Űɖ ůɤɛŬŰɘəɐ ɓɑŬ ůŰɞ ůˊɑŰɘ Űɞɡɠ əŬɘ ɓ) ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ɕɞɨůŬɜ ůŮ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŮɚŮɨɗŮɟɞ Ŭˊɧ Űɞ 
ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ. Ƀ əɨɟɘɞɠ ůŰɧɢɞɠ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ɐŰŬɜ ɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɖɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ ɓɑŬɠ ůŰɖɜ 
Ůəŭɐɚɤůɖ Ɏɔɢɞɡɠ əŬɘ əŬŰɎɗɚɘɣɖɠ əŬɘ ůŰɖɜ ŬɜɎˊŰɡɝɖ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ŭŮɝɘɞŰɐŰɤɜ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ. ȼ ŬɜɎɚɡůɖ Űɤɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ 
ɏɔɘɜŮ ɛŮ Űɞ ůŰŬŰɘůŰɘəɧ ˊŬəɏŰɞ SPSS, Ůɜɩ ŮűŬɟɛɧůŰɖəŮ ɖ ŭɘˊɚɐ ŬɜɎɚɡůɖ ŭɘŬəɨɛŬɜůɖɠ (ANOVA). ȹɘŬˊɘůŰɩɗɖəŮ ɧŰɘ 
ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ- ɗɨɛŬŰŬ Űɖɠ ůɤɛŬŰɘəɐɠ ɓɑŬɠ ŮəŭɐɚɤɜŬɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ ɡɣɖɚɧŰŮɟɞ ŮˊɑˊŮŭɞ Ɏɔɢɞɡɠ (p= 0,024) əŬɘ əŬŰɎɗɚɘɣɖɠ 
(p= 0,005). ȷɜŰɑɗŮŰŬ, ɖ ɑŭɘŬ ɏɟŮɡɜŬ ŭŮɜ ŭɘŬˊɑůŰɤůŮ ůŰŬŰɘůŰɘəɎ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŭɘŬűɞɟɏɠ ůŰɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ (p= 
0,804) Űɤɜ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ əŬɘ Űɤɜ ɛɖ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɤɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɩɜ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɩɜ 
Űɞɡɠ ɛŮ Űɞɡɠ ůɡɜɞɛɖɚɑəɞɡɠ Űɞɡɠ. ɆɡɕɖŰɞɨɜŰŬɘ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ˊŬɟŬŰɖɟɐůŮɘɠ 
ˊɞɡ ˊɟɞɏəɡɣŬɜ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ŬɜŬɕɐŰɖůɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ 
ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ. 
 
΢ηάζεηο θαη αλαπαξαζηάζεηο λέσλ γηα ηελ εξγαζία, ηελ δηαθίλεζε θαη εκπνξία παηδηψλ θαη λέσλ 
(trafficking). 
ɆɞűɑŬ Ⱦɞɜŭɨɚɖ
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΢θνπφο: Ƀ ůŰɧɢɞɠ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůɞɡɛŮ Űɘɠ ɔɜɩůŮɘɠ ɜɏɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŭɘŬəɑɜɖůɖ əŬɘ ŮɛˊɞɟɑŬ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ 
ɜɏɤɜ, Űɘɠ ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŬɜŬˊŬɟŬůŰɎůŮɘɠ Űɞɡɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰŬ ɗɨɛŬŰŬ əŬɘ Űɞɡɠ ɗɨŰŮɠ, əŬɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɜŬ 
ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɞɡɠ ˊɘɗŬɜɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖɠ.  
Γείγκα - Μέζα κέηξεζεο: Ƀɘ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ ůɡɛˊɚɐɟɤůŬɜ ɛɘŬ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɞɔɑɞɡ Űɤɜ Zora & 
Lovorka (2005). ɆŰɖ ɛŮɚɏŰɖ ɛŬɠ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 109 űɞɘŰɖŰɏɠ Ŭˊɧ Űɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ.   
Απνηειέζκαηα - ΢πδήηεζε: ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ɏŭŮɘɝŬɜ ɧŰɘ ɖ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ Űɤɜ űɞɘŰɖŰɩɜ (92,7%) ŬɜŬűɏɟŮɘ 
ɧŰɘ ɔɜɤɟɑɕŮɘ ɔɘŬ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ Űɖɠ ŭɘŬəɑɜɖůɖɠ əŬɘ ŮɛˊɞɟɑŬɠ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ, Űɞ ŬɝɘɞɚɞɔŮɑ ɤɠ ɛŮɔɎɚɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ, ŬɚɚɎ ɖ 
ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɔɘŬ Űɞ ɗɏɛŬ ŮɑɜŬɘ Ůɚɚɘˊɐɠ. ɆɡɢɜɧŰŮɟŮɠ ˊɖɔɏɠ ˊɚɖɟɞűɧɟɖůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŰɖɚŮɧɟŬůɖ əŬɘ Űɞ 
ŭɘŬŭɑəŰɡɞ.  Ƀɘ  ɜɏɞɘ  ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ɛɖ ɟŮŬɚɘůŰɘəɏɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ůŮ ɢɩɟŬ Űɞɡ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨ, 
əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ Ŭɔɜɞɞɨɜ əɎˊɞɘɞɡɠ ɓŬůɘəɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ. ɋɠ Űɖɜ ˊɘɞ ŬɝɘɧˊɘůŰɖ ˊɖɔɐ ůŰɖɜ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ 
ŮɟɔŬůɑŬɠ ŬɜŬűɏɟɞɡɜ Űɞɡɠ ůŰŮɜɞɨɠ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ. Ƀɘ ɓŬůɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŮɠ, 
ŮɡɗɨɜɞɜŰŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ əŬɘ Űɖɜ ůɡɜɏɢɘůɖ Űɖɠ ŭɘŬəɑɜɖůɖɠ əŬɘ ŮɛˊɞɟɑŬɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɎɔɜɞɘŬ - ɏɚɚŮɘɣɖ 
ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞɡɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ (67%), ŬűŮɜɧɠ ɔɘŬ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ/ɔɡɜŬɑəŮɠ ɔɘŬŰɑ ŮɛˊɘůŰŮɨɞɜŰŬɘ 
ŮɨəɞɚŬ əŬɘ ˊŬɟŬůɨɟɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ (56%) əŬɘ ɞɘ ŭɘŬəɘɜɖŰɏɠ ˊɞɡ çəɎɜɞɡɜ ŰŬ ˊɎɜŰŬ ɔɘŬ ŰŬ ɢɟɐɛŬŰŬè (55%). 
ɋɠ ˊɟɞɠ ŰŬ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰŬ-ˊɘɗŬɜɧŰŮɟŮɠ ˊŬɔɑŭŮɠ ŭɘŬəɑɜɖůɖɠ əŬɘ ŮɛˊɞɟɑŬɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŬɜŬűɏɟɗɖəŮ Űɞ 
ŮˊɎɔɔŮɚɛŬ Űɞɡ ɛɞɜŰɏɚɞɡ Űɧůɞ ɔɘŬ ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ, ɧůɞ əŬɘ ŰŬ ŬɔɧɟɘŬ. ɇŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ɛŬɠ ˊŬɟɏɢɞɡɜ ŮɜŭŮɑɝŮɘɠ 
ˊŮɟɑ Űɖɠ ŬɜŬɔəŬɘɧŰɖŰŬɠ ůɡůŰɖɛŬŰɘəɐɠ Ůɜɖɛɏɟɤůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ɜɏɤɜ ŬɜŬűɞɟɘəɎ ɛŮ Űɞɡɠ ˊɘɗŬɜɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ 
ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖɠ. 
 
Παηδηθή ΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε: ΢πγθξνχζεηο Αμηψλ θαη Γενληνινγηθά Γηιήκκαηα ζηελ Κνηλσληθή Δξγαζία 
ɆɞűɑŬ ȹŮŭɧŰůɖ, ȺɟɔŬůŰɖɟɘŬəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ȷɇȺȽ ɄɎŰɟŬɠ, MSc in Advanced Social Work, ɈˊɞɣɐűɘŬ ȹɘŭɎəŰɤɟ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ ɀɎɜŰůŮůŰŮɟ (University of Manchester) ɀ. ȸɟŮŰŬɜɑŬ 
sofia.dedotsi@gmail.com 
ȼ əɞɘɜɤɜɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ŮˊɎɔɔŮɚɛŬ Űɞ ɞˊɞɑɞ ɏɢŮɘ ɤɠ ɗŮɛɏɚɘŬ ˊɚɖɗɩɟŬ ɗŮɤɟɘɩɜ əŬɘ ɛŮɚŮŰɩɜ ˊŮɟɘ 
ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɘəɐɠ Ɏůəɖůɖɠ Űɞɡ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰɞɠ əŬɘ ɚɐɣɖ ŬˊɞűɎůŮɤɜ. ȻɤɜŰŬɜɧɠ ˊɡɟɐɜŬɠ Űɖɠ ŬɜŬ Űɞɜ əɧůɛɞ ŮɑɜŬɘ ɞ 
əɩŭɘəŬɠ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ ˊɞɡ ɛŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ Ŭˊɞ Ŭɟɢɏɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞ űɎɟɞ ůŰɞ ɢŮɘɟɘůɛɧ əŬɗɖɛŮɟɘɜɩɜ ůɨɜɗŮŰɤɜ əŬɘ 
ˊɞɚɡůɨɜɗŮŰɤɜ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ. ȼ Ɏůəɖůɖ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ůɡɢɜɎ ɏɟɢŮŰŬɘ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɖ ɛŮ ŮˊɑˊɞɜŬ 
ɗɏɛŬŰŬ/ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɧˊɤɠ ˊ.ɢ. ɖ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŮ ŬɛűɘůɓɐŰɖůɖ ɓŬɗɘɎ 
ɟɘɕɤɛɏɜŮɠ ŬɝɑŮɠ/ůŰɎůŮɘɠ əŬɘ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɞɡ ɢɟɐůŰɖ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ, Űɞɡ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŬ, Űɖɠ ɡˊɖɟŮůɑŬɠ, Űɞɡ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰɞɠ 
ŬəɧɛŬ əŬɘ Űɖɠ ɑŭɘŬɠ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɑŬɠ. ȼ ŬɜŬəɞɑɜɤůɖ ŬɡŰɐ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘ ɛɘŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɐ ɛŮɚɏŰɖ ˊɞɡ ŮəˊɞɜɐɗɖəŮ ůŰɖ 
ɀ. ȸɟŮŰŬɜɑŬ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ɛŮŰŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬɠ Űɞ 2009 ůŰɞ ˊŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ Cardiff. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ 
ɏɟŮɡɜŬɠ ɐŰŬɜ ɜŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɖ ůɨɔəɟɞɡůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡ əɩŭɘəŬ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ Űɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ 
ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ ŬɜŰɘɚɐɣŮɤɜ əŬɘ Ŭɝɘɩɜ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɩɜ ɧŰŬɜ ŬɡŰɞɑ ŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ɡˊɞɗɏůŮɘɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ɏɜŬ əŬɘɜɞŰɞɛɘəɧ ɗŮɤɟɖŰɘəɧ ɛɞɜŰɏɚɞ ŬɡŰɧ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɘəɐɠ ï 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɐɠ ŭɘŬɚŮəŰɘəɐɠ (personal ï professional dialectic). ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŬɜɏŭŮɘɝŬɜ ˊɚɖɗɩɟŬ 
ůɡɔəɟɞɨůŮɤɜ Ŭɝɘɩɜ ˊɞɡ ɓɘɩɜɞɡɜ ɞɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɑ ɚŮɘŰɞɡɟɔɞɑ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɘɠ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ Űɞɡɠ ŬɝɑŮɠ/ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ əŬɘ ůŮ 
ŮəŮɑɜŮɠ ˊɞɡ Ŭˊɞɟɟɏɞɡɜ Ŭˊɞ Űɞɜ əɩŭɘəŬ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ. Ƀɘ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ ŬɡŰɏɠ ɏɢɞɡɜ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ůŮ 
ˊɟɞůɤˊɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ŬɚɚɎ ŬəɧɛŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ŮɔŮɑɟɞɡɜ ŬɜɖůɡɢɖŰɘəɎ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɘəɐ 
Ɏůəɖůɖ Űɞɡ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰɞɠ. ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŮˊɘůɐɛŬɜŮ Űɟɧˊɞɡɠ ɛŮ Űɞɡɠ ɞˊɞɑɞɡɠ ɞɘ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ ˊɟɞůɤˊɘəɩɜ-
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɩɜ Ŭɝɘɩɜ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ Ůˊɘɚɡɗɞɨɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɎ Űɧůɞ ůŰɞ ɛɘəɟɞ ŬɚɚɎ ɧůɞ əŬɘ ůŰɞ 
ɛŬəɟɞ ïŮˊɑˊŮŭɞ ɔɘŬ Űɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɘəɩɜ ŭɘɚɖɛɛɎŰɤɜ əŬɘ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ 
ŮɡŬɑůɗɖŰɖ ůŰɘɠ ˊɟɞůɤˊɘəɏɠ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɩɜ. 
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ, ȹɟ. ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, ũɘɩɟɔɞɠ Ȼɩɟɕɞɠ, 
ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ 

Παξέκβαζε ζηελ θξίζε: Σν παξάδεηγκα ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
ɀŬɟɑŬ ȾɞɡɕɞɨəŬ, ȷɗŬɜŬůɑŬ ɀŬəɟɐ, ɂŬɜɗɐ ɆŰŬɢŰɏŬ, ȹɐɛɖŰɟŬ ɆŰɟŬŰɐɔɖ, ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ȰɟŮɡɜŬɠ əŬɘ ŪŮɟŬˊŮɑŬɠ Űɖɠ 
ɆɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, nasia_makri@yahoo.gr, stxanthi@yahoo.gr 
ȼ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɞɟɑɕŮŰŬɘ ɤɠ ɞ çŮɝŬɜŬɔəŬůɛɧɠ Űɞɡ Ɏɚɚɞɡ ůŮ ůɡɜɞɡůɑŬ ŮɝɩɔŬɛɖ ɐ ŮˊɘɢŮɑɟɖůɖ ŬůŮɚɔɞɨɠ 
ˊɟɎɝɖɠè. ɄɟɞəŬɚŮɑ ˊɞɘəɑɚŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɞ ɎŰɞɛɞ (ɘŬŰɟɘəɏɠ, əɞɘɜɤɜɘəɏɠ, ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ- ɣɡɢɘŬŰɟɘəɏɠ). ȼ 
ɛŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɐ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ Űɞɡ ůŰɟŮɠ (PTSD) űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɖ ůɡɢɜɧŰŮɟɖ ŬɜŬˊŰɡůůɧɛŮɜɖ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ ůŰŬ 
ɗɨɛŬŰŬ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ɛɏɗɞŭɞɘ ˊɞɡ 
ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰɖɜ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ȼ ɣɡɢɞŭɡɜŬɛɘəɐ, ɖ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɐ, ɖ ɡˊŬɟɝɘůŰɘəɐ, ɖ ũɆŪ ə.Ŭ. 
ɏɢɞɡɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɖɗŮɑ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ PTSD, ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕŮŰŬɘ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ȼ 
ŮůŰɘŬůɛɏɜɖ ůŰɞ ŰɟŬɨɛŬ ũɆŪ űɎɜɖəŮ ɖ ˊɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ůŰɘɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ȸŬůɘəɏɠ ũɆ ŰŮɢɜɘəɏɠ 
ɧˊɤɠ ɖ ɣɡɢɞŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɖ ɢŬɚɎɟɤůɖ, ɖ ɏəɗŮůɖ əŬɘ ɖ ɔɜɤůɘŬəɐ ŬɜŬŭɧɛɖůɖ ɏɢɞɡɜ ɗŮŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ůŮ 
ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. H ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɖɠ ŮůŰɘŬůɛɏɜɖɠ ůŰɞ ŰɟŬɨɛŬ ŬŰɞɛɘəɐɠ ɔɜɤůɘŬəɐɠ-ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɐɠ 
ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, Űɖɠ ŬŰɞɛɘəɐɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ EMDR, Űɖɠ ŬŰɞɛɘəɐɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ɛŮ ŮůŰɑŬůɖ ůŰɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɞɡ Ɏɔɢɞɡɠ, əŬɘ Űɖɠ 
ɞɛŬŭɘəɐɠ ŮůŰɘŬůɛɏɜɖɠ ůŰɞ ŰɟŬɨɛŬ ɔɜɤůɘŬəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɐɠ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ, ŮɑɜŬɘ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɏɠ ůŰɖ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɞɡ 
PTSD, ɛŮŰɎ Ŭˊɧ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ȯɚɚŮɠ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɏɠ ɗŮɟŬˊŮɑŮɠ ɛɖ ŮůŰɘŬůɛɏɜŮɠ ůŰɞ ŰɟŬɨɛŬ ŭŮ ɛŮɘɩɜɞɡɜ ŰŬ 
ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ Űɞɡ PTSD Űɞ ɑŭɘɞ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ůŮ ůɨɔəɟɘůɖ ɛŮ Űɘɠ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ŰŮɢɜɘəɏɠ- ɗŮɟŬˊŮɑŮɠ. 

Ζ Φπραλαιπηηθή Πξνζέγγηζε ησλ Αλακλήζεσλ Παηδηθήο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
Ⱥɘɟɐɜɖ Ʉɘəɐ, BSc, MA, PHD (Cand.) 
eirini_piki@hotmail.com 
ȼ ŪŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Ůɜɖɚɑəɤɜ ˊɞɡ ˊɘɗŬɜɧɜ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞůŰŮɑ ɄŬɘŭɘəɐ ɆŮɝɞɡŬɚɘəɐ ȾŬəɞˊɞɑɖůɖ (ɄɆȾ), 
ˊŬɟŬˊɏɛˊŮɘ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ɜŬ ŮˊɖɟŮŬůŰɞɨɜ ɞɘ ŬɜŬɛɜɐůŮɘɠ Űɤɜ ɗŮɟŬˊŮɡɧɛŮɜɤɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɏɠ Űɞɡɠ. ɇɞ 
ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɏɟŮɡɜŬɠ ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɖɜ ŬɜɎɚɡůɖ Űɖɠ ůɖɛŮɟɘɜɐɠ ɣɡɢŬɜŬɚɡŰɘəɐɠ ˊɟŬəŰɘəɐɠ ɛŮ 
ŮɜɐɚɘəŮɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ Űɤɜ ŬɜŬɛɜɐůŮɤɜ ɄɆȾ. ȼ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ɞɛɎŭŬ, ŭɖɚŬŭɐ ɖ 
ɣɡɢŬɜŬɚɡŰɘəɐ, ŮˊɘɚɏɢɗɖəŮ ɛŮ ɓɎůɖ ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɘɞ ŬɜŬɔɜɤɟɘůɛɏɜɖ əŬɘ Ůɡɟɏɤɠ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮɜɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ 
ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ

iii
. ɇɞɡɚɎɢɘůŰɞɜ ŭɏəŬ ɣɡɢŬɜŬɚɡŰɘəɞɑ ɣɡɢɞɗŮɟŬˊŮɡŰɏɠ, ˊɞɡ ůɡɜŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ŮɜɐɚɘəŮɠ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ, ɗŬ 

ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ůŮ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ. ȼɛɘŭɞɛɖɛɏɜŮɠ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɘɠ ˊɟɧəŮɘŰŬɘ ɜŬ ŭɘŮɝŬɢɗɞɨɜ ɛŮ ɓɎůɖ Űɞ ˊɚŬɑůɘɞ 
óůəɧˊɘɛɤɜ ůɡɕɖŰɐůŮɤɜô

iv
 əŬɘ ɗŬ ˊŬɟŬɢɗɞɨɜ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ɛɏůɤ Űɖɠ ŬɚɚɖɚŮˊɑŭɟŬůɖɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɜŰŬ əŬɘ Űɞɡ 

ŬŰɧɛɞɡ ˊɞɡ ɗŬ ˊŬɑɟɜŮɘ Űɖ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖ. Ƀɘ 11 ɓŬůɘəɏɠ ŮɟɤŰɐůŮɘɠ ŬɜŬűɏɟɞɜŰŬɘ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ˊɞɡ ɞɘ ɣɡɢŬɜŬɚɡŰɏɠ 
ŰŮɑɜɞɡɜ ɜŬ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬɢŮɘɟɑɕɞɜŰŬɘ ŬɜŬɛɜɐůŮɘɠ ɄɆȾ. ɇŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Űɤɜ ůɡɜŮɜŰŮɨɝŮɤɜ ɗŬ ŬɜŬɚɡɗɞɨɜ ɛŮ 
ůɨɔɢɟɞɜŮɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ ˊɞɘɞŰɘəɐɠ ŬɜɎɚɡůɖɠ (thematic/ discourse analysis). Ƀ ůɢɞɚɘŬůɛɧɠ ˊɞɡ ɗŬ ŮˊŬəɞɚɞɡɗɐůŮɘ ɗŬ 
ŬˊɞəŬɚɨɣŮɘ Ŭɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɖɠ ɏɟŮɡɜŬɠ űŬɜŮɟɩɜɞɡɜ ˊɟɞŰɘɛɧŰŮɟɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɩɜ ɛŮ 
ŬɜŬɛɜɐůŮɘɠ ɄɆȾ. Ƀ ůŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ůɡɛɓɞɚɐ ůŮ ɛɑŬ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɤɜ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɩɜ ŬɜŬɛɜɐůŮɤɜ, ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ 
ɧɢɘ ɛɧɜɞ ŮəŮɑɜɞɡɠ ˊɞɡ ɡˊɞűɏɟɞɡɜ Ŭˊɧ ŬɡŰɏɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɩɜ ˊɞɡ ŬůɢɞɚɞɨɜŰŬɘ ɛŮ ŰɏŰɞɘŬ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ. 
 

Παηδηθή θαθνπνίεζε. Μεξηθέο απνηειεζκαηηθέο πξνζεγγίζεηο πξφιεςεο  

Ȱɛɛɡ ūɟɞɜɑɛɞɡ, ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɧɔɞɠ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ȺɟŮɡɜɩɜ (Ⱥ.Ⱦ.Ⱦ.Ⱥ.) 
ȿŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊɧɣɖ Űɘɠ ŭɘŬůŰɎůŮɘɠ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ-ˊŬɟŬɛɏɚɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŭɘŮɗɜɩɠ ŬɚɚɎ əŬɘ 
Űɘɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ ɓɑŬɠ ůŰɖɜ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ŮˊɘɓɎɟɡɜůɖ Űɤɜ 
ůɡůŰɖɛɎŰɤɜ ɡɔŮɑŬɠ Űɤɜ ŭɘŬűɧɟɤɜ ɢɤɟɩɜ (ɛŮ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɞɡ Ʉ.Ƀ.Ɉ. əŬɘ ŰŮəɛɖɟɘɤɛɏɜɤɜ ŮɟŮɡɜɩɜ), ɔɑɜŮŰŬɘ űŬɜŮɟɐ ɖ 
ɛŮɔɎɚɖ ůɖɛŬůɑŬ Űɖɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ɗɏɛŬ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɨůŬ Ůɘůɐɔɖůɖ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮɟɘəɏɠ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɏɠ 
ˊɟŬəŰɘəɏɠ ůŰŬ ŮˊɑˊŮŭŬ Űɖɠ ˊɟɤŰɞɔŮɜɞɨɠ, ŭŮɡŰŮɟɞɔŮɜɞɨɠ əŬɘ ŰɟɘŰɞɔŮɜɞɨɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŭɘŬŰɡˊɩɜɞɜŰŬɘ əɎˊɞɘŮɠ 
ˊɟɞŰɎůŮɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ. 
 
Ζ πξνζσξηλή δηαθνπή επηθνηλσλίαο κε γνλέα θαηαγγειιφκελν γηα ζεμνπαιηθή  θαθνπνίεζε παηδηνχ κεηά ηε 
δηάζπαζε ηεο γνλετθήο ζπκβίσζεο: Μία άιιε κνξθή θαθνπνίεζεο;  
Ζ εκπεηξία απφ παηδνςπρηαηξηθέο πξαγκαηνγλσκνζχλεο 
Γηψξγνο Εψξδνο, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ñȷɁȷȹɈɆȼ-ȽȷɇɅȽȾȼò ȺɄȺ, gkzorzos@anadysi-medical.com 
ȳɚɞ əŬɘ ůɡɢɜɧŰŮɟŬ ŮɟɢɧɛŬůŰŮ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɞɘ ɛŮ ɡˊɞɣɑŮɠ əŬɘ əŬŰŬɔɔŮɚɑŮɠ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɔɘŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ 
ˊŬɘŭɘɞɨ ɐ ˊŬɘŭɘɩɜ Ŭˊɧ Űɞɜ ˊŬŰɏɟŬ əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, ɛŮŰɎ Űɞ ɢɤɟɘůɛɧ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ.ɆŰɘɠ 
ˊŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɏɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞɔɜɤɛɞůɨɜŮɠ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ůɡɢɜɧŰŬŰŬ, ɧŰɘ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ɛɞɜɧˊɚŮɡɟɖ əɚɘɜɘəɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ əŬɘ ɛŮ 
ɛɖ ŰŮəɛɖɟɘɤɛɏɜɖ ˊŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ ɔɜɤɛɎŰŮɡůɖ ůɡůŰɐɜŮŰŬɘ ɖ ñˊɟɞůɤɟɘɜɐ ŭɘŬəɞˊɐ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ ˊŬŰɏɟŬ-ˊŬɘŭɘɩɜ, 
ɛɏɢɟɘ ɜŬ ɞɚɞəɚɖɟɤɗŮɑ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖò. ȼ ŭɘəŬůŰɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ ŭɘŬɟəŮɑ ůŰɘɠ ˊɘɞ ŬɘůɘɧŭɞɝŮɠ əŬɘ ŮˊŮɑɔɞɡůŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ 
1,5 ɛŮ 2 ɢɟɧɜɘŬ Ŭˊɧ Űɖ ɢɞɟɐɔɖůɖ Űɖɠ ɔɜɤɛɎŰŮɡůɖɠ, ɛŮ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɜŬ ŬˊɞɝŮɜɩɜɞɜŰŬɘ ůɢŮŭɧɜ 
ɞɚɞəɚɖɟɤŰɘəɎ əŬɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ŭɘŬ ˊŬɜŰɧɠ Ŭˊɧ Űɞɜ əŬŰŬɔɔŮɚɚɧɛŮɜɞ ˊŬŰɏɟŬ, ɛŮ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɣɡɢɘəɐ 
Űɞɡɠ ɡɔŮɑŬ. ȼ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɛɖ Ŭɚɖɗɩɜ əŬŰŬɔɔŮɚɘɩɜ, ɘŭɘŬɘŰɏɟɤɠ ɧŰŬɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ŭɘŬɜɨɞɡɜ Űɖɜ ˊɟɞůɢɞɚɘəɐ ɖɚɘəɑŬ 
ŮɑɜŬɘ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ɡɣɖɚɐ, ɩůŰŮ ŭŮɜ ɏɢɞɡɛŮ ˊŮɟɘɗɩɟɘɞ ɚŬɜɗŬůɛɏɜɤɜ ůɡůŰɎůŮɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɞɡɠ, Ŭűɞɨ ɖ Ɏŭɘəɖ 
ɢɟɧɜɘŬ Ŭˊɞɝɏɜɤůɖ Ŭˊɧ Űɞ ɔɞɜɏŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬˊɞɓŮɑ Űɞ ɑŭɘɞ əŬŰŬůŰɟŮˊŰɘəɐ  ɧůɞ ɎɚɚŮɠ ɛɞɟűɏɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɆŰɖɜ 
ŮɟɔŬůɑŬ ŬɜŬɚɨɞɜŰŬɘ ŮɛˊŮɘɟɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ˊɟŬɔɛŬŰɞɔɜɤɛɞůɨɜŮɠ, ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ ůŰɖ ŭɘəŬůŰɘəɐ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ 
(ŭɘŬŭɘəŬůɑŮɠ, ŭɘɎɟəŮɘŬ) əŬɘ ůŰɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖɜ ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ ůŰɖ ůɢɏůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ-ˊŬŰɏɟŬ. 
ɄɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɘ ɢŮɘɟɘůɛɞɑ Ŭˊɧ Űɘɠ ɛɞɜɎŭŮɠ əŬɘ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ, ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ ůŰɖɜ 
ŬůűŬɚɐ əŬɘ ŭɑəŬɘɖ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɖɠ ůɢɏůɖɠ ˊŬɘŭɘɞɨ-ɔɞɜɘɞɨ. 
 
Αλήιηθνη δξάζηεο θαη επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε 
ɀŬɟɑŬ ɇůɘɚɘɎəɞɡ, Ɂɞɛɘəɧɠ, ȹɟ. ȺɔəɚɖɛŬŰɞɚɞɔɑŬɠ, ɄɎɜŰŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȷɗɖɜɩɜ, tsiliakou@gmail.com, 
info@obrela.gr   
ȷɜɐɚɘəɞɘ əɎŰɤ Űɤɜ 18 ŮŰɩɜ ŬɜŰɘˊɟɞůɤˊŮɨɞɡɜ Űɞ 16% Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɤɜ ůɡɚɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ ɓɘŬůɛɧ əŬɘ Űɞ 17% Űɤɜ 
ůɡɚɚɐɣŮɤɜ ɔɘŬ ɎɚɚŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ ŬŭɘəɐɛŬŰŬ. ȼ ɜŮŬɜɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ˊŬɟŬɓŬŰɘəɧŰɖŰŬ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ɏɜŬ Ůɡɟɨ űɎůɛŬ 
ˊɟɎɝŮɤɜ, ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɤɜ Űɖɠ ŮˊɘŭŮɘɝɘɛŬɜɑŬɠ, Űɖɠ ɖŭɞɜɞɓɚŮɣɑŬɠ, Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊŬɘŭɘɩɜ (child molestation) 
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əŬɘ Űɞ ɓɘŬůɛɧ. ɇŬ ůɡůŰɐɛŬŰŬ Ŭˊɞɜɞɛɐɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ əɎɜɞɡɜ ŮɚɎɢɘůŰŬ ɔɘŬ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůɞɡɜ Űɞ 
ůŰɘɔɛŬŰɘůɛɧ əŬɘ Űɞɜ ŬɜŰɑəŰɡˊɞ, ˊɞɡ ɡűɑůŰŬɜŰŬɘ ɞɘ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ, ɧŰŬɜ ɏɜŬ ɛɏɚɞɠ ŮɑɜŬɘ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůɛɏɜɞ ɤɠ ŭɟɎůŰɖɠ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ ŮɔəɚɐɛŬŰɞɠ əŬɘ ŬɔɜɞŮɑŰŬɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ ɜŬ Ůˊɘɚɨůɞɡɜ Űɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ. ɄɞɚɚɎ Ŭˊɧ ŰŬ 
ɗɨɛŬŰŬ Űɖɠ ɜŮŬɜɘəɐɠ ŮɔəɚɖɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ŮɑɜŬɘ ŭɡůŬɟŮůŰɖɛɏɜŬ ɛŮ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɞ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɧ ůɨůŰɖɛŬ. ɆŮ 
ŬɡŰɧ əŬŰɏɚɖɝŬɜ əŬɘ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ɛŮɚŮŰɩɜ ˊɞɡ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ Űɞ 1/2 ůɢŮŭɧɜ Űɞɡ ůɡɜɧɚɞɡ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ, Űɤɜ 
ɞˊɞɑɤɜ ɞɘ ɡˊɞɗɏůŮɘɠ ŮəŭɘəɎůŰɖəŬɜ ɛŮ Űɘɠ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ, ŬɜɏűŮɟŬɜ, ɧŰɘ ɖ ŮɛˊŮɘɟɑŬ 
ŭŮɜ Űɞɡɠ ɘəŬɜɞˊɞɑɖůŮ əŬɘ Űɞ ůɨůŰɖɛŬ ɐŰŬɜ Ɏŭɘəɞ. ȼ ŮˊŬɜɞɟɗɤŰɘəɐ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ 
əŬŰɎ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ŬˊɞəŰɎ çŬɝɑŬè əŬɘ ɞ ŭɟɎůŰɖɠ ŬɜŬɚŬɛɓɎɜŮɘ Űɖɜ Ůɡɗɨɜɖ əŬɗɩɠ ɏɟɢŮŰŬɘ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɞɠ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɎɝɖ 
Űɞɡ. ɇŮɚɘəɧɠ ůŰɧɢɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖ Űɤɜ ůɢɏůŮɤɜ - Ůűɧůɞɜ ŬɡŰɧ ŮɑɜŬɘ ŮˊɘɗɡɛɖŰɧ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ - 
çŬˊɞɛŬəɟɨɜɞɜŰŬɠè Űɖ ɓɑŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɢɏůɖ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ ɗɨɛŬŰɞɠ. ũɘŬ Űɖɜ əɞɘɜɧŰɖŰŬ ɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŬɜŰɘəŬŰɞˊŰɟɑɕŮŰŬɘ ůŰɘɠ 
ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ, ɧŰɘ ɖ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖ ɏɢŮɘ ŬˊɞŭɞɗŮɑ, ɧŰɘ ɞɘ ˊŬɟŬɓɎŰŮɠ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɔɔŮɚɗŮɑ əŬɘ ŰɏɗɖəŬɜ ɡˊɧɚɞɔɞɘ əŬɘ ɧŰɘ Űɞ 
ŬɑůɗɖɛŬ Űɖɠ çŮˊɞɨɚɤůɖɠè-ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɤɜ ˊɚɖɔɩɜ Űɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ɏɢŮɘ ŰŮɗŮɑ ůŮ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ. ȷˊɧ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ 
Ɏˊɞɣɖ ɖ ůɡɔɔɜɩɛɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ˊɞɡ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ ɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ɔɘŬ Űɞ ɗɨɛŬ, Űɞ ŭɟɎůŰɖ 
əŬɘ Űɖɜ əɞɘɜɧŰɖŰŬ əŬɘ ɤɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ Űɤɜ ɛŮɗɧŭɤɜ ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖɠ. ɇŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ŬˊɞəŬŰŬůŰŬŰɘəɐɠ ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ 
Ŭˊɞůəɞˊɞɨɜ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ůɡɛɛŮŰɞɢɘəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ, ˊɞɡ 
ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɜ, ˊŬɟɏɢɞɜŰŬɠ Űɖɜ ŮɡəŬɘɟɑŬ ůŰŬ ɗɨɛŬŰŬ ɜŬ ɚɎɓɞɡɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ɔɘŬŰɑ ŮˊŮɚɏɔɖůŬɜ 
ɐ ɗɡɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ, ˊɟɞɤɗɩɜŰŬɠ Űɖɜ ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖ Űɤɜ ɡɚɘəɩɜ ɕɖɛɘɩɜ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɎ, ɛŮɘɩɜɞɜŰŬɠ Űɞ űɧɓɞ 
ɏɜŬɜŰɘ Űɞɡ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ ŬɡɝɎɜɞɜŰŬɠ Űɘɠ ŬɜŰɘɚɐɣŮɘɠ Űɖɠ ŭɑəŬɘɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɐɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ɧůɞɜ ŬűɞɟɎ ůŰɞɜ 
Ŭɜɐɚɘəɞ ŭɟɎůŰɖ, űŬɑɜŮŰŬɘ - ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ɏɟŮɡɜŮɠ - ɜŬ ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɑɤůɖ Űɖɠ ɡˊɞŰɟɞˊɐɠ, Ŭˊɞűɡɔɐ Űɞɡ ůŰɘɔɛŬŰɘůɛɞɨ ɔɘŬ 
Űɞɜ ɑŭɘɞ əŬɘ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ Űɞɡ, ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ˊɟɎɝɖɠ Űɞɡ əŬɘ ŬɜɎɚɖɣɖ Űɤɜ Ůɡɗɡɜɩɜ Űɞɡ. Ʉɞɚɚɞɑ ɛŮɚŮŰɖŰɏɠ 
əɟɑɜɞɡɜ Űɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɤɜ ůɡɜŮŭɟɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ůɡɛɓɞɡɚɑɤɜ ɤɠ Űɖɜ ˊɚɏɞɜ ˊɟɞɖɔɛɏɜɖ ɛɞɟűɐ ŬˊɞəŬŰɎůŰŬůɖɠ Űɖɠ 
ŭɘəŬɘɞůɨɜɖɠ əŬɘ Űɞɜ əŬɚɨŰŮɟɞ Űɟɧˊɞ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɤɜ Ŭɟɢɩɜ, ˊɞɡ Űɖɜ ŭɘɏˊɞɡɜ.  
 
 
 

19.00 – 21.00 
 
ΠΡΟΚΛΖ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ΢ ΣΧΝ ΝΔΧΝ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΧΝ ΢ΣΖΝ ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΗΚΧΝ 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΧΝ  

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ ɀŮɚɏŰɖɠ Űɖɠ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐɠ Ⱥɗɘůɛɞɨ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ 
 
ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜɞɠ Ⱥ. Ɇɘɩɛɞɠ, ȹɟ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ  Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɀŮɚɏŰɖɠ 
Űɖɠ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐɠ Ⱥɗɘůɛɞɨ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ, ksiomos@med.uth.gr 
ȼ ŮɘůŬɔɤɔɐ Űɤɜ ɜɏɤɜ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘɩɜ ůŰɖ əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɩɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ ɏɢŮɘ ŮˊɘűɏɟŮɘ ˊɟɧɓɚɖɛŬŰŬ ɔɘŬ ŰŬ 
ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ ɡˊɐɟɢŮ ŮˊŬɟəɐɠ ˊɟɞŮŰɞɘɛŬůɑŬ. Ƀ ɏűɖɓɞɠ əŬŰɏɢŮɘ Ůɘŭɘəɐ ɔɜɩůɖ əŬɘ ɞ ɔɞɜɏŬɠ ŬɘůɗɎɜŮŰŬɘ Ŭɜɑůɢɡɟɞɠ ůŮ 
ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɧˊɞɡ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ əŬɘ ɤɟɘɛɧŰɖŰŬɠ ɞŭɖɔɞɨɜ ůŰɖɜ Ůɛˊɚɞəɐ ɛŮ ŮɘŭɘəɎ ɣɡɢɘəɎ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ 
ɧˊɤɠ ɖ ɡˊŮɟŮɜŬůɢɧɚɖůɖ əŬɘ ɞ Ůɗɘůɛɧɠ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ, ɞ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɧɠ Űɕɧɔɞɠ əŬɘ ɞ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɧɠ Ůəűɞɓɘůɛɧɠ. Ƀɘ 
ˊŬɟɞɡůɘɎůŮɘɠ ˊɞɡ Ŭəɞɚɞɡɗɞɨɜ ɗŬ ůəɘŬɔɟŬűɐůɞɡɜ Űɖ űɨůɖ Űɤɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Űɧůɞ ɛŮ əɚɘɜɘəɏɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɧůɞ əŬɘ 
ɛŮ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ˊɟɞŰŮɑɜɞɜŰŬɠ Űɟɧˊɞɡɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ůŮ ŬŰɞɛɘəɧ əŬɘ ůɡɚɚɞɔɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ.  
 
Γηαδηθηπαθή παξελφριεζε θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
ȸɎɜɘŬ ūɘůɞɨɜ, Ⱦɚɘɜɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ M.Sc, ɡˊɞɣɐűɘŬ ŭɟ. ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ 
vaniafisoun@yahoo.gr 
ȼ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖɠ (cyberbullying) ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŮ ůɖɛŬɜŰɘəɏɠ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ůŰɖ 
ɣɡɢɘəɐ ŭɘɎɗŮůɖ, əɞɘɜɤɜɘəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɔŮɜɘəɐ ŮɡŮɝɑŬ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ ɧˊɤɠ əŬɘ ůŰɖɜ ɡɘɞɗɏŰɖůɖ ŬɜŰɘəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɛɞŰɑɓɤɜ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɗɨŰŮɠ. ɆŮ ˊɟɞɖɔɞɨɛŮɜɖ ɏɟŮɡɜŬ Űɖɠ Ⱥ.Ⱥ.ɀ.ȹ.Ⱥ.ȹ ůŰɖ ɜɐůɞ Ⱦɤ (2008) Űɞ ˊɞůɞůŰɧ 
ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɞɨ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ŬɜɐɚɗŮ ůŰɞ 14,7%.   ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ ŬɜŬɚɡɗɞɨɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ 
ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɞɨ Ůəűɞɓɘůɛɞɨ ɤɠ ɗɨŰɖ əŬɘ ɤɠ ɗɨɛŬŰɞɠ ůŰɞ  ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ 
ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ Űɖɠ ɜɐůɞɡ Ⱦɤ, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ óHippokratesô, 2 ɏŰɖ ɛŮŰɎ Űɖɜ Ŭɟɢɘəɐ 
ɏɟŮɡɜŬ. ɀŮ Űɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɐ ˊŬɟɎɗŮůɖ Űɤɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛɎŰɤɜ ɗŬ ɔɑɜŮɘ ŮəŰɑɛɖůɖ Űɖɠ ˊɞɟŮɑŬɠ Űɞɡ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨ ŬɡŰɞɨ 
ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɞɠ ůŰɞ ɢɟɧɜɞ Ůɜɩ ɗŬ Ŭɟɗɟɤɗɞɨɜ ˊɟɞŰɎůŮɘɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɟɔŬɜɤɛɏɜɖ ɄɞɚɘŰŮɑŬ. 
 
Γηαδηθηπαθφο ηδφγνο θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
ũŮɩɟɔɘɞɠ ūɚɩɟɞɠ, Ⱥɘŭ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ, M.Sc, ɡˊɞɣɐűɘɞɠ ŭɟ. ȷɄŪ 
gfloros@hasiad.gr 
Ƀ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧɠ Űɤɜ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɞɨ Űɕɧɔɞɡ ůŰɖɜ ɖɚɘəɘŬəɐ ɞɛɎŭŬ 12-18 ŮŰɩɜ ŭŮɜ ɏɢŮɘ ɛŮɚŮŰɖɗŮɑ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ 
ŬɚɚɎ əŬɘ ŭɘŮɗɜɩɠ ɛŮ ŬɝɘɧˊɘůŰɖ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ ŬɜŬɚɡɗɞɨɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɖ ɢɞɟɐɔɖůɖ 
ůŰɞ ůɨɜɞɚɞ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ŭŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ Űɖɠ ɜɐůɞɡ Ⱦɤ, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ 
óHippokratesô, Űɤɜ Űɡˊɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɩɜ əɟɘŰɖɟɑɤɜ əŬŰɎ DSM-IV ɔɘŬ Ŭɜɖɚɑəɞɡɠ (DSM-IV-MR-
J). ɄŬɟɎɚɚɖɚŬ ɗŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ ůɡɜɞˊŰɘəɎ ɞɘ ɛɞɜŬŭɘəɏɠ ɘŭɘɧŰɖŰŮɠ Űɞɡ ȹɘŬŭɘəŰɨɞɡ ˊɞɡ Űɞ əŬɗɘůŰɞɨɜ ŮɚəɡůŰɘəɧ ɛɏůɞ 
ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ Űɞɡ Űɕɧɔɞɡ ɛŮ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɚɏɞɜ ŭɘŬŭŮŭɞɛɏɜŮɠ ůɡɜŬűŮɑɠ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ.  
 
Αληηκεηψπηζε γνλέσλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζρεηηδφκελα κε Γηαδηθηπαθέο 
ζπκπεξηθνξέο εθηφο ειέγρνπ – παξνπζίαζε θιηληθψλ πεξηζηαηηθψλ 
ȸɎɥɞɠ ɁŰŬűɞɨɚɖɠ, ȹɟ. ɊɡɢɑŬŰɟɞɠ ɄŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ⱥűɐɓɤɜ 
vadafoulis@yahoo.gr 
Ƀɘ ɛɖ-ŮɚŮɔɢɧɛŮɜŮɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ˊŬɘŭɩɜ (ɡˊŮɟŮɜŬůɢɧɚɖůɖ əŬɘ Ůɗɘůɛɧɠ ůŰɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ, ŬˊɩɚŮɘŬ 
Ůɚɏɔɢɞɡ Űɤɜ ˊŬɟɞɟɛɐůŮɤɜ ɛŮ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɞɨ Űɕɧɔɞɡ əŬɘ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɩɜ Ŭɔɞɟɩɜ, ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖɠ ŰɟɑŰɤɜ) ŮˊɘűɏɟŮɘ ŮɜŭɞɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɏɠ ůɡɔəɟɞɨůŮɘɠ ɧˊɞɡ ůɖɛŮɘɩɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ˊŮɟɘůŰɎůŮɘɠ 
ɧˊɞɡ ɞ ɔɞɜɏŬɠ, Ŭɜɑůɢɡɟɞɠ ɜŬ ŮˊɘűɏɟŮɘ Űɖɜ ŬɚɚŬɔɐ əŬɘ ɢɤɟɑɠ ŮˊŬɟəɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ ɔɜɩůɖ, ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢɎůŮɘ ɛŮ Űɖ 
ůŮɘɟɎ Űɞɡ Űɞɜ ɏɚŮɔɢɞ Űɞɡ ŮŬɡŰɞɨ Űɞɡ əŬɘ ɜŬ əŬŰŬűɨɔŮɘ ůŰɖ ɢɟɐůɖ ŬɜŰɘˊŬɟŬɔɤɔɘəɩɜ, ŰɘɛɤɟɖŰɘəɩɜ ɛɏŰɟɤɜ ɧˊɤɠ əŬɘ 
ůɤɛŬŰɘəɐɠ ɓɑŬɠ. ŪŬ ˊŬɟɞɡůɘŬůŰɞɨɜ ůɡɜŬűɐ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡ ŰŬəŰɘəɞɨ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɞɨ 

mailto:ksiomos@med.uth.gr
mailto:vaniafisoun@yahoo.gr
mailto:gfloros@hasiad.gr
mailto:vadafoulis@yahoo.gr


ɘŬŰɟŮɑɞɡ ˊŬɘŭɘɩɜ əŬɘ Ůűɐɓɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɞɡ Ůɗɘůɛɞɨ ůŰɞɡɠ ȼ.Ɉ. əŬɘ Űɞ ȹɘŬŭɑəŰɡɞ Űɞɡ ũɄɁŪ ȽˊˊɞəɟŬŰŮɑɞɡ 
əŬɘ ɗŬ ˊɟɞŰŬɗɞɨɜ ɔŮɜɘəɏɠ ɛɏɗɞŭɞɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ ůɡɜŬűɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ.   
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9.00 – 10.30   
 
Ζ ΣΔΥΝΖ Χ΢ ΜΔ΢Ο ΓΗΔΡΔΤΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 
ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ: Psychology Department, Hellenic American University 

ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ɁɘəɞɚɎɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ȺűŬɟɛɞůɛɏɜɖɠ ũɚɤůůɞɚɞɔɑŬɠ, Hellenic American 
University, ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ, Ph.D, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University  

 
Γισζζηθεο αλαπαξαζηάζεηο ηεο βίαο 

ȷɚɏɝŬɜŭɟɞɠ ɁɘəɞɚɎɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ȺűŬɟɛɞůɛɏɜɖɠ ũɚɤůůɞɚɞɔɑŬɠ, Hellenic American University 

Ƀ ůəɞˊɧɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ əŬŰŬŭŮɑɝŮɘ ˊɤɠ ɖ əɟɘŰɘəɐ ŬɜɎɚɡůɖ ɚɧɔɞɡ (critical discourse analysis) ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ 
ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ůŰɖ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɤɠ űŬɘɜɧɛŮɜɞ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ˊŬɟŬɓŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ  ŬɚɚɎ əŬɘ ɤɠ  
ɚɧɔɞɡ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜŮŰŬɘ  ɛɏůŬ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ əŮɘɛŮɜɘəɏɠ  ˊɟŬəŰɘəɏɠ. Ƀɘ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ŬɡŰɏɠ  ůɡɢɜɎ 
əŬŰŬůəŮɡɎɕɞɡɜ ŬɝɘɞɚɞɔɖŰɘəɎ ˊɚŬɑůɘŬ ˊɞɡ ŮɜɑɞŰŮ Ŭɛɓɚɨɜɞɡɜ ɐ əŬɘ ɜɞɛɘɛɞˊɞɘɞɨɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ ɓɑŬɠ. 
 
Αληηθαηνπηξηζκνί ηεο βίαο ζηελ Σέρλε 
 
ɇɕɏɜɖ ȷɟůɏɜɖ, ɆəɖɜɞɗɏŰɘɠ-ŪŮŬŰɟɞɚɧɔɞɠ, PhD, Hellenic American University, earsenis@gmail.com, 
www.eugeniaarsenis.com 
ȼ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɖ ɓɑŬ ůŮ ɧɚŮɠ Űɖɠ Űɘɠ ŮəűɎɜůŮɘɠ ŮɑɜŬɘ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜŬ ůɞɓŬɟɞɨ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɨ ˊɞɡ 
ŬˊŬůɢɞɚɞɨɜ əŬɘ ŮəűɟɎɕɞɜŰŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɛɞɟűɏɠ ɇɏɢɜɖɠ. ɆŰɖɜ ɞɛɘɚɑŬ ŬɡŰɐ ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ ůŮ ŮɜŭŮɘəŰɘəɎ 
ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɞ ɗɏŬŰɟɞ, Űɖ ɛɞɡůɘəɐ, Űɞɜ əɘɜɖɛŬŰɞɔɟɎűɞ, ŰŬ ŮɘəŬůŰɘəɎ əŬɘ ɗŬ ŭɘŮɟŮɡɜɐůɞɡɛŮ Űɞ ůŰɧɢɞ Űɖɠ 
ˊɟɞɓɞɚɐɠ ˊɟɎɝŮɤɜ ɓɑŬɠ, ůɡɢɜɎ ŬəɟŬɑɤɜ. Ⱥɜɖɛɏɟɤůɖ-ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ-ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɑɖůɖ ɛɑŬɠ ŰɏŰɞɘŬɠ 
ˊɟŬɔɛŬŰɘəɧŰɖŰŬɠ ɐ ɎəɟɘŰɖ ˊɟɞɓɞɚɐ ˊɟɞɠ ŮɜŰɡˊɤůɘŬůɛɧ, ˊɟɧəɚɖůɖ ůɞə əŬɘ ˊɟɞůɏɚəɡůɖ ɛŬɕɘəɞɨ əɞɘɜɞɨ?  
H ɇɕɏɜɖ ȷɟůɏɜɖ ɆˊɞɨŭŬůŮ ŪŮŬŰɟɞɚɞɔɑŬ əŬɘ ɆəɖɜɞɗŮůɑŬ ůŰɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ ȿɞɜŭɑɜɞɡ. ɆɡɜɏɢɘůŮ Űɘɠ ɛŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɏɠ 
Űɖɠ ůˊɞɡŭɏɠ ůŰɖ ūɘɚɞůɞűɑŬ əŬɘ Űɖ ŭɘŭŬəŰɞɟɘəɐ Űɖɠ ŭɘŬŰɟɘɓɐ ůŰɖɜ ȷɘůɗɖŰɘəɐ ūɘɚɞůɞűɑŬ, Űɖɜ ȳˊŮɟŬ əŬɘ Űɖɜ ȷɟɢŬɑŬ 
ɇɟŬɔɤŭɑŬ ůŰɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Űɞɡ ȿɞɜŭɑɜɞɡ. ɀŮŰɏɓɖ ůŰɘɠ ȼɜɤɛɏɜŮɠ ɄɞɚɘŰŮɑŮɠ, ɔɘŬ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ əŬɘ ɆəɖɜɞɗŮůɑŬ 
ȳˊŮɟŬɠ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ɀɞɡůɘəɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ Űɖɠ ȸɞůŰɧɜɖɠ əŬɘ ɏəŬɜŮ ůˊɞɡŭɏɠ ɆəɖɜɞɗŮůɑŬɠ 
ȾɘɜɖɛŬŰɞɔɟɎűɞɡ ůŰɖ ɁɏŬ Ɉɧɟəɖ. ȰɢŮɘ əɎɜŮɘ ůˊɞɡŭɏɠ ůŰŬ ɗŮɤɟɖŰɘəɎ Űɖɠ ɀɞɡůɘəɐɠ əŬɘ ůŰɞ ˊɘɎɜɞ, ɏɢŮɘ ɔɟɎɣŮɘ 
ɛɞɡůɘəɐ ɔɘŬ Űɞ ɗɏŬŰɟɞ əŬɘ libretti ɔɘŬ ɧˊŮɟŮɠ əŬɘ ɏɢŮɘ ŭɘŬůəŮɡɎůŮɘ əŬɘ ůəɖɜɞɗŮŰɐůŮɘ ɗŮŬŰɟɘəɎ ɏɟɔŬ ůŰɞ ȿɞɜŭɑɜɞ. ũɘŬ 
Űɖɜ ˊŬɟɎůŰŬůɐ Űɖɠ Mendelssohnôs Antigone, Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ůəɖɜɞɗɏŰɖůŮ ůŰɞ Royal Albert Hall ɔɘŬ Űɞ BBC Proms, 
ŰɘɛɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ūŮůŰɘɓɎɚ ȷɟɢŬɑɞɡ ȹɟɎɛŬŰɞɠ Antikenfestpiele ůŰɖɜ Trier Űɖɠ ũŮɟɛŬɜɑŬɠ. ȰɢŮɘ Ůˊɑůɖɠ ůɡɜŮɟɔŬůŰŮɑ ɛŮ 
Űɖɜ ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ɇɖɚŮɧɟŬůɖ ɤɠ ůŮɜŬɟɘɞɔɟɎűɞɠ əŬɘ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ůɨɛɓɞɡɚɞɠ ůŮ ɜŰɞəɘɛŬɜŰɏɟ əŬɗɩɠ əŬɘ ɛŮ Ɏɚɚɞɡɠ 
əŬɚɚɘŰŮɢɜɘəɞɨɠ űɞɟŮɑɠ ɤɠ ůəɖɜɞɗɏŰɘɠ (ɀɏɔŬɟɞ ɀɞɡůɘəɐɠ ȷɗɖɜɩɜ, Ⱥɗɜɘəɧ ŪɏŬŰɟɞ, ȺɚɚɖɜɞŬɛŮɟɘəŬɜɘəɐ Ȱɜɤůɖ, 
ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ũəŬɑŰŮ, Ⱥɚɚɖɜɘəɧ ɆɡɔəɟɧŰɖɛŬ Ɇɨɔɢɟɞɜɖɠ ɀɞɡůɘəɐɠ, Bios ə.Ŭ.). ɆŰɖɜ ȷɛŮɟɘəɐ ůəɖɜɞɗɏŰɖůŮ ůŰɖɜ ȳˊŮɟŬ 
Űɞɡ San Francisco Űɖɜ ˊŬɟɎůŰŬůɖ əŬɘ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɏŰŮɘɞ Űɤɜ 50 ɢɟɧɜɤɜ Űɞɡ San Francisco Opera Center əŬɘ ŭɨɞ 
ɢɟɧɜɘŬ ɛŮŰɎ Űɖɜ ɧˊŮɟŬ Ƀɘ ũɎɛɞɘ Űɞɡ ūɑɔəŬɟɞ ůŰɖɜ ȾŬɚɘűɧɟɜɘŬ. ȹɘŭɎůəŮɘ ɆəɖɜɞɗŮůɑŬ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ ŪŮŬŰɟɘəɩɜ 
Ɇˊɞɡŭɩɜ Űɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ɄŮɚɞˊɞɜɜɐůɞɡ, ŪɏŬŰɟɞ ůŰɞ Hellenic American Univeristy, ɏɢŮɘ ŬɜŬɚɎɓŮɘ Űɖ 
ɀŮɚɞŭɟŬɛŬŰɘəɐ Űɞɡ ɋŭŮɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, Űɞ ŪŮŬŰɟɘəɧ əŬɘ Ůˊɑůɖɠ ˊŬɟŬŭɑŭŮɘ ůŮɛɘɜɎɟɘŬ ɀŮɚɞŭɟŬɛŬŰɘəɐɠ ůŰɞ ɇɛɐɛŬ 
ɀɞɡůɘəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ Űɞɡ Ƚɞɜɑɞɡ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ.  
 
 
Οη Ηζηνξίεο ησλ Παηδηθψλ Εσγξαθηψλ  
ȻŬűŮɑɟɖɠ ɆəɚŬɓɘɎŭɖɠ , MA Clinical Psychology, Diploma in Counseling.  
ȸŬɟɓɎɟŬ Ⱦ. Ⱦɞɜŭɨɚɖ , Master of Social Work (MSW) & Master of Public Health (MPH). Part-time Faculty at 
Hellenic American University  

ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ɕɤɔɟŬűɘɎ əŬɗɟŮˊŰɑɕŮɘ Űɞɜ ŮůɤŰŮɟɘəɧ əɧůɛɞ Ůɜɧɠ ˊŬɘŭɘɞɨ, ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ əŬɘ ůəɏɣŮɘɠ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ 
ŬɜŰɑɚɖɣɖ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ əŬɘ Űɘɠ ŬůɡɜŮɑŭɖŰŮɠ ŮˊɘɗɡɛɑŮɠ Űɞɡ. ɇɞ ˊŬɘŭɑ, ɕɤɔɟŬűɑɕɞɜŰŬɠ ˊɎɜɤ ůŮ ɏɜŬ əɞɛɛɎŰɘ ɢŬɟŰɑ ˊɞɡ 
ŬˊɞŰŮɚŮɑ Űɞɜ əŬɛɓɎ,  ŬɜŬˊŬɟɘůŰɎ ŬůɡɜŮɑŭɖŰŬ Űɖɜ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɖ ɕɤɐ əŬɘ Űɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɞɡ. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ 
ˊɟɞůˊŬɗɐůŮɘ ɜŬ əŬɚɨɣŮɘ Űɞɡɠ ɓŬůɘəɞɨɠ ŰɞɛŮɑɠ Ůɜɧɠ ˊŬɘŭɘəɞɨ ɘɢɜɞɔɟŬűɐɛŬŰɞɠ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɤɜ ɞɛɘɚɖŰɩɜ, 
ˊɟɞůŮɔɔɑɕɞɜŰŬɠ əɎɗŮ  ˊŬɘŭɘəɐ ˊɟɞůɤˊɘəɧŰɖŰŬ ɝŮɢɤɟɘůŰɎ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɘɠ ɘŭɘŬɘŰŮɟɧŰɖŰɏɠ Űɖɠ. Ƀɘ ˊŬɘŭɘəɏɠ ɕɤɔɟŬűɘɏɠ 
ŮəűɟɎɕɞɡɜ Űɘɠ ɎűɤɜŮɠ əɟŬɡɔɏɠ ɓɞɐɗŮɘŬɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ ŬəɞɡůŰŮɑ ɛɏɢɟɘ ŰɩɟŬ. ȳɜŮɘɟŬ, ŮˊɘɗɡɛɑŮɠ əŬɘ ŮűɘɎɚŰŮɠ, 
ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ŬˊŮɘəɞɜɘůɛɏɜŬ ůŮ ɏɜŬ əɞɛɛɎŰɘ ɢŬɟŰɑ. 

Ζ Γξακαηνζεξαπεία σο κέζνδνο αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο ζε εμαξηεκέλα απφ νπζίεο άηνκα  
ɁŬŰŬɚɑ ȷˊɏɟĭ, ŪŮŬŰɟɞɚɧɔɞɠ-ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ɉɟɘůŰɘɎɜŬ ȽɞɟŭɎɜɞɡĮ M.Sc, MBPsS, ȷɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ & ȷɗɚɖŰɘəɐ 
Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ- ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, ĭɊɡɢɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɧɠ əŬɘ ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɧɠ ɉɩɟɞɠ ůŰɞɜ ɄŮɘɟŬɘɎ, ĮȺɝɏɚɘɝɘɠ-
ɉɩɟɞɠ Ɋɡɢɞɚɞɔɘəɐɠ ɈˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ, ɊɡɢɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ-ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ əŬɘ ȹɖɛɘɞɡɟɔɘəɐɠ ȰəűɟŬůɖɠ, 
natalieapere@yahoo.gr, c.iordanou@ekseliksis.gr  
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ȰɢŮɘ ŰŮəɛɖɟɘɤɗŮɑ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ɧŰɘ ɏɜŬ ɡɣɖɚɧ ˊɞůɞůŰɧ ŬŰɧɛɤɜ ˊɞɡ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŮ ɗŮɟŬˊŮɑŬ əŬŰɎ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ 
ŮɝŬɟŰɖůɘɞɔɧɜɤɜ ɞɡůɘɩɜ, ɏɢŮɘ ɡˊɞůŰŮɑ əɎˊɞɘŬɠ ɛɞɟűɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬŰɎ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ɖɚɘəɑŬ. ɀɘŬ ɣɡɢɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ 
ɛɏɗɞŭɞɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧɕŮŰŬɘ ůŮ ɛɞɜɎŭŮɠ ŬˊŮɝɎɟŰɖůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɖ 
ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ůɡɛɓɞɚɘəɏɠ əŬɘ ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɏɠ ŰŮɢɜɘəɏɠ, ɞɘ 
ɞˊɞɑŮɠ ŭɑɜɞɡɜ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůŰɞ ɗŮɟŬˊŮɡɧɛŮɜɞ ɜŬ ŮˊŮɝŮɟɔŬůŰŮɑ Űɧůɞ Űɖɜ ŮɝŬɟŰɖŰɘəɐ Űɞɡ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ɧůɞ əŬɘ Űɞ 
ɟɧɚɞ ˊɞɡ ɏˊŬɘɝŮ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊɞɡ ɡˊɏůŰɖ ůŰɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ. ȼ ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬ ɏɢŮɘ ŮɜŰŬɢɗŮɑ ŮˊɘŰɡɢɩɠ ůŮ 
ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ŬˊŮɝɎɟŰɖůɖɠ ŮˊŮɘŭɐ ŭɑɜŮɘ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ůŰɞɡɠ ɗŮɟŬˊŮɡɧɛŮɜɞɡɠ ɜŬ ˊɟɞůŮɔɔɑůɞɡɜ Űɞɡɠ 
ŭɡůɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɞɨɠ ɟɧɚɞɡɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɡɘɞɗŮŰɐůŮɘ ɏɤɠ ŰɩɟŬ. ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ŮˊŮɝŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ Űɞ 
ɟɧɚɞ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ, ůŰɞɜ ɞˊɞɑɞ ŮɑɢŬɜ ŮɘůɏɚɗŮɘ ŮɝŬɘŰɑŬɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ 
ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɤɜ ɓɖɛɎŰɤɜ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗɞɨɜŰŬɘ ůŮ ɛɘŬ ɞɛɎŭŬ ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ŮɝŬɟŰɖɛɏɜɤɜ ŬŰɧɛɤɜ, ɛŮ ůəɞˊɧ 
ɜŬ ůɡɜŮɘŭɖŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ ˊɩɠ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŮɝɎɟŰɖůɖ. ɀɏůŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 
ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ŬɜŬɚŬɛɓɎɜɞɡɜ ɜɏɞɡɠ, ˊɘɞ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧɠ ɟɧɚɞɡɠ, ŬɜŬəɎɛˊŰɞɜŰŬɠ ɏŰůɘ Űɞɜ əɨəɚɞ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  
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Teen Relationship Abuse 
Despina D. Konstas, Ph.D., Doctorate in Clinical and School Psychology,  Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
(Assistant Professor of psychology), Hellenic American University 
The statistics on teen relationship abuse are astonishing, as it is not expected that abuse would exist within a teen 
relationship.  However, the statistics show that teen relationship abuse is quite common and it includes all types of 
abuse such as emotional or mental abuse, sexual abuse and physical abuse.   A study published in The Archives of 
Pediatrics and Adolescent Medicine (2009) found that 33% of the students endorsed being victims of emotional and 
physical abuse by romantic partners.   According to the Center of Disease Control and Prevention survey (2007), 
10% of teenagers reported physical abuse, and 8% reported being forced to have sexual intercourse.  The 
discussion will include a description of the pattern of abuse within teen relationships, what type of teen is more likely 
to engage in such a relationship (demographic background and gender), provide a rationale as to why the teen may 
remain in the relationship, describe the consequences of abuse, and describe a healthy relationship.    
 
H θαθνπνίεζε παηδηψλ ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο 
ȽɤɎɜɜŬ ȿŬɜɑŰɖ, Ph.D, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University  
ȺɛˊŮɘɟɑŬ Ŭˊɧ ˊŮɟŬůɛɏɜŮɠ ˊŮɟɘɧŭɞɡɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ əɟɑůɖɠ ŭŮɑɢɜŮɘ ɧŰɘ ɧɚŬ ŰŬ əɟɎŰɖ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ Ŭɝɘɞɚɞɔɐůɞɡɜ Űɘɠ 
ůɢŮŰɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ. ȷɨɝɖůɖ ůŮ ŭŮɑəŰŮɠ ɗɜɖůɘɛɧŰɖŰŬɠ, ɜɞůɖɟɧŰɖŰŬɠ, ˊŬɘŭɘəɐɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ, ŮəɛŮŰɎɚŮɡůɖɠ 
ˊŬɘŭɘɩɜ, ůɢɞɚɘəɩɜ Ŭˊɞɡůɘɩɜ, ˊŬɘŭɘəɐɠ ɓɑŬɠ əŬɘ Ɏɚɚɤɜ ɛɞɟűɩɜ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɛŬɕɑ ɛŮ ˊŰɩůɖ ůŰɖ ˊɞɘɧŰɖŰŬ 
ˊŬɘŭŮɑŬɠ, ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ ŮɡŮɝɑŬɠ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ůŮ ˊŮɟɘɧŭɞɡɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ əɟɑůɖɠ. ȰɢŮɘ Ůˊɑůɖɠ 
ˊŬɟŬŰɖɟɖɗŮɑ ɧŰɘ ɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ əŬɘ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ ɖ ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ŮˊɖɟŮɎɕɞɜŰŬɘ Ŭˊɧ əŬŰɎɗɚɘɣɖ 
əŬɘ ɓɑŬ ůŰɞ ɎɛŮůɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, űŬɘɜɧɛŮɜŬ ŰŬ ɞˊɞɑŬ- Ŭɜ əŬɘ ŭɨůəɞɚɞ ɜŬ ɛŮŰɟɖɗɞɨɜ, ɏɢŮɘ ˊŬɟŬŰɖɟɖɗŮɑ 
ˊɤɠ ŬɡɝɎɜɞɜŰŬɘ ůŮ ůɡɜɗɐəŮɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ ˊɑŮůɖɠ. ȰɟŮɡɜŮɠ ɏɢɞɡɜ Ůˊɑůɖɠ ŭŮɑɝŮɘ ůŰɞ ˊŬɟŮɚɗɧɜ, ˊɧůɞ ůɖɛŬɜŰɘəɐ ŮɑɜŬɘ 
ɞ ɟɧɚɞɠ Űɤɜ ɔɞɜɘɩɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞůŰŬůɑŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ Ŭˊɧ Űɘɠ ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘŮɠ Űɖɠ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ əɟɑůɖɠ. ȼ 
ɘəŬɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɜŬ əŬŰŬɚŬɓŬɑɜɞɡɜ, ɜŬ ˊɟɞůŬɟɛɧɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ɜŬ ŬɜŰŮˊŮɝɏɟɢɞɜŰŬɘ ůŮ ˊŮɟɘɧŭɞɡɠ əɟɑůɖɠ 
ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ ɎɛŮůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ŬɜŬŰɟɞűɐɠ Űɞɡɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ, ɛŮ Űɖ ůŮɘɟɎ Űɖɠ, ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ ɎɛŮůŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŭɘŬɗɏůɘɛɞɡɠ 
ˊɧɟɞɡɠ əŬɘ Űɘɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ŭɘŬɓɑɤůɖɠ. Ƀɘ ɔɞɜŮɑɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɛɖɜ ɏɢɞɡɜ Űɞ ɢɟɧɜɞ ɐ Űɖɜ ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ ɜŬ ŬɜŬɗɟɏɣɞɡɜ  əŬɘ 
ɜŬ əŬɗɞŭɖɔɐůɞɡɜ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡɠ ɛŮ ŰɏŰɞɘɞ Űɟɧˊɞ ɩůŰŮ ɜŬ Űɞɡɠ ɞɟɑůɞɡɜ  ůŬűɐ ɧɟɘŬ, ɜŬ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ əŬɗɞŭɐɔɖůɖ əŬɘ 
ɜŬ Ůɜɘůɢɨůɞɡɜ Űɖ ˊɟɧɞŭɞ Űɞɡɠ. ɋɠ ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŭɘŬŰŬɟɎůŮŰŬɘ ɖ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɐ əŬɘ əŬɘ ɖ ŰŬɡŰɞŰɖŰɎ Űɞɡɠ ɤɠ ɎŰɞɛŬ. ȼ 
ˊŬɟɞɨůŬ Ůɘůɐɔɖůɖ ůəɞˊɧ ɏɢŮɘ ɜŬ ŭŮɑɝŮɘ ˊɤɠ ɏɜŬ əɞɘɜɤɜɘəɧ űŬɘɜɧɛŮɜɞ ŮˊɖɟŮɎɕŮɘ Űɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɖɠ ɞɘəɧɔɏɜŮɘŬɠ. Ʉɤɠ, 
ˊɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɖ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ əɟɑůɖ ůɡɛɓɎɚŮɘ ɎɛŮůŬ ɐ ɏɛɛŮůŬ ůŰɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ˊŬɘŭɘɩɜ. ŪŬ ůɡɕɖŰɖɗɞɨɜ Űɟɧˊɞɘ 
ˊɘɗŬɜɐɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ.  
 
Αλνρή ζε εκθαλείο θαη κε εκθαλείο κνξθέο θαθνπνίεζεο: θνηλσληθά θαη θηινζνθηθά εξσηήκαηα 

ɇɑɜŬ ɆŰŬɗɞˊɞɨɚɞɡ, PhD, Ⱥˊɑəɞɡɟɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University 

ȺɛűŬɜŮɑɠ əŬɘ ɛɖ ŮɛűŬɜŮɑɠ ɛɞɟűɏɠ ɓɑŬɠ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ůŰɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰɎ ɛŬɠ. ȾŬŰɎ ˊɧůɞ ɞ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ŬɜŬɔɜɤɟɑɕŮɘ 
əɎˊɞɘŮɠ ˊɟɎɝŮɘɠ əŬɘ ůŰɎůŮɘɠ ɕɤɐɠ ɤɠ ɛɞɟűɏɠ ɓɑŬɠ; ȾŬŰɎ ˊɧůɞ ɞɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ŬɡŰɏɠ ɛɞɟűɏɠ ɓɑŬɠ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 
ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ ɐ ɜŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ˊɟɞɡˊɞɗɏůŮɘɠ ɔɘŬ Űɖɜ Ŭˊɞŭɞɢɐ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ; ȺɑɜŬɘ  əŬŰŬŭɘəŬůŰɏŬ 
ɖ ˊɟɎɝɖ Űɖɠ ɓɑŬɠ ŬɡŰɐ əŬɗɏ ŬɡŰɐ ɐ ɞɘ ůɡɜɏˊŮɘɏɠ Űɖɠ; ɇɏɚɞɠ ˊɞɘɞɑ ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ɞɘ ɚɧɔɞɘ ˊɞɡ ɜŬ ɞŭɖɔɞɨɜ Űɞɜ 
Ɏɜɗɟɤˊɞ ɜŬ ɛɖɜ ŬɜŰɘŭɟɎŮɘ ůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɏɠ ŮɛűŬɜŮɑɠ ɐ ɚɘɔɧŰŮɟɞ ŮɛűŬɜŮɑɠ ɛɞɟűɏɠ ɓɑŬɠ; ȾɞɘɜɤɜɘəɎ əŬɘ űɘɚɞůɞűɘəɎ 
ɗɏɛŬŰŬ əŬɘ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ ɗŬ ŰŮɗɞɨɜ ůŰɞ ŰɟŬˊɏɕɘ ɔɘŬ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ əŬɘ ůɡɕɐŰɖůɖ.  
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: EɡɔŮɜɑŬ ɆŬɓɓɘŭɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc çȺɔəɏűŬɚɞɠ əŬɘ Ɂɞɡɠè, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ 

ȼ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ, ɧˊɞɘŬ ɛɞɟűɐ əŬɘ Ŭɜ ɚŬɛɓɎɜŮɘ, ɏɢŮɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ůŮ ˊɞɚɚŬˊɚɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ 
Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, ŮəŰŮɘɜɧɛŮɜŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ůűŬɑɟŬ ɏɤɠ əŬɘ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ, əŬɘ ŰŬ 
ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ Ŭűɞɟɞɨɜ ɛɧɜɞ Űɞ Ůŭɩ əŬɘ ŰɩɟŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ā ŬɜŰɑɗŮŰŬ, ɏɢɞɡɜ əŬɘ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ. 
ɄɟɎɔɛŬŰɘ, ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ŮɟŮɡɜɩɜ əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ ɖ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɐ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɘəŬɜɐ ɜŬ 
ŮˊɖɟŮɎůŮɘ Űɞ ɎŰɞɛɞ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ ˊɏɟŬ Ŭˊɞ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɧ. ɇɞ ɓɑɤɛŬ ɛɑŬɠ əŬəɞˊɞɘɖŰɘəɐɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ ɛˊɞɟŮɑ 
ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŰɏŰɞɘɞ ɩůŰŮ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůŮɘ ŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɞɡ ŮɔəŮűɎɚɞɡ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ ůŰɖ 
ɜŮɡɟɞɢɖɛŮɑŬ Űɞɡ. Ⱥɝ Ɏɚɚɞɡ, ŮɑɜŬɘ ˊɚɏɞɜ əɞɘɜɐ ɔɜɩůɖ ɧŰɘ Űɞ ɛŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɧ ůŰɟŮɠ, ˊɞɡ ůɡɜŭɏŮŰŬɘ ɎɛŮůŬ ɛŮ Űɖɜ 
ŮɛˊŮɘɟɑŬ ɛɑŬɠ əŬəɞˊɞɘɖŰɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ, ɧůɞ əŬɘ ɖ ŮɛˊŮɘɟɑŬ per se, ŮɜŭɏɢŮŰŬɘ ɜŬ ɏɢoɡɜ ˊɞɘəɑɚŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖɜ 
ɔɜɤůŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ (ɛŮɘɤɛɏɜɖ ŰŬɢɨŰɖŰŬ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬɠ, ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ɛɜɐɛɖɠ, ŭɡůəɞɚɑŬ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ, ə. 
Ŭ.). ɇŬ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ŬɡŰɎ,  ůŰɖɜ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɞɡ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŬűɞɟɎ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, ɏɢɞɡɜ ɎɛŮůɞ ŬɜŰɑəŰɡˊɞ ůŰɖɜ ůɢɞɚɘəɐ 
ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ, ůŰɘɠ ŬəŬŭɖɛŬɥəɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡ (ɏəűɟŬůɖ, Ŭˊɧəɟɘůɖ). 
ɀɎɚɘůŰŬ, ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ˊɟɧůűŬŰŮɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ɡˊɞůŰɖɟɑɕɞɡɜ ɧŰɘ Űɧůɞ ŭɘŬɓɟɤŰɘəɧɠ ŮɑɜŬɘ ɞ ɢŬɟŬəŰɐɟŬɠ Űɖɠ 
əŬəɞˊɞɘɖŰɘəɐɠ ŮɛˊŮɘɟɑŬɠ ɔɘŬ Űɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ˊɞɡ ŭɡůəɞɚɑŮɠ əŬɘ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 
ŮɛűŬɜɘůŰɞɨɜ əŬɘ ɛŬəɟɞˊɟɧɗŮůɛŬ əŬŰɎ Űɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ. ɆŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ ŬɡŰɧ, ɞɘ ɞɛɘɚɑŮɠ ˊɞɡ ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɗŬ 
ŮˊɘɢŮɘɟɐůɞɡɜ ɜŬ əŬɚɨɣɞɡɜ ɧůɞ əŬɚɨŰŮɟŬ ɔɑɜŮŰŬɘ Űɘɠ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ 
ɜŮɡɟɞɣɡɢɞɚɞɔɘəɧ. ũɘŬ Űɞ ůəɞˊɧ ŬɡŰɧ, ɖ ˊɟɩŰɖ ɞɛɘɚɑŬ ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗŮɑ ůŰŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ˊɞɡ ˊɟɞəɨˊŰɞɡɜ ɛŮŰɎ 
Ŭˊɧ əŬəɞˊɞɑɖůɖ, Ůɜɩ ɗŬ ŬəɞɚɞɡɗɐůŮɘ ɛɑŬ ŭŮɨŰŮɟɖ, ˊɘɞ Ůɘŭɘəɐ, ˊɞɡ ɗŬ ˊŮɟɘɔɟɎɣŮɘ ŰŬ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ŬɡŰɎ ɛŮ ɧɟɞɡɠ 
ɛŬɗɖůɘŬəɩɜ ŭɡůəɞɚɘɩɜ əŬɘ ůɢɞɚɘəɐɠ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐɠ. ɇɏɚɞɠ, ɗŬ ˊŮɟɘɔɟŬűɞɨɜ ɞɘ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ 
ɜŬ ɏɢŮɘ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡ Ůɜɐɚɘəɞɡ, ˊɚɏɞɜ, ŬŰɧɛɞɡ. 

 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα θαη Καθνπνίεζε  

ŪŮɧŭɤɟɞɠ ɀŮůůŬɟɘŰɎəɖɠ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ɀSc ɄɟɞŬɔɤɔɐ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ - Ʉɟɧɚɖɣɖ ɊɡɢɘŬŰɟɘəɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, 
ȺȾɄȷ 

Ƀɘ ɣɡɢɞŰɟŬɡɛŬŰɘəɏɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ˊɞɡ ůɡɜɗɏŰɞɡɜ Űɖɜ ɏɜɜɞɘŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ  Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ, əɡɟɑɤɠ ɧŰŬɜ ŬɡŰɧ ɓɟɑůəŮŰŬɘ 
ůŰɖɜ ŮɡɎɚɤŰɖ űɎůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬ əŬɘ ɞɘ ŬɚɚŬɔɏɠ ˊɞɡ Ůɜ ŭɡɜɎɛŮɘ ŬɡŰɏɠ Ůˊɘűɏɟɞɡɜ ůŰɘɠ ɔɜɤůŰɘəɏɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ 
Űɞɡ ŮɑɜŬɘ Űɞ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ. ȷɟɢɘəɎ ˊŮɟɘɔɟɎűŮŰŬɘ ɞ ɧɟɞɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɞɘ ŭɘɎűɞɟŮɠ ɛɞɟűɏɠ 
ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɚɎɓŮɘ ɤɠ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɧ ɔŮɔɞɜɧɠ. ɆŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ ŬɜŬɚɨɞɜŰŬɘ ɞɘ ɣɡɢɞűɡůɘɞɚɞɔɘəɞɑ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɑ ˊɞɡ 
ŮɛˊɚɏəɞɜŰŬɘ Űɧůɞ əŬŰɎ Űɞ ɢɟɞɜɘəɧ ŭɘɎůŰɖɛŬ ˊɞɡ  ɡűɑůŰŬŰŬɘ əŬəɞˊɞɘɖŰɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ Űɞ ɎŰɞɛɞ ɧůɞ əŬɘ ɞɘ 
ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ŬɡŰɐɠ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ŮɡɟɐɛŬŰŬ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɡɜ Űɘɠ 
ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɛŮ Űɞɡɠ ɛɖɢŬɜɘůɛɞɨɠ űɡůɘɞɚɞɔɘəɐɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ Űɤɜ ɔɜɤůŰɘəɩɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘɩɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞ 
ˊɩɠ ŬɡŰɏɠ ɞɘ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ŮəűɟɎɕɞɜŰŬɘ Űɧůɞ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ɚɐɣɖɠ ŮɝɤŰŮɟɘəɩɜ əŬɘ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ ŮɟŮɗɘůɛɎŰɤɜ əŬɘ 
ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬɠ Űɤɜ ŮɟŮɗɘůɛɎŰɤɜ ŬɡŰɩɜ ɧůɞ əŬɘ ɓŬɗɨŰŮɟŬ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ ɔɞɜɧŰɡˊɞɡ Űɤɜ ɜŮɡɟɘəɩɜ əɡŰŰɎɟɤɜ. ȳˊɤɠ 
ŬɜŬűɏɟɞɡɜ ˊɟɧůűŬŰŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ, ɞɘ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊɟɞəŬɚɏůɞɡɜ 
ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ɓɚɎɓŮɠ ůŰɞ ɎŰɞɛɞ, ůŮ ɓɘɞɚɞɔɘəɧ əŬɘ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. ȼ ŭɘŬˊɑůŰɤůɖ ɧŰɘ ŰŬ ɔɜɤůŰɘəɎ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ 
ŮɑɜŬɘ ɖ ɓŬůɘəɐ ɏəűɟŬůɖ Űɤɜ ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɗŬ ɛˊɞɟɞɨůŮ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ Űɞɜ ˊɡɟɐɜŬ əŬɚɨŰŮɟɖɠ 
ŭɘɎɔɜɤůɖɠ, ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ůɢŮŭɘŬůɛɞɨ ˊɞɚɘŰɘəɩɜ ˊɟɧɚɖɣɖɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.   

 

΢ρνιηθή Πξνζαξκνγή ζε Καθνπνηεκέλα Παηδηά  

ɄŬɟŬůəŮɡɐ ȷɗŬɜŬůɞɨɚɖ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ,  MSc Ⱦɚɘɜɘəɐɠ ɁŮɡɟɞɣɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, EȾɄȷ 

ȼ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůɡɜɞŭŮɨŮŰŬɘ Ŭˊɧ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ, əŬɗɩɠ əŬɘ 
Ŭˊɧ ɢŬɛɖɚɐ Ůˊɑŭɞůɖ ůŰŬ ɛŬɗɐɛŬŰŬ. ɇŬ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮɔŬɚɩɜɞɡɜ ůŮ ɏɜŬ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ űŰɤɢɧ ůŮ ŮəŮɑɜŮɠ Űɘɠ 
ůɡɜɗɐəŮɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŮɠ ɔɘŬ ɛɑŬ ŮˊɘŰɡɢɖɛɏɜɖ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ. ȹɨɞ ˊŮɟɘɓŬɚɚɞɜŰɘəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ 
ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɜŬ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ ůɢɞɚɘəɐ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ əŬɘ Űɖɜ ůɢɞɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ ŮɑɜŬɘ ɖ ɏɚɚŮɘɣɖ Űɖɠ ŮəɛɎɗɖůɖɠ Űɞɡ 
Ůɚɏɔɢɞɡ ŬɜŬůŰɞɚɐɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɟɩŰŬ ɢɟɧɜɘŬ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ Űɞɡ űɟɞɜŰɘůŰɐ ɛŮ Űɖɜ 
ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ˊɞɟŮɑŬ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ, ŮɑŰŮ ŬɡŰɧɠ ŮɑɜŬɘ ɞ űɡůɘəɧɠ ɔɞɜɏŬɠ ŮɑŰŮ ɛŮŰɏˊŮɘŰŬ ɞ ŬɜɎŭɞɢɞɠ. ȯɚɚɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ 
ˊŬɑɕɞɡɜ ɟɧɚɞ ŮɑɜŬɘ ɞɘ űŰɤɢɏɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ Űɤɜ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ɑŭɘŬ ɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ 
Űɞɡɠ əŬŰɎůŰŬůɖ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ ɗɡɛɧ, ŭɡůəɞɚɑŬ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ, Ɏɔɢɞɠ əŬɘ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɞɜ 
ɏɚŮɔɢɞ Űɖɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ Űɞɡɠ.   
 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα ζε Δλήιηθνπο – ζχκαηα παηδηθήο θαθνπνίεζεο : Μαθξνρξφληεο Δπηπηψζεηο ηεο 
Παηδηθήο Καθνπνίεζεο  

EɡɔŮɜɑŬ ɆŬɓɓɘŭɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, MSc çȺɔəɏűŬɚɞɠ əŬɘ Ɂɞɡɠè, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ȾɟɐŰɖɠ 



ȼ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ əɞɛɓɘəɧ ůɖɛŮɑɞ Űɖɠ ˊɞɟŮɑŬɠ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ůɖɛŬŭŮɨɞɜŰɎɠ Űɞ ůŮ ɧɚŬ ŰŬ ŮˊɑˊŮŭŬ Űɖɠ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰɎɠ Űɞɡ, Űɧůɞ Űɖɠ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐɠ ɧůɞ əŬɘ Űɖɠ ɔɜɤůŰɘəɐɠ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ ˊɚŮɘɎŭŬɠ ŮɟŮɡɜɩɜ 
əŬŰŬŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞůŰŮɑ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ŮɚɚŮɘɛɛŬŰɘəɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ ŰɎɝŮɘɠ 
ɛŮ ůɡɜŬəɧɚɞɡɗŮɠ ɛŬɗɖůɘŬəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ əŬɘ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɏɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ. ɀɎɚɘůŰŬ, ŭŮŭɞɛɏɜŬ Ŭˊɧ ɛŮɚɏŰŮɠ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ 
ůɡɜŭɏɞɡɜ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŬəŬŭɖɛŬɥəɐ ŮɘəɧɜŬ Űɤɜ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ  ɛŮ ɛŮŰɏˊŮɘŰŬ ŭɡůəɞɚɑŮɠ ůŰɖɜ ɔɜɤůŰɘəɐ Űɞɡɠ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ ɤɠ Ůɜɐɚɘəɞɘ. ȼ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ  ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Ůɜɖɚɑəɞɡɠ ˊɞɡ ɐŰŬɜ ɗɨɛŬŰŬ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
ɤɠ ˊŬɘŭɘɎ, ˊŬɟɎ Űɖɜ ŬɜɞɛɞɘɞɔɏɜŮɘɎ Űɖɠ, űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ŮˊɘɓŮɓŬɘɩɜŮɘ Űɘɠ ɡˊɞɗɏůŮɘɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬ ɔɜɤůŰɘəɩɜ 
ŮɚɚŮɘɛɛɎŰɤɜ ůŰɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ Űɤɜ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɜŬ ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕŮɘ Űɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ 
ŰɟŬɡɛŬŰɘəɞɨ ůŰɟŮɠ ůŰɖɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ  Űɞɡ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡ ŬŰɧɛɞɡ. ɇŬ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɩɜ ůɡɛűɤɜɞɨɜ ɧŰɘ 
ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ůɢŮŭɧɜ ůŮ əɎɗŮ ɔɜɤůŰɘəɧ ˊŮŭɑɞ, Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ əŬɘ Űɖ ɛɜɐɛɖ ɏɤɠ əŬɘ Űɘɠ ŮəŰŮɚŮůŰɘəɏɠ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ. ɄɟɎɔɛŬŰɘ,  ɞɘ ŮɜɐɚɘəŮɠ ˊɞɡ əŬəɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɤɠ ˊŬɘŭɘɎ űɏɟɞɜŰŬɘ ɜŬ ɏɢɞɡɜ ɢŬɛɖɚɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɖɜ 
ŰŬɢɨŰɖŰŬ ŮˊŮɝŮɟɔŬůɑŬɠ Űɤɜ ˊɚɖɟɞűɞɟɘɩɜ, ůŰɖ ɛɎɗɖůɖ, ůŰɖ ɛɜɐɛɖ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ Ŭˊɧ Űɘɠ ŮəŰŮɚŮůŰɘəɏɠ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ. ȼ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŭŮɜ ŬűɞɟɎ ɛɧɜɞ ɎɛŮůŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɐ, ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬɘ 
ɔɜɤůŰɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ ï ŬɜŰɑɗŮŰŬ, ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ɔŮɔɞɜɧɠ ɛŮ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ɔɘŬ Űɞ ɎŰɞɛɞ. 
ɄɘɗŬɜɧɜ, ŰŬ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕɞɡɜ ɤɠ ŮɜɐɚɘəŮɠ ŰŬ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ˊŬɘŭɘɎ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŬˊɧɟɟɞɘŬ əŬɘ Űɖɠ ɢŬɛɖɚɐɠ 
ŬəŬŭɖɛŬɥəɐɠ Űɞɡɠ Ůˊɑŭɞůɖɠ, ɤůŰɧůɞ, ůŮ əɎɗŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ɗŬ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɘůŰŮɑ ɧŰɘ ɖ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ 
Űɞ ŰɟŬɨɛŬ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ůŰŮɜɎ ɛŮ Űɖɜ ɔɜɤůŰɘəɐ ŭɡůɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ, əŬɘ əŬŰô ŮˊɏəŰŬůɖ ɛŮ ŮɚɚŮɑɛɛŬŰŬ ůŰɖɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ 
Űɞɡ ŬŰɧɛɞɡ.   
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Πξφεδξνο: Μ. Υαξίηνπ – Φαηνχξνπ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ, ȾŬŰŮɟɑɜŬ ūɚɤɟɎ, PhD, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ 
ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 

 
Δηζαγσγή ζην Πηινηηθφ Πξφγξακκα ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο 
ɀ. ɉŬɟɑŰɞɡ ï ūŬŰɞɨɟɞɡ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ȷɟɘůŰɞŰɏɚŮɘɞ ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ 
ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɈˊŮɨɗɡɜɖ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ: ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ 
mikahar@otenet.gr 
ɇɞ ůɢɞɚŮɑɞ ůŰɘɠ ůɨɔɢɟɞɜŮɠ əɞɘɜɤɜɑŮɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɏɜŬ ɞɚɞɏɜŬ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɞ Ŭɟɘɗɛɧ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ, 
ɧˊɤɠ ɖ ɗɡɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ əŬɘ ɞ ůɢɞɚɘəɧɠ Ůəűɞɓɘůɛɧɠ ɛŮ ɏɜŰɞɜɞ Űɞ ůŰɞɘɢŮɑɞ Űɖɠ ɚŮəŰɘəɐɠ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. 
ȰɢŮɘ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ Ůűɐɓɞɡɠ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜɞɡɠ ůŰɞ ɟɧɚɞ ɗɨŰɖ ɐ ɗɨɛŬŰɞɠ. ȼ əɞɘɜɤɜɑŬ, ɖ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ, Űɞ űɨɚɞ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ 
əɞɛɓɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ Űɤɜ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ. ɇŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ŬɡŰɎ ŮɜɘůɢɨɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖ 
ůɘɤˊɖɟɐ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ əɞɘɜɤɜɘəɞɨ ˊŮɟɑɔɡɟɞɡ (ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɑ, ɔɞɜŮɑɠ).  ɄŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ Űɞ ɄɘɚɞŰɘəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ 
ɄŬɟɏɛɓŬůɖɠ,  çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè ůŰɖɜ ɄɟɤŰɞɓɎɗɛɘŬ əŬɘ  Űɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬ 
ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŬɡŰɧ ˊɟɞŰŮɑɜŮɘ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɞɜ Űɟɧˊɞ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ əŬɘ ɧɢɘ ůŰɞ Űɘ ŭɘŭɎůəɞɜŰŬɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ. ȼ 
ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ ŭɘŭŬůəŬɚɑŬɠ ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŰɘɠ Ůɝɐɠ Ŭɟɢɏɠ: Űɖɜ ɘůɧŰɖŰŬ, Űɖɜ ůɡɚɚɞɔɘəɧŰɖŰŬ, Űɖɜ ůɡɜŰɟɞűɘəɧŰɖŰŬ, Űɖɜ 
ŬɚɚɖɚŮɔɔɨɖ əŬɘ Űɘɠ ŬɜɗɟɤˊɘůŰɘəɏɠ ŬɝɑŮɠ  Űɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ˊŬɑɟɜɞɡɜ ɛɏɟɞɠ ŰɟŮɘɠ ɞɛɎŭŮɠ: ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ, ɞɘ ɔɞɜŮɑɠ 
əŬɘ ɞɘ ŭɎůəŬɚɞɘ (ɓɚ. Celestin Freinet, ɀɑɚŰɞ ȾɞɡɜŰɞɡɟɎ ) 

 
 

Ζ Δθαξκνγή ηεο ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο ζηελ ηάμε ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο 
Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο. 
ɆŰɏɚɚŬ ɀˊŬŭɘəɘɎɜ, ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ 
Ʉɟɧɚɖɣɖɠ, stella.badikian@hotmail.com 
ȼ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ ɏɢŮɘ ŬɜŬŭŮɑɝŮɘ ɧŰɘ ɧŰŬɜ ɖ ŰɎɝɖ ɞɟɔŬɜɤɗŮɑ ůŮ ɛɘəɟɏɠ ɞɛɎŭŮɠ ɛŬɗɖŰɩɜ ˊɟɞɤɗɞɨɜŰŬɘ ˊɘɞ 
ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ɞɘ ɛŬɗɖůɘŬəɞɑ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɞɑ ůŰɧɢɞɘ (ůɢɞɚɘəɐ Ůˊɑŭɞůɖ, ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ, ŬɡŰɞˊŮˊɞɑɗɖůɖ əŬɘ 
ˊŬɟɧŰɟɡɜůɖ ɔɘŬ ɛɎɗɖůɖ).Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ Ŭˊɞŭɑŭɞɡɜ əŬɚɨŰŮɟŬ ůŮ ɏɜŬ ůɡɜŮɟɔŬŰɘəɧ ˊŬɟɎ ůŮ ɏɜŬ ŬɜŰŬɔɤɜɘůŰɘəɧ 
ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɔɘŬŰɑ ŬɝɘɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɞɘ ŬɚɚɖɚŮˊɘŭɟɎůŮɘɠ ɛŮŰŬɝɨ Űɞɡɠ. ɆŮ ɏɜŬ ŰɏŰɞɘɞ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ 
Űɞɡ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ,  ɧˊɞɡ ɖ ŬŰɞɛɘəɐ ɖ ŮˊɘŰɡɢɑŬ ŮɝŬɟŰɎŰŬɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɠ 
ɞɛɎŭŬɠ ɧɚŬ ŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ˊŬɟŬəɘɜɞɨɜŰŬɘ ɜŬ ŭŮɑɝɞɡɜ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜ, ɜŬ ůɡɛɛŮŰɎůɢɞɡɜ əŬɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊŬɟŬɔɤɔɘəɎ 
ɛɏůŬ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ. 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: ε επηζεηηθφηεηα πξνο ηα έζσ 
ȾŬŰŮɟɑɜŬ ūɚɤɟɎ, PhD, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɧɠ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ, 
katerinaflora@hotmail.com 

ɋɠ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ ˊɟɞɠ ŰŬ ɏůɤ ŮɜɜɞɞɨɛŮ Űɖɜ əŬŰɎůŰŬůɖ, ɓŬůɘəɐ Ůəŭɐɚɤůɖ Űɖɠ ɞˊɞɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɢɟɐůɖ ɜŬɟəɤŰɘəɩɜ 
ɞɡůɘɩɜ ŬɚɚɎ əŬɘ əɎɗŮ Ɏɚɚɖ ŮɜɏɟɔŮɘŬ ɧˊɞɡ ɖ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ ůŰɟɏűŮŰŬɘ ˊɟɞɠ Űɞɜ ɑŭɘɞ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ. ɇŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ 
ˊɟɧɚɖɣɖɠ ůŰŬ ůɢɞɚŮɑŬ ŮůŰɘɎɕɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ əŬɘ ůɢɞɚɘəɏɠ ŭŮɝɘɧŰɖŰŮɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ, ɧˊɤɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɤɜ 
ůɢɏůŮɤɜ ɛŮ ůɡɜɞɛɖɚɑəɞɡɠ, ɞ ŬɡŰɧ-ɏɚŮɔɢɞɠ, ɖ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ ŭɨůəɞɚɤɜ əŬŰŬůŰɎůŮɤɜ. ɇɞ ɘŭŬɜɘəɧ ˊɚŬɑůɘɞ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ 
ŮɑɜŬɘ ɖ ŮɜůɤɛɎŰɤůɖ Űɤɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ŬɡŰɩɜ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, ŮˊŮɘŭɐ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ɧˊɤɠ ɖ ůɢɞɚɘəɐ 
ŬˊɞŰɡɢɑŬ ůɡɢɜɎ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ɢɟɐůɖ ɞɡůɘɩɜ. ɇŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ŬɡŰɎ Ůɜɘůɢɨɞɡɜ Űɞɡɠ ŭŮůɛɞɨɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ɛŮ 
Űɞ ůɢɞɚŮɑɞ əŬɘ ɛŮɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ ŭɘŬəɞˊɐɠ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ. ȼ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɔŮɜɘɎ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ 
ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ˊɞɡ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ ůɡɜɞɚɘəɎ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ əŬ ůŰɧɢɞ ɏɢɞɡɜ ɧɢɘ Űɧůɞ Űɖɜ ɛŮɑɤůɖ 
Űɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ŮˊɘəɘɜŭɡɜɧŰɖŰŬɠ ɧůɞ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ ˊɟɞůŰŬŰŮɡŰɘəɩɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ ŭɖɚ. Űɤɜ ɗŮŰɘəɩɜ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ůɡɜŭŮɗŮɑ ɛŮ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ɢɟɐůɖɠ ɞɡůɘɩɜ. ȼ ɘŭɏŬ ɧŰɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŬɚɚɎɝŮɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ 
ˊɞɡ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɘ əŬɘ ɓɘɩɜɞɡɜ ŭɎůəŬɚɞɘ əŬɘ ɛŬɗɖŰɏɠ Űɖɜ ůɢɞɚɘəɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬ ɏɢŮɘ əŮɟŭɑůŮɘ ɏŭŬűɞɠ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 
ɢɟɧɜɘŬ. ȼ ŮűŬɟɛɞɔɐ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ ŰŬ 15 ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ɢɟɧɜɘŬ, ɧˊɤɠ Űɞ Caring School Communities ůŮ ɛŮɔɎɚɞ 
Ůɨɟɞɠ ŭɖɛɞŰɘəɩɜ ůɢɞɚŮɑɤɜ Űɤɜ ȼɄȷ ŮɑɜŬɘ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɧ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ. ɇŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ŬɡŰɎ ŮɑɜŬɘ ŬɟəŮŰɎ əɞɜŰɎ 

mailto:mikahar@otenet.gr


ůŰɖ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ ˊɞɡ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɞɨɛŮ ůŰɞ ɄɘɚɞŰɘəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ ɛŬɠ, ůŰŬ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ 
Ʉɟɧɚɖɣɖɠè 

΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: Ο ξφινο ησλ θαλφλσλ ηνπ ζρνιείνπ ζηελ επηζεηηθφηεηα  ησλ 
καζεηψλ 
ɆŰɏɚɚŬ ɉŬɚɘɛɞɨɟŭŬ ,ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, 
stellahalimourda@yahoo.gr, ɀŬɟɑŬ ȻŬűŮɘɟɞˊɞɨɚɞɡ, ȷɜ. ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ŪŮůůŬɚɑŬɠ, 
ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè  
ȼ Ŭɨɝɖůɖ Űɤɜ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ əŬɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ űŬɑɜŮŰŬɘ ɜŬ ůɡɛɓŬŭɑɕŮɘ ɛŮ Űɖɜ Ŭɨɝɖůɖ Űɖɠ ɓɑŬɠ ůɨɛűɤɜŬ 
ɛŮ Űɞɜ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈɔŮɑŬɠ (ɄɃɈ, 2001). ɇɞ ůɢɞɚŮɑɞ ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ŮɛűŬɜɑɕŮɘ ɏɜŬɜ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɞ Ŭɟɘɗɛɧ 
ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ. ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ ůŰɞ ůɢɞɚɘəɧ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ˊɞɡ ɞ ůŰɧɢɞɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬˊɧəŰɖůɖ ɝŮɟɩɜ 
ɔɜɩůŮɤɜ ŬɚɚɎ ɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŰŬɡŰɧŰɖŰŬɠ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ, ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜŰŬɘ ɏɜŰɞɜŬ űŬɘɜɧɛŮɜŬ 
ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ.ȷɜŬɚɡŰɘəɧŰŮɟŬ , ɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ ůŰɞɡɠ əŬɜɧɜŮɠ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ ɔɘŬ  Űɖɜ ɞɟɔɎɜɤůɖ Űɖɠ 
ůɢɞɚɘəɐɠ Űɞɡɠ ɕɤɐɠ ɏɟɢŮŰŬɘ ŬɜŰɘɛɏŰɤˊɖ ɛŮ ŰŬ űŬɘɜɧɛŮɜŬ ɓɑŬɠ ˊɞɡ ŮəŭɖɚɩɜɞɜŰŬɘ ůŮ ŬɡŰɐ. (J.-C. Filloux, 2000) ȷɡŰɧ 
ŮˊɖɟŮɎɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞɜ ɟɧɚɞ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɤɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬ, Űɖɜ ŮɘəɧɜŬ (ɗŮŰɘəɐ ɐ ŬɟɜɖŰɘəɐ) ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɞ ɛŬɗɖŰɐɠ 
ɔɘŬ Űɞɜ ůɢɞɚɘəɧ əŬɜɞɜɘůɛɧ, ɔɘŬ Űɖɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɘəɧŰɖŰɎ Űɞɡ, ɔɘŬ Űɘɠ ůɡɜɗɐəŮɠ əŬŰŬůəŮɡɐɠ Űɞɡ (Ŭˊɧ ˊɞɘɞɜ ɏɔɘɜŮ) əŬɘ ɔɘŬ Űɘɠ 
ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŮɠ Ůɝɏɚɘɝɐɠ (ɀ. Pagoni, 2005). ȼ ŮˊɑŭɟŬůɖ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖɠ əŬɘ ɢɟɐůɖɠ Űɞɡ ůɢɞɚɘəɞɨ əŬɜɞɜɘůɛɞɨ  ŮɑɜŬɘ 
ůɖɛŬɜŰɘəɐ  ůŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ɐ ɛɖ,  Űɤɜ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ɇɞ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ çɆɢɞɚŮɑŬ 
ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè,  Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮűŬɟɛɧɕŮɘ  Űɖɜ  ˊŬɘŭŬɔɤɔɘəɐ  Freinet  əŬɘ  ɀɑɚŰɞɡ ȾɞɡɜŰɞɡɟɎ,  
ɓɞɖɗɎ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ ɜŬ ɞɘəɞŭɞɛɐůɞɡɜ ɛɘŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟɖ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ůɢɞɚɘəɧ ůɨɜɞɚɞ əŬɘ Űɖɜ ůɡɚɚɞɔɘəɐ ŭɘŬɛɧɟűɤůɖ  
əŬɜɧɜɤɜ ůŮ ŬɡŰɧ. ɀŮ ůŰɧɢɞ Űɖɜ ŮűŬɟɛɞɔɐ ɜɏɤɜ Ŭɟɢɩɜ ɧˊɤɠ ɖ ůɡɚɚɞɔɘəɧŰɖŰŬ, ɖ ŬɚɚɖɚŮɔɔɨɖ əŬɘ ɖ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ 
ůɢɞɚŮɑɞɡ ɤɠ çəɞɘɜɧŰɖŰŬè ɛŮ ˊɟɤŰŬɔɤɜɘůŰɏɠ Űɞɡɠ ɛŬɗɖŰɏɠ, Űɞɡɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨɠ əŬɘ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ. 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο ελάληηα ζηελ ελδνζρνιηθή βία θαη επηζεηηθφηεηα: Ο ξφινο 
ησλ γνλέσλ. 
ɀŬɟɘɚɑɜŬ ɀˊŬŭɘəɘɎɜ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɆɡɜŮɟɔɎŰɖɠ Űɞɡ ɄɘɚɞŰɘəɞɨ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ  çɆɢɞɚŮɑŬ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ 
əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, marilinabadikian@yahoo.gr , ɀɑəŬ ïɉŬɟɑŰɞɡ ūŬŰɞɨɟɞɡ, ɃɛɧŰɘɛɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ ȷ.Ʉ.Ū , ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ 
ɈˊŮɨɗɡɜɖ  Űɞɡ ɄɘɚɞŰɘəɞɨ ɄɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ  çɆɢɞɚŮɑŬ Ʉɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ  Ʉɟɧɚɖɣɖɠè, mikahar@otenet.gr 
ɆɡɕɖŰŮɑŰŬɘ ɧŰɘ ɖ Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɐ ɓɑŬ ɐ ɞ ůɢɞɚɘəɧɠ Ůəűɞɓɘůɛɧɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɛɞɟűɐ ŮˊɘɗŮŰɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ əŬŰɎ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ 
ɏɜŬ ɐ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŬ ˊŬɘŭɘɎ Ůəűɞɓɑɕɞɡɜ ɐ ˊŬɟŮɜɞɢɚɞɨɜ ɐ Ŭůəɞɨɜ ůɤɛŬŰɘəɐ ɓɑŬ əŬŰô ŮɝŬəɞɚɞɨɗɖůɖ ůŮ ůɡɜɞɛɐɚɘəɞɡɠ 
ˊɞɡ ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ŬŭɨɜŬɛɞɘ ɜŬ ɡˊŮɟŬůˊɘůŰɞɨɜ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡɠ (Olweus, 1978). 
ɆŰɘɠ ɛɏɟŮɠ ɛŬɠ, ɖ ŬɜɎɔəɖ ɗŮůɛɞɗɏŰɖůɖɠ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ əŬɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɩɜ ˊɞɡ ůŰɞɢŮɨɞɡɜ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ  əŬɘ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ  űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ  ɓɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ  ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ əɟɑɜŮŰŬɘ ŮˊɘŰŬəŰɘəɐ, Ŭűɞɨ Űɞ 1/3 ˊŮɟɑˊɞɡ 
Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůɢɞɚɘəɐɠ əŬɘ Ůűɖɓɘəɐɠ ɖɚɘəɑŬɠ  ůɡɛɛŮŰɏɢŮɘ ůŮ ŮˊŮɘůɧŭɘŬ Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ ɤɠ ɗɨŰŮɠ, ɗɨɛŬŰŬ ɐ ɗɨŰŮɠ-
ɗɨɛŬŰŬ (Boulton & Underwood, 1992; Forero, McLellan, Rissel, & Bauman, 1999; HBSC-WHO, 2001; Nansel, Pilla, 
Ruan, Simmons-Morton, Schmidt, 2001; Nordhagen, Neilsen, Stigum, & Kohler, 2005; ɄŬŰŮɟɎəɖ & ɉɞɡɜŰɞɡɛɞɨŭɖ, 
2001; Zaborskis, Cirtautiene , Zemaitiene, 2005). 
ɆŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ ŮűŬɟɛɞɔɐɠ Űɞɡ ˊɘɚɞŰɘəɞɨ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ çɆɢɞɚŮɑŬ ɆɡɜŮɟɔŬŰɘəɐɠ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ Ʉɟɧɚɖɣɖɠè 
ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ŬɜŬɚɨɞɜŰŬɘ ɞɘ ŭɘɎűɞɟɞɘ Űɟɧˊɞɘ  ŮɜŮɟɔɐɠ ɔɞɜŮɥəɐɠ Ůɛˊɚɞəɐɠ ůŰɖ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ əŬɘ ɞɟɔɎɜɤůɖ Űɖɠ 
ůɢɞɚɘəɐɠ ɕɤɐɠ, əŬɗɩɠ Ůˊɑůɖɠ əŬɘ ɞɘ ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ɞɘəɞŭɧɛɖůɖɠ ɘůɢɡɟɩɜ ůɢɏůŮɤɜ  əŬɘ ŮɜŭɡɜɎɛɤůɖɠ Űɖɠ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ 
ɛŮŰŬɝɨ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ əŬɘ ůɢɞɚŮɑɞɡ ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊô ɧɣɘɜ ɧŰɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɞɑ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ  ůŰɖɜ 
ŮɛűɎɜɘůɖ  űŬɘɜɞɛɏɜɤɜ Ůɜŭɞůɢɞɚɘəɐɠ ɓɑŬɠ əŬɘ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ (Bender, Shubert,& Mc.Laughlin, 2001; Osborne, 2001; 
Fryxell, 2000; Hope & Bierman, 1998). 
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ɄɟɞŮŭɟŮɑɞ: ũŮɟɎůɘɛɞɠ ȾɞɚŬȶŰɖɠ, Ⱥˊɑəɞɡɟɞɠ ȾŬɗɖɔɖŰɐɠ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐɠ, ȹɘŮɡɗɡɜŰɐɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè, gkolaitis@med.uoa.gr 
 
Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ůŰɟɞɔɔɡɚɐɠ ŰɟɎˊŮɕŬɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɩůŮɘ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ ˊɚŮɡɟɏɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖɠ, 
ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐɠ ɐ ɛɖ, ůŮ ŭɘɎűɞɟŮɠ ɛɞɟűɏɠ ůɐɛŮɟŬ, əɡɟɑɤɠ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɞɡ ˊŬɘŭɘŬŰɟɘəɞɨ ɜɞůɞəɞɛŮɑɞɡ, əŬɘ 
ɜŬ ɛɞɘɟŬůŰŮɑ ˊɟɞɓɚɖɛŬŰɘůɛɞɨɠ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ɖɗɘəɐɠ, ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ əŬɘ ŭɘəŬɘɤɛɎŰɤɜ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, 
ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŰŬ ŬəɧɚɞɡɗŬ. Ŭ) ɜŮɧŰŮɟŬ ŮˊɘŭɖɛɘɞɚɞɔɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ, ɛɞɟűɏɠ, ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ 
ŮɛűɎɜɘůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɞɡ ɛŮɑɕɞɜɞɠ ŬɡŰɞɨ ɗɏɛŬŰɞɠ ŭɖɛɧůɘŬɠ ɡɔŮɑŬɠ (ũ. 
ȾɞɚŬȶŰɖɠ), ɓ) Ƀ ɟɧɚɞɠ Űɤɜ  ŭɘŬűɧɟɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɤɜ ɚŮɘŰɞɡɟɔɩɜ Űɞɡ ŭɘɤəŰɘəɞɨ əŬɘ ŭɘəŬůŰɘəɞɨ 
ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ, ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ  ŭɘŬəɟɘŰɧɠ əŬɘ ŬůəŮɑŰŬɘ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ ŭŮɞɜŰɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ əɎɗŮ ŮˊŬɔɔɏɚɛŬŰɞɠ, ɧɚɞɘ ɧɛɤɠ ˊɟɏˊŮɘ 
ɜŬ ůɡɜŮɟɔŬůɗɞɨɜ ɔɘŬ ɜŬ ŮˊɘŰŮɡɢɗŮɑ ɖ əŬŰɎ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ŬɜŰɘəŮɘɛŮɜɘəɧŰŮɟɖ ŮɝɏŰŬůɖ Űɞɡ Ŭɜɖɚɑəɞɡ,  ɖ ɞɟɗɐ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ 
Űɤɜ ŬˊɞŭŮɘəŰɘəɩɜ Űɖɠ əŬŰŬɔɔŮɚɑŬɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ, ɖ ˊɟɞɠ Űɞ ůɡɛűɏɟɞɜ Űɞɡ Ŭɜɖɚɑəɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ 
ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ űɡůɘəɐɠ Űɞɡ ŬəŮɟŬɘɧŰɖŰŬɠ, ɖ ŭɘŮɜɏɟɔŮɘŬ ŭɘŬɔɜɤůŰɘəɐɠ ŮɝɏŰŬůɖɠ Űɖɠ ɣɡɢɞɔŮɜŮŰɐůɘŬɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ 
Űɞɡ ɗɨŰɖ, əŬɘ ɖ  ɡˊɞɓɞɚɐ ůŮ ɗŮɟŬˊŮɑŬ  Űɞɡ ɗɨŰɖ  əŬɘ ɖ ŰɘɛɤɟɑŬ ɐ ɛɖ ŬɡŰɞɨ (Ⱥ. ɄŬɜŰŬɕɐ-ɀŮɚɑůŰŬ), ɔ) Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ 
ŬɜŬűŮɟɧɛŮɜɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ůŰŬ ŮˊŮɑɔɞɜŰŬ ˊŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɎ ɘŬŰɟŮɑŬ ɔŮɜɘəɞɨ ˊŬɘŭɘŬŰɟɘəɞɨ ɜɞůɞəɞɛŮɑɞɡ, ůɡɢɜɎ ůŮ 
ˊɚŬɑůɘŬ ůɡɔəɟɞɡůɘŬəɩɜ ŭɘŬɕɡɔɑɤɜ əŬɘ ŭɘŬűɧɟɤɜ ŭɘŮəŭɘəɐůŮɤɜ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ (Ɇ. ɉŬɟɘŰɎəɖ), ŭ) Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ 
ɞɚɞɏɜŬ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɖɠ ŮɘůŬɔɤɔɐɠ əŬɘ ɜɞůɖɚŮɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŰɞ ɜɞůɞəɞɛŮɑɞ, ɛŮŰɎ Űɖɜ ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɖ Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ 
ɚɧɔɤ əŬəɞɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖɠ, ůɡɢɜɎ ɔɘŬ ˊɞɚɚɞɨɠ ɛɐɜŮɠ, ɛŮ ˊɘɗŬɜɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖ ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ ɣɡɢɘəɐ ɡɔŮɑŬ Űɞɡɠ. ȷˊɧ 
Űɖ ůɡɔəɟɘŰɘəɐ ɛŮɚɏŰɖ Űɤɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ Űɤɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ŮŰɩɜ ˊɟɞəɨˊŰŮɘ ɏɜŬɠ Ůˊɘˊɚɏɞɜ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɎ ŮˊɘɓŬɟɡɜŰɘəɧɠ 
ɛɖɢŬɜɘůɛɧɠ Űɧůɞ ɔɘŬ ŰŬ ɑŭɘŬ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ əŬɘ Űɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ŮɝŬɘŰɑŬɠ Űɤɜ ŮɚɚŮɑɣŮɤɜ Űɖɠ ˊɟɞɜɞɘŬəɐɠ ˊɞɚɘŰɘəɐɠ əŬɘ Űɤɜ 
əŮɜɩɜ Űɞɡ ɜɧɛɞɡ, ɧůɞ əŬɘ ɔɘŬ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ůɡɢɜɎ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɜ ůɞɓŬɟɐ Ůɛˊɚɞəɐ ɛŮ Űɞ 
ɜɞɛɘəɧ ůɨůŰɖɛŬ (ȷ. ȾŬɚŰůɎ), əŬɘ Ů) Űɞ ůɢŮŰɘəɎ ˊɟɧůűŬŰɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ Űɖɠ ɜɞůɖɚŮɑŬɠ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮŰŬɜŬůŰɩɜ əŬɘ 
ˊɟɞůűɨɔɤɜ, ɛŮŰɎ Űɖɜ ŬˊɞɛɎəɟɡɜůɐ Űɞɡɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ ɚɧɔɤ ˊŬɟŬɛɏɚɖůɖɠ. ȼ ˊɚɖɗɡůɛɘŬəɐ ŬɡŰɐ ɞɛɎŭŬ 

mailto:stellahalimourda@yahoo.gr
mailto:gkolaitis@med.uoa.gr


ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŮɠ ŬɜɎɔəŮɠ, ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ɔɚɩůůŬɠ əŬɘ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ, əɞɘɜɤɜɘəɞ-ˊɞɚɘŰɘůɛɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ 
ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐɠ, ɗɏɛŬŰŬ ˊɞɡ ɗŬ űŬɜɞɨɜ əŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ˊŬɟŬŭŮɑɔɛŬŰŬ/ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ (ȷ. ɆɤŰɖɟɞˊɞɨɚɞɡ).  
 
Ρφινο θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ιεηηνπξγψλ θαη ιεηηνπξγψλ ηνπ δησθηηθνχ θαη 
δηθαζηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ επηιακβάλνληαη θαηαγγειηψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο αλειίθσλ  
Ⱥɘɟɐɜɖ ɄŬɜŰŬɕɐ-ɀŮɚɑůŰŬ, ȺɘůŬɔɔŮɚɏŬɠ ȺűŮŰɩɜ 
 
Καθνπνίεζε ή «θαθνπνίεζε» παηδηψλ ζηα Δπείγνληα Ηαηξεία Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Γεληθνχ 
Παηδηαηξηθνχ Ννζνθνκείνπ  
ɆŰɏɚɚŬ ɉŬɟɘŰɎəɖ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȸȭ ȺɆɈ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
Παξακέιεζε – Καθνπνίεζε αλειίθσλ: Ζ παξακνλή ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν πξνζηαηεχεη ή «θαθνπνηεί» 
πεξαηηέξσ; 
ȷɟɔɡɟɩ ȾŬɚŰůɎ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɑŬŰɟɞɠ, ȺˊɘɛŮɚɐŰɟɘŬ ȸȭ ȺɆɈ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. 
ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
Κνηλσληθέο νκάδεο κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο: Παηδηά κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ πνπ απνκαθξχλνληαη απφ 
ηελ νηθνγέλεηά ηνπο  
ȷɟɔɡɟɩ ɆɤŰɖɟɞˊɞɨɚɞɡ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȷɗɖɜɩɜ, ũŮɜ. ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ 
ɄŬɑŭɤɜ çȼ ȷɔɑŬ ɆɞűɑŬè 
 
 

 

 



 
 

 
ΑΝΑΡΣΖΜΔΝΔ΢ ΑΝΑΚΟΗΝΧ΢ΔΗ΢ 

 

 
 
Ο ξφινο ηνπ ΢πκβνπιεπηηθνχ ΢ηαζκνχ Νέσλ Α΄ Αζήλαο ζηελ πξφιεςε 
ūɤŰŮɘɜɐ ɀŬɟəɎəɖ -  ɀŬɟɘɚɏɜŬ ɀŬɡɟɞɔɏɜɜɖ 
ɈˊɞɡɟɔŮɑɞ ɄŬɘŭŮɑŬɠ, ȹɘɎ ȸɑɞɡ ɀɎɗɖůɖɠ əŬɘ ŪɟɖůəŮɡɛɎŰɤɜ, ȹɘŮɨɗɡɜůɖ ȹŮɡŰŮɟɞɓɎɗɛɘŬɠ ȺəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ȷȭ ȷɗɐɜŬɠ, 
ɆɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɧɠ ɆŰŬɗɛɧɠ Ɂɏɤɜ ȷȭ ȷɗɐɜŬɠ 
mail@1ssn.att.sch.gr 
Ƀ ΢πκβνπιεπηηθφο ΢ηαζκφο Νέσλ (΢.΢.Ν.) Űɖɠ ȹɘŮɨɗɡɜůɖɠ ȹ.Ⱥ. ȷȭ ȷɗɐɜŬɠ ŮɑɜŬɘ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ ɡˊɖɟŮůɑŬ Űɞɡ 
ɈɄȹȸɀŪ ɛŮ ζθνπφ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ əŬɘ Űɖɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɎ. Έξγν Űɞɡ Ɇ.Ɇ.Ɂ. 
ŮɑɜŬɘ ɖ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ ůɡɚɚɧɔɤɜ ɔɞɜɏɤɜ-əɖŭŮɛɧɜɤɜ, ɞɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ, ɞɘ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ůŮ ůɢɞɚɘəɏɠ 
ɛɞɜɎŭŮɠ, ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ-Ůˊɘɛɧɟűɤůɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ, ɖ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɐ, ɞɘ ůɡɜŮɟɔŬůɑŮɠ ɛŮ ŭɖɛɧůɘɞɡɠ űɞɟŮɑɠ ɛŮ ůŰɧɢɞ 
Űɖɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ŮɡɟɨŰŮɟɖɠ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ɣɡɢɘəɐɠ ɡɔŮɑŬɠ, əŬɘ ŰŬ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ ˊɟɞŬɔɤɔɐɠ əŬɘ 
Ŭɔɤɔɐɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɈɄ.Ⱥ.Ʉ.Ū. Γξάζεηο Űɞɡ ɆɆɁ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ: ȷɔɤɔɐ əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ï 
ȹɘŬůɨɜŭŮůɖ ɛŮ űɞɟŮɑɠ: ɀɞɜɎŭŬ Ⱥűɖɓɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ, Ɇɡɜɐɔɞɟɞɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ, ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɋɡɢɘəɐɠ ɈɔŮɑŬɠ Űɞɡ ɄŬɘŭɘɞɨ əŬɘ 
Űɞɡ Ⱥűɐɓɞɡ, Ⱥɗɜɘəɧ ȾɏɜŰɟɞ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐɠ ȷɚɚɖɚŮɔɔɨɖɠ, ȷɔɤɔɐ ɈɔŮɑŬɠ, ȺɘůŬɔɔŮɚɑŬ ȷɜɖɚɑəɤɜ ə.Ɏ. Ⱥˊɑůɖɠ, ɞɟɔɎɜɤůɖ  
əŬɘ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ ůŮ ůɡɜɏŭɟɘŬ, ɊɡɢɞŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɩɜ, ɛŮ ůŰɧɢɞ Űɞ əŬŰɎɚɚɖɚɞ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɧ əɚɑɛŬ ůŰɖɜ ŰɎɝɖ əŬɘ 
Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ Űɤɜ ɗŮŰɘəɩɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɩɜ, əŬɘ ŬŰɞɛɘəɏɠ əŬɘ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɏɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɏɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ ɛŮ ɔɞɜŮɑɠ əŬɘ 
əɖŭŮɛɧɜŮɠ. Ƀ ɗŮůɛɧɠ Űɞɡ ɆɆɁ ŬˊɞŭŮɘəɜɨŮŰŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɧɠ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ Űɖɠ ůɢɞɚɘəɐɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɖɠ ŮɡɟɨŰŮɟɖɠ 
əɞɘɜɧŰɖŰŬɠ ɚɧɔɤ Űɤɜ ŬɡɝŬɜɧɛŮɜɤɜ ŬɜŬɔəɩɜ Ŭˊɧ Űɘɠ ɜɏŮɠ ɛɞɟűɏɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬɘ Ůűɖɓɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, 
əɟɑɜŮŰŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ ɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ Ŭɔɤɔɐɠ əŬɘ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, ɛŮ Űɖɜ Ůɜɑůɢɡůɖ əŬɘ Űɖ ŭɘŮɨɟɡɜůɖ Űɖɠ 
ˊŬɟɞɢɐɠ ůɡɛɓɞɡɚŮɡŰɘəɩɜ ɡˊɖɟŮůɘɩɜ Űɞɡ ɆɆɁ, Űɖ ůɡɜŮɢɐ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ əŬŰɎɟŰɘůɖ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ ˊɟɞůɤˊɘəɞɨ 
əŬɘ Űɖ ŭɘŬůɨɜŭŮůɖ ɛŮ Ɏɚɚɞɡɠ əɞɘɜɤɜɘəɞɨɠ űɞɟŮɑɠ. 
 
Βία θαη θαθνπνίεζε ησλ εθήβσλ ζην ζρνιείν  
ɅɏɓŮɚŬ ȷɔɔ.

1
,ɀŮŰɞɢɘŬɜɎəɖɠ ȹ.

1
,,ȾŬɟŬŰůɐɠ Ʉ.

1
,ɀˊŬɚŰŬɟɏŰůɞɡ Ⱥ.

2
, ɇŬɢɛŬɕɑŭɖɠ Ƀ

2
.. 

1.ũŮɜɘəɧ ɁɞůɞəɞɛŮɑɞ ȷɔɑɞɡ ɁɘəɞɚɎɞɡ ȾɟɐŰɖɠ, 2.ȾɏɜŰɟɞ ɈɔŮɑŬɠ ɇɐɜɞɡ 
donnoiko@gmail.com 
ȼ ɛŮɚɏŰɖ ŬɡŰɐ ůŰɧɢɞ ɏɢŮɘ  ɜŬ  ŮɟŮɡɜɐůŮɘ Űɖɜ ɓɑŬ əŬɘ Űɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ. ɆŰɖ ɛŮɚɏŰɖ 
ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 80 ɏűɖɓɞɘ ,ȰɚɚɖɜŮɠ əŬɘ ŬɚɚɞŭŬˊɞɑ,ůŮ ůɢɞɚŮɑŬ Űɖɠ ɇɐɜɞɡ əŬŰɎ Űɞ ɢɟɞɜɘəɧ ŭɘɎůŰɖɛŬ 2008-2009.ɇŬ 
ůŰɞɘɢŮɑŬ ůɡɚɚɏɢɗɖəŬɜ Ŭˊɧ ŮɟɤŰɖɛŬŰɞɚɧɔɘɞ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ,Ŭˊɧ ŰŬ ŬɟɢŮɑŬ Űɞɡ ɛŬɗɖŰɐ əŬɘ 
Ŭˊɧ ŰŬ ɓɘɓɚɑŬ əŬŰŬɢɩɟɖůɖɠ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ. ɇɞ 61,3% ɕɞɨůŮ ůŮ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ɛŮ ɘůŰɞɟɘəɧ ŭɡůɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɖɠ 
ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ,Ůɜɩ ůŰɞ 73,8% ɡˊɐɟɢŮ ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɖɜ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ ˊŬŰɏɟŬ, ɛɖŰɏɟŬɠ əŬɘ ˊŬɘŭɘɞɨ.ȷˊɧ Űɖɜ 
əŬəɞɛŮŰŬɢŮɑɟɘůɖ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ Űɞ 23,9% ŮɑɢŮ ɢŬɛɖɚɐ Ŭˊɧŭɞůɖ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ.ɀŮŰŬɝɨ Űɤɜ ůɡɔəŬɚɡɛɛɏɜɤɜ ɛɞɟűɩɜ 
ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ,əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɓɟɏɗɖəŮ ůŰɞ 88,8% əŬɘ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰɞ 75% Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ.ɇɞ 70% 
Űɤɜ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɤɜ ɡˊɞɓɚɐɗɖəŮ ůŮ ɨɓɟŮɘɠ.ɉŬɛɖɚɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ɔɞɜɏɤɜ əŬɘ ɞɘ ɞɘəɞɜɞɛɘəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ Ůɡɜɞɞɨɜ Űɞɡɠ 
ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ Űɖɠ ɓɑŬɠ. ɀŬɗɖůɘŬəɏɠ ŭɡůəɞɚɑŮɠ əŬɘ ɢŬɛɖɚɏɠ ŮˊɘŭɧůŮɘɠ ůŰɞ ůɢɞɚŮɑɞ ɐŰŬɜ ɞɘ Ůˊɘˊɚɞəɏɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ,Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ˊɟɧɓɚɖɛŬ ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰŮɑ ɏɟŮɡɜŬ əŬɘ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ˊɟɞůɞɢɐ. 
 
«Υσξίο ιφγηα»: Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κέζσ ηεο 
Γξακαηνζεξαπείαο  
ɉɟɘůŰɘɎɜŬ ȽɞɟŭɎɜɞɡ, M.Sc, MBPsS,  
ȷɜŬˊŰɡɝɘŬəɐ & ȷɗɚɖŰɘəɐ Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɨŰɟɘŬ, 
c.iordanou@ekseliksis.gr 
ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŬűɞɟɎ ůŰɖ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ ůŮ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ, 
Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ əŬŰŬɜɞŮɑ əŬɘ əŬŰɎ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ɐ ŭŮ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ɡˊɎɟɝŮɘ ɖ ůɡɜŬɑɜŮůɖ Űɞɡ. ɆŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ ɛŮ 
ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ əŬəɞˊɞɘɖɗŮɑ, ŰŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ əŬəɞˊɞɘɖɛɏɜŬ ˊŬɘŭɘɎ ɏɢɞɡɜ ŰŮŰɟŬˊɚɎůɘŮɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ɜŬ 
ˊŬɟɞɡůɘɎůɞɡɜ ɣɡɢɘŬŰɟɘəɏɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ əŬɘ ŰɟɘˊɚɎůɘŮɠ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŮɠ ɜŬ əŬŰŬűɨɔɞɡɜ ůŰɖ ɢɟɐůɖ ɞɡůɘɩɜ. ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ, 
ɏɜŬ ɡɣɖɚɧ ˊɞůɞůŰɧ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɀŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɐ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐ ȯɔɢɞɡɠ əŬɗɩɠ əŬɘ ŭɘɎűɞɟŮɠ ŬəŬŰɎɚɚɖɚŮɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ 
ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ əŬɘ ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬ. Ⱥˊɞɛɏɜɤɠ, ɖ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
əɟɑɜŮŰŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɖ. ȼ ɣɡɢɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ˊŬɟɏɛɓŬůɖ ŬűɞɟɎ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɩɜ ŭɘŮɟɔŬůɘɩɜ ɛŮŰŬɝɨ 
Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɘɎůɢɘůɖ, ɞ űɧɓɞɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɖ ɔɜɤůŰɘəɐ ŭɘŬůŰɟɏɓɚɤůɖ Űɖɠ ŮɘəɧɜŬɠ Űɞɡ ŮŬɡŰɞɨ. ȰɢŮɘ ˊɟɞŰŬɗŮɑ 
ɧŰɘ ɖ ŬɜɎɛɜɖůɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ŮŭɟɎɕŮɘ ˊɟɤŰɑůŰɤɠ ůŰɖɜ Ɏŭɖɚɖ ɛɜɐɛɖ əŬɘ, Ůˊɞɛɏɜɤɠ, ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ 
ůɡɜŮɘŭɖŰɎ ŭɘŬɗɏůɘɛɖ ɩůŰŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ-ɗɨɛŬŰŬ ɜŬ Űɖɜ ŮəűɟɎůɞɡɜ ɛŮ ɚɧɔɘŬ. ũɘŬ Űɞ ɚɧɔɞ ŬɡŰɧ, ɖ ȹɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬ 
ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Ůəɚɞɔɐɠ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, Ůűɧůɞɜ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ůɡɛɓɞɚɘəɎ 
ŭɖɛɘɞɡɟɔɘəɎ ɛɏůŬ, ɧˊɤɠ, ˊ.ɢ. Űɞ ˊŬɘɢɜɑŭɘ əŬɘ Űɞ ůɩɛŬ, ˊɞɡ, ůŮ ŬɜŰɑɗŮůɖ ɛŮ ɎɚɚŮɠ ɚŮəŰɘəɏɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɏɠ ɛŮɗɧŭɞɡɠ, 
ˊɟɞůŮɔɔɑɕɞɡɜ ɎɛŮůŬ Űɖɜ Ɏŭɖɚɖ ɛɜɐɛɖ. ɆŰɧɢɞɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ɛŮɚɏŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɖɠ ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐɠ 
ɛŮɗɧŭɞɡ, ɤɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐɠ ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ůŰɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ɀɏůɤ Űɖɠ ŭɟŬɛŬŰɞɗŮɟŬˊŮɑŬɠ ŰŬ 
ˊŬɘŭɘɎ ˊɟɞůŮɔɔɑůɞɡɜ Űɞɜ ŮɡɎɚɤŰɞ ŮŬɡŰɧ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞɜ ŭɟɎůŰɖ, ŮˊŮɝŮɟɔɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ŬɜŬŭɞɛɞɨɜ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ ˊɞɡ ŭŮ 
ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮəűɟŬůŰɞɨɜ ɛŮ ɚɧɔɘŬ əŬɘ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ŬɜŬəŰɞɨɜ Űɖ ɢŬɛɏɜɖ Ŭɑůɗɖůɖ Ůɚɏɔɢɞɡ əŬɘ ŭɨɜŬɛɖɠ, 
ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɜŰŬɠ ɏŰůɘ Űɞ ɣɡɢɘəɧ ŰɟŬɨɛŬ ˊɞɡ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  
 
H Γηαβξσηηθή Δπίδξαζε ηεο Καθνπνίεζεο ζε Παηδί επηβαξπκέλν κε Δπηιεπηηθέο Κξίζεηο θαη Γισζζηθή 
Γηαηαξαρή. Ζ Γηαγλσζηηθή Γηαδηθαζία κέζσ ηεο Γηαζχλδεζεο ησλ Τπεξεζηψλ. 
ȷɟɛŮɜɎəŬ ɀŮɟůɨɜɖ, ɀɞɡɚɚɎ ȸŬůɘɚɘəɐ, ɉŬɟɘŰɎəɖ ɆŰɏɚɚŬ ,ȾɞŰɕɘɎ Ūɏəɚɖ, ȾɞɚŬȶŰɖɠ ũŮɟɎůɘɛɞɠ. 
ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɘŬəɐ ɄŬɘŭɞɣɡɢɘŬŰɟɘəɐ Ⱦɚɘɜɘəɐ ũŮɜ.Ɂɞů.ɄŬɑŭɤɜ ȷɗɖɜɩɜ çȼ ȷɔ.ɆɞűɑŬè, ɇɛɐɛŬ ȺɜŭɞɜɞůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ 
ɁɞůɖɚŮɑŬɠ. 
m_armenaka@yahoo.gr 
ɄŬɟɞɡůɘɎɕŮŰŬɘ ɖ ɛŮɗɞŭɞɚɞɔɑŬ Űɖɠ ŭɘɎɔɜɤůɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Ůɜɧɠ ůɨɜɗŮŰɞɡ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɞɨ ůɡɜɜɞůɖɟɧŰɖŰŬɠ ůŰɞ 
ɇɛɐɛŬ ȺɜŭɞɜɞůɞəɞɛŮɘŬəɐɠ ɁɞůɖɚŮɑŬɠ (ɇ.Ⱥ.Ɂ). 
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΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
ȷɛˊŬŰɕɑŭɖ ȹ (1), ȷɛˊŬŰɕɑŭɖɠ Ⱦ (2) 
(1) Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ, ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ çɆəɡŰɎɚɖè Űɖɠ Ⱥ.ɄɅɃ.Ɋ.Ɉ.ȼ 
(2) ȽŬŰɟɧɠ, ȽŬŰɟɘəɐ Ɇɢɞɚɐ ɄŬɜŮˊɘůŰɖɛɑɞɡ ȾŬŰɎɜɘŬɠ, ȽŰŬɚɑŬ 
abatzidi@yahoo.gr 
Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ˊŬɟɞɨůŬɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ űŬɘɜɧɛŮɜɞɡ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ɛŮ 
Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɑɕŮŰŬɘ Ŭˊɧ ůɤɛŬŰɘəɐ, ɚŮəŰɘəɐ əŬɘ ɞˊŰɘəɐ ɓɑŬ əŬɘ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ůŮɝɞɡŬɚɘəɎ 
ŬɔɔɑɔɛŬŰŬ, ŭɘŮɑůŭɡůɖ, ɏəɗŮůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ůɡɜɎŭɞɡɜ ɛŮ Űɖɜ ɖɚɘəɑŬ əŬɘ 
ŬɜɎˊŰɡɝɖ Űɞɡɠ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɏəɗŮůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɘəɏɠ ŰŬɘɜɑŮɠ ɐ űɤŰɞɔɟŬűɑŮɠ. ȺɑɜŬɘ ˊɞɚɨ ŭɨůəɞɚɞ ɜŬ 
əŬɗɞɟɘůŰŮɑ ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ Űɞɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ˊɞɡ ɏɢŮɘ ɡˊɞůŰŮɑ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Ŭűɞɨ ůɡɢɜɎ ŭŮɜ ŮɜŰɞˊɑɕŮŰŬɘ ɐ ŭŮɜ ŬɜŬűɏɟŮŰŬɘ. ȺɑɜŬɘ 
ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɜŬ ɛˊɞɟɞɨɛŮ ɜŬ ŬɜŬɔɜɤɟɑůɞɡɛŮ ŰŬ ůɖɛɎŭɘŬ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ɛˊɞɟɏůɞɡɛŮ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟɞɡɛŮ 
ɓɞɐɗŮɘŬ ůŰɞ ɗɨɛŬ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ:   (Ŭ) ŰŬ ůɤɛŬŰɘəɎ ůɖɛɎŭɘŬ ɧˊɤɠ ˊŬɟɎˊɞɜŬ ɔɘŬ ˊɧɜɞ, űŬɔɞɨɟŬ ɐ 
ŮɟŮɗɘůɛɧ ůŰɖ ɔŮɜŮŰɘəɐ ɐ ˊɟɤəŰɘəɐ ˊŮɟɘɞɢɐ, ŭɡůəɞɚɑŬ ůŰɞ ɓɎŭɘůɛŬ ɐ əɎɗɘůɛŬ, ˊŬɟɞɡůɑŬ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ɛŮŰŬŭɘŭɧɛŮɜɤɜ 
ɜɞůɖɛɎŰɤɜ (Ɇ.ɀ.Ɂ) ə.Ŭ, (ɓ) ŰŬ ůɖɛɎŭɘŬ ˊɞɡ ŮɜŰɞˊɑɕɞɜŰŬɘ ůŰɖɜ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ɧˊɤɠ ɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ˊŮɟɑŮɟɔɖ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ, ŬəŬŰɎɚɚɖɚɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ɔɜɩůɖ ɛŮ ˊŬɘɢɜɑŭɘŬ, ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ ɨˊɜɞɡ, ŮűɘɎɚŰŮɠ, ˊŬɚɘɜŭɟɧɛɖůɖ 
ůŮ ˊɟɞɔŮɜɏůŰŮɟŮɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ, ŬɜŮɝɐɔɖŰɞɠ űɧɓɞɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜɤɜ ŰɞˊɞɗŮůɘɩɜ ɐ ŬŰɧɛɤɜ, ŭɘŬŰɟɞűɘəɏɠ ŬɚɚŬɔɏɠ ə.Ŭ. 
Ƀɘ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ  ŮɑɜŬɘ Űɧůɞ ůɤɛŬŰɘəɏɠ ɧůɞ əŬɘ ůɡɜŬɘůɗɖɛŬŰɘəɏɠ əŬɘ ŮˊɖɟŮɎɕɞɡɜ Űɖɜ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ əŬɘ 
əɞɘɜɤɜɘəɐ ŬɜɎˊŰɡɝɐ Űɞɡ. Ƀ əŬɚɨŰŮɟɞɠ Űɟɧˊɞɠ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɟɧɚɖɣɖ ɖ ɞˊɞɑŬ ŮˊɘŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ 
ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ˊŬɘŭɘɩɜ ůŮ ɗɏɛŬŰŬ ůɤɛŬŰɞɔɜɤůɑŬɠ, ŬɜŬˊŬɟŬɔɤɔɐɠ, ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ŮˊŬűɐɠ, əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ə.Ŭ. ɆŰɞ 
Űɏɚɞɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬűɞɟɎ ůŰɞɡɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ əɎˊɞɘɞɠ ɜŬ ŬˊŮɡɗɡɜɗŮɑ ůŮ ˊŮɟɑˊŰɤůɖ ˊɞɡ 
ɡˊɎɟɢŮɘ ɡˊɞɣɑŬ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  
 
Σαυιάλδε – Οιιαλδία – Διιάδα: Έξεπλα γηα ηελ εκθάληζε δηαθνξεηηθψλ εηδψλ παηδηθήο θαθνπνίεζεο ζε 
ζρέζε κε ηνπο δείθηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο φπσο εκθαλίδνληαη ζηηο ηξεηο ρψξεο 
ȷɟŮŰɐ ũŬəɘɎ, ȹɐɛɖŰɟŬ ɇůɘəɜɐ 
ɀŮŰŬˊŰɡɢɘŬəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ Űɖɠ ūɘɚɞůɞűɘəɐɠ Ɇɢɞɚɐɠ ȷɗɖɜɩɜ ůŰɖɜ çɆɢɞɚɘəɐ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬè. 
aretigakia@hotmail.com 
ȼ ɏɟŮɡɜɎ ɛŬɠ ŮˊɘəŮɜŰɟɩɜŮŰŬɘ ůŮ ŰɟŮɘɠ ɢɩɟŮɠ ɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ, ˊɞɡ ɧɛɤɠ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ůɖɛŬɜŰɘəɎ 
Ŭɡɝɖɛɏɜɞɡɠ ŭŮɑəŰŮɠ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ. ɄɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ŬɜŰɚɐůɞɡɛŮ ůŰɞɘɢŮɑŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɏɟŮɡɜɎ 
ɛŬɠ ŮɚɏɔɝŬɛŮ ŰŬ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɖɠ əɎɗŮ ɢɩɟŬɠ əŬɘ Űɞ Ůɑŭɞɠ Űɖɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎɕŮɘ ɏɝŬɟůɖ ůŮ 
əŬɗŮɛɑŬ Ŭˊɞ ŬɡŰɏɠ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ŮɜŰɞˊɑůŬɛŮ əŬɘ əŬŰŬɔɟɎɣŬɛŮ Űɞɡɠ ŭŮɑəŰŮɠ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ ɛŮ ɓɎůɖ ŰŬ 
ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɞɡ ɃȼȺ, ɧˊɤɠ ɏɢɞɡɜ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ Ŭˊɧ ŰŬ ŬɟɛɧŭɘŬ ˊŬɔəɧůɛɘŬ ɧɟɔŬɜŬ əŬɘ Ŭűɞɟɞɨɜ ŰŬ ɞɘəɞɜɞɛɘəɎ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ, Űɞ  ŮˊɑˊŮŭɞ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ, əŬɘ Űɘɠ ɔŮɜɘəɧŰŮɟŮɠ əɞɘɜɤɜɘəɏɠ ůɡɜɗɐəŮɠ ˊɞɡ ŮˊɘəɟŬŰɞɨɜ. ȿɎɓŬɛŮ ɡˊɧɣɖ 
ɧŰɘ ɖ ɇŬɦɚɎɜŭɖ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ ˊɞɚɡˊɚɖɗɐɠ ɢɩɟŬ ɛŮ Űɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɛɏɟɞɠ Űɞɡ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ ɜŬ ɕŮɘ əɎŰɤ Ŭˊɧ Űɞ ɧɟɘɞ Űɖɠ 
űŰɩɢɘŬɠ, Ůɜɩ ɖ ɃɚɚŬɜŭɑŬ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ɢɩɟŮɠ ɛŮ ŰŬ ˊɚɏɞɜ ɡɣɖɚɎ ɓɘɞŰɘəɎ ŮˊɑˊŮŭŬ ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ. ȼ ȺɚɚɎŭŬ 
ɓɟɑůəŮŰŬɘ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭɨɞ ŬɡŰɩɜ ɢɤɟɩɜ, Űɧůɞ Ŭˊɧ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐɠ, ɧůɞ əŬɘ Ŭˊɧ Ɏˊɞɣɖɠ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ůɡɜɗɖəɩɜ. 
ɀŮɚŮŰɩɜŰŬɠ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ ŭɘŬˊɘůŰɩůŬɛŮ ɧŰɘ əŬɘ ɞɘ ŰɟŮɘɠ ŬɡŰɏɠ, Ůə ŭɘŬɛɏŰɟɞɡ ŬɜŰɑɗŮŰŮɠ ɢɩɟŮɠ ˊɞɡ ŮɝŮŰɎɕɞɡɛŮ 
ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɡɜ ŬɚɚɖɚɞůɡɛˊɚɖɟɞɨɛŮɜŬ ɛɏɟɖ Űɖɠ ɑŭɘŬɠ əŬŰɎůŰŬůɖɠ. ɇŬ Ůɑŭɖ əŬɘ ɞ Űɟɧˊɞɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ 
ŭɘŬűɞɟɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɛŮ ɓɎůɖ ɧɚŬ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ. Ʉɘɞ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ ˊŬɟɞɡůɘɎɕɞɜŰŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ɛŮɔɏɗɖ ůŰɖɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
ˊŬɘŭɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ, ůŰɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ůŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ, ůŰɖɜ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ, ůɤɛŬŰɘəɐ əŬɘ ɚŮəŰɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŮɜŰɧɠ Űɖɠ 
ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬɠ. ȷɡŰɧ ˊɞɡ ˊŬɟŬŰɖɟŮɑŰŬɘ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ɧůɞ ŬɜŮɓŬɑɜŮɘ Űɞ ɓɘɞŰɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ ɛɘŬɠ ɢɩɟŬɠ ŭŮɜ ůɖɛŬɑɜŮɘ ɛŮɘɩɜŮŰŬɘ ɖ 
ŮɛűɎɜɘůɖ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ.  ȺɜŰɞˊɑůŬɛŮ Űɖɜ ˊɞɟŮɑŬ ˊɞɡ ŬəɞɚɞɡɗŮɑŰŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɞɡ ˊɏűŰɞɡɜ ɗɨɛŬŰŬ 
ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ, Ŭˊɧ Űɞɜ Űɧˊɞ ˊɟɞɏɚŮɡůɖɠ, Űɖɜ ɇŬɦɚɎɜŭɖ, ůŰɞɜ ŮɜŭɘɎɛŮůɞ ůŰŬɗɛɧ, Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ůŰɞɜ Űɧˊɞ 
ˊɟɞɞɟɘůɛɞɨ, Űɖɜ ɃɚɚŬɜŭɑŬ. Ⱥˊɑůɖɠ ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ ůŮ ɎɚɚŬ Ůɑŭɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɞɡ Ůɡŭɞəɘɛɞɨɜ ůŰɘɠ ůɡɔəŮəɟɘɛɏɜŮɠ 
ɢɩɟŮɠ, ɧˊɤɠ ɞɘ ŬɜŬɔəŬůŰɘəɞɑ ɔɎɛɞɘ. ȺɡŮɚˊɘůŰɞɨɛŮ ɛŮ Űɖɜ ɏɟŮɡɜŬ ŬɡŰɐ ɜŬ əŬŰɞɟɗɩůɞɡɛŮ ɜŬ ŬɜŬŭŮɑɝɞɡɛŮ Űɖɜ 
ůɨɜŭŮůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ŭŮɘəŰɩɜ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɖɠ ŬɜɎˊŰɡɝɖɠ əŬɘ Űɤɜ Ůˊɘɛɏɟɞɡɠ Ůɘŭɩɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ, ɧˊɤɠ ˊŬɟŬŰɖɟɞɨɜŰŬɘ 
Ŭˊɧ ŭɘŮɗɜŮɑɠ ɞɟɔŬɜɘůɛɞɨɠ, Ŭˊɧ Űɘɠ Űɞˊɘəɏɠ Ŭɟɢɏɠ əŬɘ Ŭˊɧ əŬŰŬɔɔŮɚɑŮɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŭŮɘ Űɞ űɤɠ Űɖɠ ŭɖɛɞůɘɧŰɖŰŬɠ. 
ȷɜŬűɏɟɞɡɛŮ ɧŰɘ ɔɘŬ əɎˊɞɘŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ŭŮɜ ɡˊɐɟɢŬɜ ŬɟəŮŰɏɠ ˊɖɔɏɠ ɔɘŬ əɎɗŮ ɢɩɟŬ. ũɘŬ Űɞɜ ɚɧɔɞ ŬɡŰɧ ɗŬ 
ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɐůɞɡɛŮ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɏɠ ˊɖɔɏɠ ɔɘŬ əɎɗŮ əŬŰŬɔɟŬűɐ, ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ ɧůŬ ɏɢɞɡɜ ŮɟŮɡɜɖɗŮɑ əŬɘ əŬŰŬɔɟŬűŮɑ ůŰɖɜ 
ˊŬɔəɧůɛɘŬ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ.   
 
΢χγρξνλεο απφςεηο γηα ηελ ςπρνζεξαπεπηηθή ππνζηήξημε  κεηέξσλ ησλ νπνίσλ ηα παηδηά έρνπλ 
ζεμνπαιηθά θαθνπνηεζεί απφ ηνλ ζχδπγν ή ζχληξνθν, κέζσ ηεο γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο πξνζέγγηζεο. 
ɇůɑɟɛˊŬ ȿŮɡəɞɗɏŬ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ, lefkitr@yahoo.gr 
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ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɖɜ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬ, ŰŬ ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɎ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ ůŰŬ ɞˊɞɑŬ ɞ ŭɟɎůŰɖɠ ŮɑɜŬɘ ɞ 
ˊŬŰɏɟŬɠ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ ɐ ɞ ůɨɜŰɟɞűɞɠ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ, ŭɖɛɘɞɡɟɔɞɨɜ ŬˊɧŰɞɛŮɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ ůŰɞ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ˊɚŬɑůɘɞ. 
Ʉɞɚɚɏɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ŮůŰɘɎɕɞɡɜ ůŰɘɠ ŬɜŰɘŭɟɎůŮɘɠ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŬˊɞəɎɚɡɣɖ Űɞɡ ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɚɧɔɤ Űɞɡ 
ŭŮɡŰŮɟɞɔŮɜɞɨɠ ŰɟŬɡɛŬŰɘůɛɞɨ ˊɞɡ ɡűɑůŰŬŰŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮəŭɖɚɩůŮɘ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ ɀŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɐɠ Ŭɔɢɩŭɞɡɠ 
ŭɘŬŰŬɟŬɢɐɠ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŬɜɎɚɞɔŬ ɛŮ Űɖɜ ɏɜŰŬůɖ ˊɞɡ ŮəŭɖɚɩɜɞɜŰŬɘ ɢɟɐɕɞɡɜ Űɖɠ ŬɜŰɑůŰɞɘɢɖɠ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐɠ 
ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ŮɟɔŬůɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ůɨɔɢɟɞɜɖɠ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 
ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɡˊɞůŰɖɟɘəŰɘəɞɨ ˊɚŬɘůɑɞɡ ˊɞɡ ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ɞɘ ŮűŬɟɛɞɔɏɠ ũɜɤůŰɘəɐɠ-ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɐɠ 
ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ ůŰɞɜ  ɔɞɜɏŬ ˊɞɡ ŮɛűŬɜɑɕŮɘ ɛŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɎ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ ůŰɖɜ əɟɑůɘɛɖ ˊŮɟɑɞŭɞ  ɖ ɞˊɞɑŬ ɏˊŮŰŬɘ Űɖɠ 
ŬˊɞəɎɚɡɣɖɠ Űɞɡ ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ. ȼ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɩɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ Űɤɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɤɜ ŮŰɩɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛɏůɤ 
Űɤɜ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɩɜ ɓɎůŮɤɜ ŭŮŭɞɛɏɜɤɜ (Medline, PsycInfo, Science Direct). ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůɨɔɢɟɞɜŬ ŮɟŮɡɜɖŰɘəɎ 
ŭŮŭɞɛɏɜŬ, ɏɢŮɘ ŬˊɞŭŮɘɢɗŮɑ ɧŰɘ ɞɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ũɜɤůŰɘəɐɠ-ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘəɐɠ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ 
ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜɞɡɜ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ ůŰɖɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɎ ůŰɖɜ 
ŮɝɎɚŮɘɣɖ Űɤɜ ŭɡůɎɟŮůŰɤɜ ɛŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɩɜ ůɡɛˊŰɤɛɎŰɤɜ, Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ ɧůɞ əŬɘ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ. Ⱥˊɘˊɚɏɞɜ, ɏɢŮɘ 
ŭɘŬˊɘůŰɤɗŮɑ ɧŰɘ ɖ ŮűŬɟɛɞɔɐ Űɞɡ ũɜɤůŰɘəɞɨ-ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɘůŰɘəɞɨ ɛɞɜŰɏɚɞɡ ˊɞɡ ůŰɞɢŮɨŮɘ ůŰɖɜ ɗŮɟŬˊŮɑŬ Űɤɜ 
ůɡɜŮˊŮɘɩɜ Űɞɡ ŰɟŬɡɛŬŰɘəɞɨ ɔŮɔɞɜɧŰɞɠ(Trauma-Focused CBT), ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŬˊɞŰŮɚŮůɛŬŰɘəɐ ɔɘŬ Űɖɜ ɛɖŰɏɟŬ əŬɘ Űɞ 
ˊŬɘŭɑ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɞɘ ɛɖŰɏɟŮɠ ˊɞɡ ůɡɛɛŮŰɏɢɞɡɜ ůŰɖɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɐ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ Űɞɡɠ ɛŬɗŬɑɜɞɡɜ ɛɏůŬ 
Ŭˊɧ ŰŮɢɜɘəɏɠ ɣɡɢɞŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ˊɩɠ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑůɞɡɜ Űɘɠ ˊŬɟŬɛɏŰɟɞɡɠ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ, 
ŮəˊŬɘŭŮɨɞɜŰŬɘ ůŮ  ŰŮɢɜɘəɏɠ ɛŮɑɤůɖɠ Űɞɡ Ɏɔɢɞɡɠ, ɞɛŬŭɘəɏɠ /ŬŰɞɛɘəɏɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ, ɛɏɗɞŭɞ ůɤəɟŬŰɘəɞɨ ŭɘŬɚɧɔɞɡ əŬɘ 
ůŰɟŬŰɖɔɘəɏɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ, ůɡɛɓɎɚɚɞɜŰŬɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ůŰɖɜ ɎɟŰɘŬ ɣɡɢɞɚɞɔɘəɐ ˊɟɞůŬɟɛɞɔɐ 
Űɞɡ ˊŬɘŭɘɞɨ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɞɡ ŭɘəɞɨ Űɞɡɠ ŰɟŬɨɛŬŰɞɠ. 
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Παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαη εθεβηθή εγθπκνζχλε  
ɄŬɟŬůəŮɡɞɡɚɎəɞɡ ȷɚŮɝɑŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Paris 8 
ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŮˊɘűɏɟŮɘ  ˊɞɚɚŬˊɚɏɠ əŬɘ ɛŬəɟɞɢɟɧɜɘŮɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰŬ ɗɨɛŬŰŬ, Űɧůɞ ůŮ 
ɣɡɢɞˊŬɗɞɚɞɔɘəɧ ɧůɞ əŬɘ ůŮ əɞɘɜɤɜɘəɧ ŮˊɑˊŮŭɞ. Ƀɘ ɛŮɚɏŰŮɠ ŮˊɘůɖɛŬɑɜɞɡɜ ɧŰɘ ɞɟɘůɛɏɜŮɠ ůɡɜɏˊŮɘŮɠ ŮɛűŬɜɑɕɞɜŰŬɘ 
ɎɛŮůŬ, Ůɜɩ  ɎɚɚŮɠ ŮəŭɖɚɩɜɞɜŰŬɘ ŬɟɔɧŰŮɟŬ əŬŰɎ Űɖɜ Ůűɖɓɘəɐ ɖɚɘəɑŬ ɐ Űɖɜ Ůɜɐɚɘəɖ ɕɤɐ. ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ əŬŰɎ Űɖɜ ŮűɖɓŮɑŬ 
ɡˊɞůŰɖɟɑɕŮŰŬɘ ɧŰɘ ŮɛűŬɜɑɕɞɜŰŬɘ ɡɣɖɚɞɨ əɘɜŭɨɜɞɡ ůŮɝɞɡŬɚɘəɏɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ əŬɘ ůɡɢɜɐ ŬɚɚŬɔɐ ŮɟɤŰɘəɩɜ 
ůɡɜŰɟɧűɤɜ, ɛŮ ˊɘɗŬɜɧ ůɡɜŮˊŬəɧɚɞɡɗɞ Űɖɜ ɨˊŬɟɝɖ Ůűɖɓɘəɐɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ. ɋůŰɧůɞ ŰŬ ŮɡɟɐɛŬŰŬ Űɤɜ ŮɟŮɡɜɩɜ 
ˊŬɟŬɛɏɜɞɡɜ ŬɜŰɘűŬŰɘəɎ ɤɠ ˊɟɞɠ Űɞ ŮɎɜ ɡˊɎɟɢŮɘ Ůɡɗɏɤɠ ŬɘŰɘŬəɐ ůɢɏůɖ ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ ˊŬɘŭɘəɐɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ůűɖɓɘəɐɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ. ȼ ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɞɡ ŮɎɜ ˊɟɎɔɛŬŰɘ ůɡůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɖ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɛŮ Űɖɜ Ůűɖɓɘəɐ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖ əŬɘ ɖ ɛŮɚɏŰɖ Űɤɜ ŮˊɘˊɟɧůɗŮŰɤɜ ˊŬɟŬɔɧɜŰɤɜ əɘɜŭɨɜɞɡ ˊɞɡ ůɡɜŮɘůűɏɟɞɡɜ 
ůŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ ˊɟɞɞˊŰɘəɐ. ȺɝŮɟŮɨɜɖůɖ Űɖɠ ɣɖűɘŬəɐɠ ɓɘɓɚɘɞɗɐəɖɠ PubMed, ɩůŰŮ ɜŬ ŬɜŮɡɟŮɗɞɨɜ ŬɜŬůəɞˊɐůŮɘɠ Űɖɠ 
ůɢŮŰɘəɐɠ ɛŮ Űɞ ɗɏɛŬ ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ. ȼ ˊŬɘŭɘəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ŭɘˊɚŬůɘɎɕŮɘ Űɞɜ əɑɜŭɡɜɞ Ůűɖɓɘəɐɠ 
Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ əŬɘ ůɢŮŰɑɕŮŰŬɘ ɛŮ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ ɖɚɘəɑŬ ˊɟɩŰɖɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ (əŬŰɎ 1-1,5 ɢɟɧɜɞ). ȺˊɘˊɟɧůɗŮŰŬ ŬɜɎɛŮůŬ ůŰɘɠ 
ɏűɖɓŮɠ ˊɞɡ Ůɔəɡɛɞɜɞɨɜ, ɏɜŬ ˊɞůɞůŰɧ Űɖɠ ŰɎɝŮɤɠ Űɞɡ 45% ɏɢɞɡɜ ɗŮŰɘəɧ ɘůŰɞɟɘəɧ ˊŬɘŭɘəɐɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ. ȼ ŬůɎűŮɘŬ ůŰɖ ɔɜɩůɖ Űɤɜ ůŮɝɞɡŬɚɘəɩɜ ɞɟɑɤɜ, ɖ ɀŮŰŬŰɟŬɡɛŬŰɘəɐ ȹɘŬŰŬɟŬɢɐ Űɞɡ ɆŰɟŮɠ  əŬɘ ɖ ɢɟɐůɖ 
ɞɡůɘɩɜ ŬˊɞŰŮɚɞɨɜ Űɞɡɠ əɨɟɘɞɡɠ ŭɘŬɛŮůɞɚŬɓɖŰɘəɞɨɠ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əɘɜŭɨɜɞɡ ˊɞɡ ůɡɜŭɏɞɡɜ ŰŬ ŭɨɞ űŬɘɜɧɛŮɜŬ. ɇŬ 
əɞɟɑŰůɘŬ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɡˊɞůŰŮɑ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ɜŬ ŮˊŬɜŮəŰɘɛɞɨɜŰŬɘ əŬŰɎ Űɖɜ Ůűɖɓɘəɐ ɖɚɘəɑŬ ɩůŰŮ ɜŬ 
ŬɜɘɢɜŮɨɞɜŰŬɘ ɏɔəŬɘɟŬ ɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ əɘɜŭɨɜɞɡ ˊɞɡ ŬɡɝɎɜɞɡɜ Űɖɜ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ Ůűɖɓɘəɐɠ Ůɔəɡɛɞůɨɜɖɠ. ȺɘŭɘəɧŰŮɟŬ 
ůɡůŰɐɜŮŰŬɘ ɖ ɚŮˊŰɞɛŮɟɐɠ Ŭɝɘɞɚɧɔɖůɖ Űɞɡ ůŮɝɞɡŬɚɘəɞɨ Űɞɡɠ ɘůŰɞɟɘəɞɨ əŬɘ ɖ ɨˊŬɟɝɖ Ůɘŭɘəɩɜ ˊɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ 
ˊŬɟɏɛɓŬůɖɠ ɧˊɞɡ əɟɑɜŮŰŬɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞ. 
 
Ο θαζξέπηεο ηεο ςπρήο 
Ɂɑəɖ ɄŮ'ɑ'ŭɞɡ , ūɞɘŰɐŰɟɘŬ HAU , TɞɛɏŬɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ȺˊɘɢŮɘɟɐůŮɤɜ , ppeidou@hau.edu.gr    
ȾɡɟɘŬəɐ ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ, ūɞɘŰɐŰɟɘŬ Űɞɡ HAU, TɞɛɏŬɠ ȹɘɞɑəɖůɖɠ ȺˊɘɢŮɘɟɐůŮɤɜ ,  
kpapadopoulou@hau.edu.gr 
Ƀɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɟɘŮɠ ɗŬ ŭŮɑɝɞɡɜ ůŰɞ əɞɘɜɧ ŭɨɞ ŬűɑůůŮɠ, ɞˊɞɡ ůŰɖ ɛɘŬ ɗŬ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ɏɜŬ ˊŬɘŭɑ ɛŮ ɛɘŬ "ŰɟŬɡɛŬŰɘůɛɏɜɖ" 
ɣɡɢɐ  əŬɘ ůŰɖ ŭŮɡŰŮɟɖ ŬűɑůůŬ ŮɜŬ ˊŬɘŭɑ ɛŮ "ɡɔɘɐ" ɣɡɢɐ. ɇɞ ɧɚɞ ɗɏɛŬ Űɤɜ Ŭűɘůɩɜ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ˊŬɟŬəɘɜɐůɞɡɛŮ Űɞɡɠ 
Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ɜŬ ɚɎɓɞɡɜ Űɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ɛŮ ůɞɓŬɟɧŰɖŰŬ əŬɘ ɡˊŮɡɗɡɜɧŰɖŰŬ əŬɘ 
ɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɨůɞɡɜ  ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡɠ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ Ŭ) ɜŬ ŮɑɜŬɘ ůŮ ɗɏůɖ ɜŬ ŭɘŬəɟɑɜɞɡɜ Űɖɜ "əŬɚɧ " ɎɔɔɘɔɛŬ Ŭˊɧ Űɞ "əŬəɧ" ɓ) 
Űɞ ɧŰɘ ɏɢɞɡɜ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ˊɞɡɜ ɃɉȽ. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɗŬ  ɓŬůɑɕŮŰŬɘ ůŮ ɏɟŮɡɜŮɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɐŭɖ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ. 
 
Πξνζηαζία παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο απφ ηελ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. 
ɄŬɜŬɜɞɨ ȷɘəŬŰŮɟɑɜɖ, Ⱦɞɘɜɤɜɘəɐ ȿŮɘŰɞɡɟɔɧɠ ůŮ Ɇɢɞɚɘəɏɠ ɀɞɜɎŭŮɠ Ⱥɘŭɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ. 
katerina.pan@yahoo.gr. 
ɇŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ, ɛŮ ŭɘɎɔɜɤůɖ ŮɔəŮűŬɚɘəɐ ˊŬɟɎɚɡůɖ, ŭɡůɛɞɟűɑŮɠ, ɜɞɖŰɘəɐ ůŰɏɟɖůɖ, Űɨűɚɤůɖ, əɩűɤůɖ, 
ŮˊɘɚɖɣɑŬ, ɣɡɢɘŬŰɟɘəɏɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ ə.ɚˊ. ŮɑɜŬɘ ɘŭɘŬɑŰŮɟŬ ŮɡɎɚɤŰŬ ůŰɖɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖ Ŭˊɧ Ůɜɐɚɘəɞɡɠ əŬɘ ɞɘ ɏɟŮɡɜŮɠ 
ŭɘŮɗɜɩɠ ŭŮɑɢɜɞɡɜ ɧŰɘ əŬəɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŮ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ 3-4 űɞɟɏɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ Ŭˊɧ ɧŰɘ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ Űɞɡ ɔŮɜɘəɞɨ ˊɚɖɗɡůɛɞɨ. 
ũɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ,ŰŬ əɞɟɑŰůɘŬ ɎŰɞɛŬ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ ɏɢɞɡɜ ɓɟŮɗŮɑ ˊɞůɞůŰɎ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ˊɎɜɤ Ŭˊɧ 
40% (Allington-Smith et al., 2002). ȷɡŰɧ ůɡɜɐɗɤɠ ɔɑɜŮŰŬɘ ɔɘŬŰɑ ŮɝŬɟŰɩɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ ɔɘŬ Űɖɜ 
űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡɠ ɐ ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ ŮəűɟɎůɞɡɜ ɧŰɘ əŬəɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɜɞɖŰɘəɐɠ Űɞɡɠ ɡůŰɏɟɖůɖɠ. ȷəɧɛɖ əŬɘ Ŭɜ 
ɛɘɚɐůɞɡɜ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ ŭɡůˊɘůŰɑŬ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ɏɚɚɞɡɠ. Ɇɡɜɐɗɤɠ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɞɡ ůɢɞɚŮɑɞɡ ɛɘɚɞɨɜ ɔɘŬ Űɖɜ 
əŬəɞˊɞɑɖůɖ  ˊɞɡ ɡűɑůŰŬɜŰɞ ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɐ ɚŮɘŰɞɡɟɔɧ ɐ Űɖɜ ɣɡɢɞɚɧɔɞ. ũɘŬ ŬɡŰɧ Űɞ ɚɧɔɞ əɟɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬɔəŬɑɞ ɜŬ 
ˊɟɞɤɗɖɗɞɨɜ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɛŮ Ůɘŭɘəɏɠ ŬɜɎɔəŮɠ ŮɘŭɘəɎ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ˊŬəɏŰŬ ˊɞɡ ɗŬ ůɢŮŰɑɕɞɜŰŬɘ ɛŮ Űɖɜ ŬɡŰɞˊɟɞůŰŬůɑŬ 
Űɞɡɠ (ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘɩɜŰŬɠ ˊ.ɢ. ŮɘəɧɜŮɠ), əŬɘ ɜŬ ɛˊŮɘ Űɞ ɛɎɗɖɛŬ Űɖɠ ŬɡŰɞˊɟɞůŰŬůɑŬɠ ůŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ůɢɞɚɘəɏɠ 
ɛɞɜɎŭŮɠ Ůɘŭɘəɐɠ Ŭɔɤɔɐɠ, ɩůŰŮ ŰŬ ˊŬɘŭɘɎ ɜŬ ɔɜɤɟɑɕɞɡɜ Űɘ ŮɑɜŬɘ ɖ əŬəɞˊɞɑɖůɖ, ɜŬ ɔɜɤɟɑɕɞɡɜ ˊɞɡ ɛˊɞɟɞɨɜ ɜŬ 
ŬˊŮɡɗɡɜɗɞɨɜ əŬɘ Űɘ ɜŬ əɎɜɞɡɜ.  
 
Αλαζθφπεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο αλειίθνπ  
ɄŬɟŬůəŮɡɞɡɚɎəɞɡ ȷɚŮɝɑŬ 
ɇɛɐɛŬ ɊɡɢɞɚɞɔɑŬɠ, ɄŬɜŮˊɘůŰɐɛɘɞ Paris 8 
ȼ ŮɜŬůɢɧɚɖůɖ ɛŮ Űɘɠ ɜɏŮɠ ɛɞɟűɏɠ ŰŮɢɜɞɚɞɔɑŬɠ ŬˊɞŰŮɚŮɑ ɏɜŬ ˊŬɔəɧůɛɘɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ, ɛŮ Ŭɡɝɖɛɏɜɖ ůɡɢɜɧŰɖŰŬ əŬŰɎ Űɖɜ  
Ůűɖɓɘəɐ ɖɚɘəɑŬ. ɇɞ ŭɘŬŭɑəŰɡɞ ŬˊɞŰŮɚŮɑ  ˊɖɔɐ ŬˊŮɟɘɧɟɘůŰɖɠ ɎɜŰɚɖůɖɠ ɔɜɩůŮɤɜ əŬɘ əɞɘɜɤɜɘəɐɠ ŭɘəŰɨɤůɖɠ, ŬɚɚɎ  
ˊŬɟɎɚɚɖɚŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔŮɑ əŬɘ ůɖɛŬɜŰɘəɞɨɠ əɘɜŭɨɜɞɡɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ɢɟɐůŰŮɠ Űɞɡ, ɘŭɘŬɘŰɏɟɤɠ ɔɘŬ Űɘɠ ˊɘɞ ŮɡɎɚɤŰŮɠ ɖɚɘəɘŬəɏɠ 
ɞɛɎŭŮɠ. ɀɘŬ Ŭˊɧ Űɘɠ ˊɘɞ ŬɜɖůɡɢɖŰɘəɏɠ ɛɞɟűɏɠ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ ŬˊŮɘɚɐɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ɚŮɔɧɛŮɜɖ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ 
ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖ ɐ ŬˊɞˊɚɎɜɖůɖ Ŭɜɖɚɑəɞɡ (grooming). ȰɟŮɡɜŮɠ ɡˊɞŭŮɘəɜɨɞɡɜ ɧŰɘ ŮŰɖůɑɤɠ 1 ůŰɞɡɠ 5 Ŭɜɖɚɑəɞɡɠ 
ˊɟɞůŮɔɔɑɕŮŰŬɘ, ɛɏůɤ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɨɞɡ, ɛŮ ůəɞˊɧ Űɖ ůŮɝɞɡŬɚɘəɐ ŬˊɞˊɚɎɜɖůɖ. H ŭɘŮɟŮɨɜɖůɖ Űɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ Űɖɠ 
ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɐɠ ŬˊɞˊɚɎɜɖůɖɠ Ŭɜɖɚɑəɞɡ (Űɟɧˊɞɠ Ůˊɘɚɞɔɐɠ ɗɡɛɎŰɤɜ əŬɘ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ ˊɟɞůɏɔɔɘůɖɠ) əŬɘ  ɖ ŬɜɎŭŮɘɝɖ Űɞɡ  
ˊɟɞűɑɚ Űɞɡ ŭɟɎůŰɖ əŬɘ Űɞɡ ɗɨɛŬŰɞɠ. ũɑɜŮŰŬɘ ŬɜŬůəɧˊɖůɖ Űɖɠ ɡˊɎɟɢɞɡůŬɠ  ɓɘɓɚɘɞɔɟŬűɑŬɠ ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ űŬɘɜɧɛŮɜɞ 
ɛɏůɤ ŮɝŮɟŮɨɜɖůɖɠ ɣɖűɘŬəɩɜ ɓɘɓɚɘɞɗɖəɩɜ. ɇŬ 3/4 Űɤɜ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɩɜ ŭɟŬůŰɩɜ ŮɑɜŬɘ ɎɟɟŮɜŮɠ əŬɘ Űɞ 50% ŬɡŰɩɜ  ŮɑɜŬɘ 
əɎŰɤ Űɤɜ 25 ŮŰɩɜ. ȼ ůɡɜŰɟɘˊŰɘəɐ ˊɚŮɘɞɣɖűɑŬ ŬɟɢɘəɎ ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑ ɣŮɡŭɐ ŭɖɛɞɔɟŬűɘəɎ ůŰɞɘɢŮɑŬ əŬɘ ŮˊɘɚɏɔŮɘ 
ɎɔɜɤůŰŬ ɗɨɛŬŰŬ (əɡɟɑɤɠ əɞɟɑŰůɘŬ 13-15 ŮŰɩɜ) ɏˊŮɘŰŬ Ŭˊɧ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůɖ ůɡɕɖŰɐůŮɤɜ ůŮ əŬɜɎɚɘŬ ɔɜɤɟɘɛɑŬɠ. 
ȾŬŰɧˊɘɜ ɛɏůɤ ɛɘŬɠ ůŰŬŭɘŬəɐɠ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬɠ ŮˊɘŭɘɩəŮŰŬɘ ɖ  ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ůɢɏůɖɠ ŮɛˊɘůŰɞůɨɜɖɠ ɛŮ Űɞ ɗɨɛŬ ɩůŰŮ ɜŬ 
ůɡɜŬɘɜɏůŮɘ ůŰɞ ŮɜŭŮɢɧɛŮɜɞ ɛɘŬɠ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɐɠ ůɡɜɎɜŰɖůɖɠ. ɇŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧŰŮɟŬ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ Űɤɜ ɗɡɛɎŰɤɜ ŮɑɜŬɘ ɖ 
ŮɡˊŮɑɗŮɘŬ əŬɘ ɖ ɢŬɛɖɚɐ ŬɡŰɞŮəŰɑɛɖůɖ. ȷˊɧ Űɘɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ŭɘŬűŬɑɜŮŰŬɘ ɧŰɘ Űɞ ˊɟɞűɑɚ Űɞɡ ŭɘŬŭɘəŰɡŬəɞɨ ŭɟɎůŰɖ 
ůŮɝɞɡŬɚɘəɐɠ ˊŬɟŮɜɧɢɚɖůɖɠ ɐ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ ŭɘŬűɏɟŮɘ Ŭˊɧ ŬɡŰɧ Űɤɜ ˊŬɟŬŭɞůɘŬəɩɜ ŭɟŬůŰɩɜ əŬəɞˊɞɑɖůɖɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ. 
ȷˊŬɘŰɞɨɜŰŬɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ɛŮɚɏŰŮɠ ůŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ ŰɞɛɏŬ ɩůŰŮ ɜŬ ɡˊɎɟɝɞɡɜ Űɟɧˊɞɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ Ůɜɧɠ 
Ůˊɘəɑɜŭɡɜɞɡ űŬɘɜɞɛɏɜɞɡ ˊɞɡ ŰŮɑɜŮɘ ɜŬ ŮɝŬˊɚɤɗŮɑ. 
 
΢πλέληεπμε απφ εηδηθφ ζην ρψξν ηεο παηδηθήο πνξλείαο 
Daphne Couteau, Masters in Art History at the Pantheon- Sorbonne University in Paris, and undergraduate in 
ongoing Bachelor in Science of Psychology at the Hellenic American University. 
 

https://webmail.hau.gr/owa/redir.aspx?C=6bd6f4da35514cc49b24f5aaf9331732&URL=mailto%3appeidou%40hau.edu.gr
https://webmail.hau.gr/owa/redir.aspx?C=6bd6f4da35514cc49b24f5aaf9331732&URL=mailto%3akpapadopoulou%40hau.edu.gr
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ȼ ɏɟŮɡɜŬ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ ůɡɜɏɜŰŮɡɝɖ Ŭˊɧ ɏɜŬɜ Ůɘŭɘəɧ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ˊɞɟɜŮɑŬɠ Ŭɜɖɚɑəɤɜ. ȷˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ɛɘŬ ůŮɘɟɎ 
ŮɟɤŰɐůŮɤɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɐ ˊɞɟɜŮɑŬ  ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, Űɞɜ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞ ɢɟɧɜɞ, ůɡɛˊŮɟɘɚŬɛɓŬɜɞɛɏɜɤɜ əŬɘ 
ůŰŬŰɘůŰɘəɩɜ ůŰɞɘɢŮɑɤɜ ɗŬ əŬŰŬɔɟŬűɞɨɜ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɟŮɡɜɐŰɟɘŬ. Ⱥˊɑůɖɠ ɗŬ əŬŰŬɔɟŬűɞɨɜ ŬˊŬɜŰɐůŮɘɠ ůŮ ůɢɏůɖ 
ɔŮɜɘəɧŰŮɟŬ ɛŮ Űɞ Ŭɜɗɟɩˊɘɜɞ ůŮɝɞɡŬɚɘəɧ Ůɛˊɧɟɘɞ, Űɖ ɛŮŰŬɜɎůŰŮɡůɖ, Űɖɜ əɞɘɜɤɜɘəɞ-ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ əŬŰɎůŰŬůɖ Űɤɜ 
ŮɛˊɚŮəɧɛŮɜɤɜ əŬɘ ɎɚɚŮɠ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɡɠ ůŰɞɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɧ ɢɩɟɞ.  
 
  



 

 

ȼ ŮəůŰɟŬŰŮɑŬ „Stop Sex Trafficking of Children and Young People‟ ŮɑɜŬɘ ɛɑŬ 
ˊŬɔəɧůɛɘŬ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ˊɞɡ ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞ 2009 ɛŮŰŬɝɨ Űɖɠ The Body Shop əŬɘ Űɞɡ 
ECPAT International (End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of 

Children For Sexual Purposes) 

 
ɄŮɟɘůůɧŰŮɟŬ Ŭˊɧ 1 ŮəŬŰɞɛɛɨɟɘŬ ˊŬɘŭɘɎ ˊɏűŰɞɡɜ ɗɨɛŬŰŬ ŮɛˊɞɟɑŬɠ əɎɗŮ ɢɟɧɜɞ. ɇŬ 
ˊŬɘŭɘɎ ˊɤɚɞɨɜŰŬɘ Ŭˊɧ Űɞ ůŰŮɜɧ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ ɐ Ŭˊɧ űɑɚɞɡɠ, 
ŮɝŬˊŬŰɩɜŰŬɘ ɐ ŬˊɎɔɞɜŰŬɘ ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ ɔɑɜɞɡɜ ŬɜŰɘəŮɑɛŮɜɞ ŮəɛŮŰɎɚɚŮɡůɖɠ ůŮ : 

¶ ˊɞɟɜŮɑŬ əŬɘ ˊɞɟɜɞɔɟŬűɑŬ 

¶ ŮɝŬɜŬɔəŬůŰɘəɐ ŮɟɔŬůɑŬ əŬɘ ŮˊŬɘŰŮɑŬ 

¶ Ůɛˊɧɟɘɞ ɞɟɔɎɜɤɜ 

¶ ˊŬɟɎɜɞɛŮɠ ɡɘɞɗŮůɑŮɠ 
 

΢ηνρεχνπκε: 

¶ ůŰɖɜ ˊɟɧɚɖɣɖ ɛɏůŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ŮɡɟŮɑŬ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ 

¶ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɆŰɏɔɖɠ ūɘɚɞɝŮɜɑŬɠ ɄŬɘŭɘɩɜ ɗɡɛɎŰɤɜ ŮɛˊɞɟɑŬɠ 

¶ ůŰɖɜ əɨɟɤůɖ Ŭˊɧ Űɖɜ ɢɩɟŬ ɛŬɠ Űɞɡ ɄɟɤŰɞəɧɚɚɞɡ Űɞɡ ɄŬɚɏɟɛɞ 
 

Γξακκή Δλεκέξσζεο, ΢ηήξημεο θαη Αλαθνξάο Πεξηζηαηηθψλ ΢εμνπαιηθήο 
Δκπνξίαο Παηδηψλ θαη Νέσλ  : 210 7236200, info@obrela.gr, www.obrela.gr   
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